Cgojanoe 28-1HeBHOE MeHI0 OT 12 10 18 seT
Ce30H - neTHui
Jensb 1 (moHeae1bHIK) ‘:Tzzl:: MHUIIEBbIE BelecTsa (I) 3:5::::" MHHepaJIbHbIE BeIecTBa (Mr) Buramus (Mr)
3apTpak 1 li\g:iii Genku JKMPBI | yryieB u?::;;r "l ca Mg P Fe A B1 B2 PP (o} E
Kamua mimeHHasi ¢ TIKBOH Mosio4Has Bsizkasi Ne04003 250 10,1 10,05| 48,33 340,6| 3725 57,33| 149,7 1,85| 0,025| 0,375[ 0,075 3,6] 33,75 0
Coip Nel3 25 575| 725 0 90,5 250( 125 135| 0,275 0,07 0,01] 0,075| 0,0375 0.4 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 0,04 19| 002| 0,06 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 4 4 16 116| 127,3| 21,9/10048| 048] 002 018/ 016] 212 10 0
Xo1e6 mueHnyHb1i Ne480 50 4,15| 145| 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0,055/ 0,015 045| 0,65 0,065
Hmozo 3a saempax: 535 24,06| 30,95 90,11| 753,1| 7605 98,27| 419,58 3,225| 0,175| 0,62 0,335] 6,2125| 44,8 2,165
3aBTpak 2 Beixos
TLnoab! M AroabI cBexkue - s1010KkH Ne 458 300 1,2 1,2 27,4 130 49,44 0 0| 0,618 0 0 0,06 0| 50,07 0
OTBap mWHNOBHHKA ¢ caxapom Nel29 200 054| 0,22| 1572| 7576| 9,76| 272| 272 0,5 0] 0,012 0,04 0,2 160 0
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 50 4,15 145 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015] 045| 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aempax 2: 550 589| 2.87| 6882| 336,76| 687| 922| 3522| 1,718 0| 0,067| 0,115| 0,65| 210,72 0,065
Oden Buixon
Bunerper ¢ pacr. maciiom Ne72(1) 100 26| 153| 114 200| 21,76/ 18,39| 44,85| 0,77 0] 006/ 0,04 048] 875 1,85
PaccobHUK €O cMeTaHOii Ha MsicHOM Byaibone Ne 32 300 5 3] 164 139| 63,9| 4356[21429| 132| 0012 015/ 0,12 1,77| 10,95 0
3anekanka KaprodeibHas ¢ 0TBAPHbIM MsicoM Ne95 300 25,5 25 22 443 107,76| 58,41| 318,21 4,32 0,15 0,21 0,33 4,92| 13,05 0
Coyc cmerannplii Nell5a 40 0,66 19 1,2 31| 13,09| 196| 103 0,06 0,012| 0,008 0,012] 0,044 0,028 0
Kommnor u3 rpym Nel24 200 71 7,76] 179| 69,38 14,22 414| 214| 048 0] 0,006| 0,004 0,06 3.2 1,08
Xu1e6 mueHnuHbli Ne480 50 4,15 145 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0 0,055/ 0,015 045| 0,65 0,065
Xu1ed p it (p: i) Ned81 75 5125 1,95] 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06eo: 1065 50,135| 56,36| 132,55| 1205,38| 251,98| 168,21 734,79| 10,475| 0,174 0,6165| 0,581| 8,624 36,628 2,995
Monauuk Bbixox
Byaouka " " Ne 499 100 8,1 5| 511 274| 12,46 10,75] 55,81| 082] 002 017 0,04 157 32 1
Tropozxkok Ned63 100 8,5 4,5 3,5 89 100 0 0] 0 0 0 0 0 0 0
Mouioko Nel27 200 5,6 6,2 8.2 112 242 28 182 0,2 02| 004 0,26 0,2 12 0
Hmozo 3a nononux: 400 22,2| 157| 628 475| 354,46| 38,75[237,81] 1,02| 022| 021 03| 177 44 1
Yikun 1 Buixon
CaJjiat U3 noMHI0pOB ¢ yKkpornom Ne9.85 100 1 7 3,55 83,4| 17,06/ 16,88 22,4 0,77 0 0,05 0,04 0,41] 19,58 3,18
I Huuenb peIGHbIE Ne285 155 20,45 99| 144 230| 69,81 34,77 389 0,615| 0,03| 0,045| 0,18 3| 1,125 0,135
Makaponbl oTBapHbIe ¢ Maciom Ne246 200 7 5/ 308 219 7,9] 10,24 46,68 1| 004/ 008/ 002| 0,66 0 0,1
Maciio ciinBounoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02 0,06 0 0,01| 0,005 0 2,1
Yaii ¢ caxapom Nel132 200 0,2| 0,06 13 42| 116 45| 494 054 0 0| 0,006] 0,04 6 0
Xu1e6 nmmennyHblii Ne480 50 4,15| 145 257 131 9,5 65 325 0,6 0] 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Xi1ed p i (p 1il) Ned81 75 5625 195| 37,95 192| 21,75| 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a yscun: 790 38,485| 3356| 12548| 972,4| 138,82) 108,18| 609,92| 6,47| 0,13]| 0,3575| 0,331| 5,465 27,355 5,58
Yikun 2 Boixon
Kedup Ned39 200 5.8 6,4 8 112 240 28 190 02| 004 006/ 034 0,2 15 0
Hmozo 3a yscun 2: 200 5,8 6,4 8 112 240 28 190 0,2 0,04 0,06 0,34 0,2 15 0
Hmozo 3a 1 dens: 3540 146,57| 145,84| 487,76| 3854,64| 1814,5| 450,63| 2227,3| 23,108 0,739 1,931 2,002| 22,922| 3254| 11,805




Jens 2 (sTopmuK) | [ [ | | | | | | |
‘;TZZ:: THIIEBbIE BenlecTa (T) 3::2:;" MHHepaJIbHbIE BEIeCTBa (M) Buramuss (Mr)
Macca LUEHHOCTh
3apTpak 1 opum Genku SKHPBI | yrieB | (xkan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP (o} E
Kama u3 opesinpix xaonbes "Tepkysiec' MoouHas BA3Kas
Ne221 250 9,175 13,3] 55| 349,2| 249,05 559| 266,5 0,8] 0,075 03] 0.275| 4,725 205 0
Coip Nel3 25 575| 7,25 0 90,5 250( 125 135| 0,275/ 0,065 0,01| 0,075| 0,0375 0,4 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 008 75 12| 004 19| 002] 0,06 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Kodeiinblii HanuTox ¢ Moaokom Ned33 200 2,8 32| 148 100| 125,54 15,14 90 014| 002| 026] 024 284 18 0
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3a6mpax: 560 24,01 34,125| 108,53| 811,2| 640,04 93,33| 542,15| 2,135| 0,22| 0,6525| 0,6225| 8,2825| 39,875| 2,1975
3aBTpak 2 Brixon
IL1oab1 1 Aro/IbI cBeKHE - rpymn Ned58 300 1,2 12| 214 130| 49,44 0 0] 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
Komnor u3 usoma Nel22 200 14 0 27| 107,44| 4114 22,96] 29,2| 0,68 0] 002 004 0,6 0,8 0
X1e6 mueHH4HbIi 75 6,225| 2,175| 3855 196,5| 14,25| 9,75 48,75 09 0 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3aempax 2: 575 8,825| 3,375 86,95 433,94| 104,83 32,71| 77,95 2,198 0 0,1025| 0,1225 1,275| 51,845| 0,0975
Oden Boixon
Cajart U3 nomMua0poB u orypuoB Ne 38 100 0,86 7,1 2,6 77,3 31 16| 41,94 0,62 0 0,03 0,04 0,21 9,45 0
Cyn BepmuLIe/eBblii HA KypuHOM Oyabone Ne 34 300 5 08| 218 1125| 3537| 3387 414 084 0] 0312] 012 189| 444 0
Cydae u3 ot it Kypunsl Ne07027 110 14,2| 10,16 4,147| 161,7| 51,19 15,61 119,1| 0,968| 0,0075| 0,022 0,154 1,881| 0,22 0
Kaprodenannoe mope Ne362 270 10,26| 12,15 24,84 221| 24,03| 51,543| 132,54| 2,052| 0,054| 0,351| 0,162 3,753| 48,87 0,351
Coxk ¢pykToBbIii HiIM oBomHOI Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0] 002 0,02 0,2 4 0
Xo1e6 mueHnuHb1ii Ne480 75 6,225| 2,175| 38,555 196,5| 14,25 9,75 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Xu1e6 p it (p: i) Ned81 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 0beo: 1130 42,17] 34,335| 152,89 1053| 191,59| 170,02| 882,83| 11,105| 0,0615| 0,753| 0,5785| 9,509 67,955 0,4485
Toaanuk Brixox
3anekanka TBOPOKHas ¢ n3l0MoM Ne80 150| 21,24 14,18 17,1 280| 245,97| 36,195 | 308,48 | 0,915| 0,165 0,09 0,39 0,63 0,84 0
Jlxem Ned56 40 0 0 231 22 8.8 5,6 6,4 0,2 0,003] 0,004] 0,004] 0,08 16 0
Kucenn u3 s610unoro coxa Nell.112 200 0,27 0 30| 1179 4,2 2.4 42| 084 0| 0,006] 0,006 0,06 1,2 0
Hmozo 3a nononux: 390 21,51 14,18 70,2 419,9| 258,97| 44,195( 319,08| 1,955| 0,168 0,1 0,4 0,77| 18,04 0
Yaxun 1 Bbixox
CaJsiat 13 KaJIbMapoB ¢ si610koM Ne66(2) 100 9.3 5,6 4,6 102| 27,08/ 36,51| 117,97 13| 003] 0,09 01| 1,03 41 8
Koabackn nerckne (cocckn) orBapubie Ne340 100 10,4 20,1 0,8 216 25 0 0 1,8 0 0,03 0,09 0 0 0
Kaﬁatum M IBEeTHasi Kal’lyCTa » 3aMe4YeHHbI¢ B MOJIOYHOM coyce
Ne 210 200 52| 154| 128 223| 413| 29,76| 81,58| 216| 008 018 0,14 156 32,66 0,18
Macio canBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19| 002] 0,06 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Yaii ciaakuii ¢ sumoHom Nel33 200 0,22) 406/ 133 5258| 15,06 56| 7,04 058 0 0 0] 006] 4,06 0
Xu1e6 mueHnuHbIi Ne480 75 6,225| 2,175| 3855 196,5| 14,25 9,75 48,75 09 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Xi1e6 p ii (pa i) Ned81 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yycun: 760 37,03] 57,485| 108,08]| 1057,08| 145,64| 116,91| 369,74| 9,685 0,17| 051 0,4225| 4,23| 41,795| 10,3775
Yikun 2 Boixox
Psikenka Ned39 200 5,6 8 8,4 128 248 28 184 02| 004] 004 0,26 0,2 0,6 0
Hmozo 3a yscun 2: 200 5,6 8 8,4 128 248 28 184 0,2 0,04 0,04 0,26 0,2 0,6 0
Hmozo 3a 3aempax: 3615 139,145| 151,5| 535,05 3903,12| 1589,1| 485,17| 2375,7| 27,278 0,6595| 2,158 2,406| 24,267| 220,11 13,121




Jlenb 3 (cpena)
or7 0 HHLIEBbIE BemecTBa (I) Oueprerit MHHEpaJIbHBIE BEIIECTBA (MT) Buramuus! (Mr)
12 jer Jeckas
3apTpak 1 ri\:sif:n Genku JKMPBI | yryieB u;::::;b Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kawa pucoBast Mosiounas  Bsiskast Ne221 250 9,175 12,3 55,1 369,2| 2491 55,9| 266,5 0,8] 0,075 0,3] 0,275 4,725 20,5 0
Maciio caiuBounoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02 0,06 0 0,01| 0,005 0 2,1
Koabaca n/k Nel6 30 4,2 6,6 0 76,2 8,7 8,1 67,8 0,81 0[ 0,057] 0,006/ 0,675 0 0
Kaxao ¢ moaokom Ned34 200 4 4 16 116| 127,3| 219|10048| 048/ 002 018/ 016] 212 10 0
Xned nuennyunbiii Ned80 75 6,225| 2,175 38,55 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0| 0,0825] 0,0225| 0,675| 0,975[ 0,0975
Hmoczo 3a 3aempax: 565 23,66[ 33,275| 109,73| 832,9| 400,55 95,69| 48543| 3,01| 0,155| 0,6195| 0,4735 8,2] 31,475 2,1975
3aBTpak 2 Baixox
IL1oab1 1 ATo/IBI cBEKHE - GanaHbl Ne458 300 1,2 12| 274 122| 49,44 0 0| 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
Komnot u3 ¢/m siron (cMopoxuna) Nel23 200 054| 0722| 1572| 7576| 976| 272| 272 0,5 0] 0,012 0,04 0,2 160 0
Xi1e6 nueHnyHbIi Ned80 75 6,225| 2,175 38,55 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0[ 0,0825] 0,0225( 0,675| 0,975| 0,0975
Hmozo 3a sasmpax 2: 575 7,965 3,595| 81,67| 394,26 7345 1247| 51.47| 2,018 0] 0,0945| 0,1225| 0,875[ 211,05] 0,0975
Oben Boixoa
Canar u3 momuzopos u orypuos Ne 38 100 0,86 7,1 2,6 77,3 31 16| 41,94 0,62 0 0,03 0,04 0,21 9,45 0
Cyn ii ¢ acoanio Ha M\6 Ne 110 (1) 300 3,6 57 9,9 105| 63,9| 4356|214,29| 132 0012 015| 009| 111] 7,26 0
Tyasim B M0JIOUHO-cMeTaHHOM coyce Ne 93 100 13,16| 9,42 2,71 137,57| 19,08 18,89 [ 121,07 1,78| 0,003 0,03 0,08 2,33 0,36 0
Kanycra Tymenas Nel170 200 3,6 6,6 9 132| 118,6| 4826| 93,28| 168 004 006] 008] 138 226 0,54
Kommnot u3 s60k Nel24 200 7,76 7,16 16,1 69,38| 14,22 4,14 2,14 0,48 0 0,006 0,004 0,06 3,2 1,08
Temartoren Ne505 20 2,4 0,4 14,6 71,6 0 0 0 1,4 0 0 0 0 0 0
Xi1e6 mmenmanblii Ned80 75 6,225| 2,175| 3855 196,5| 14,25| 9,75 48,75 09 0| 0,0825| 0,0225| 0,675/ 0,975 0,0975
Xo1ed p i (p 1ii) Ned81 75 5625 1,95 37,95 192| 21,75 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275] 0,06 09 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1070 43,23]| 40,505)| 131,41| 981,35| 282,8| 175,85| 633,97 11,105 0,055 0,486| 0,3765| 6,665| 43,845 17175
Hoaauuk Bbixos
Barpyumika ¢ TBoporom Nel36 100 10,48| 10,25( 31,11 287,3| 67,84 15,85| 111,88 0,91 0,09 0,08 0,16 0,82 0,05 0
Cok (ppyKTOBBIi HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nononux: 300 10,48| 10,25/ 54,11 379,3| 81,84 23,85| 125,88 3,71 0,09 0,1 0,18 1,02 4,05 0
Yoxun 1 Brixox
Caunar oBourHoii ¢ msicom Ne 9.108 100 5,46 10,6 7,8 145| 19,31 21,47 0 0,85 0 0,09 0,11 0 5,22 0
Ppi0a, 3ameuenasi B MOJIOYHOM coyce ¢ siiiom Ne 3.5 195 32,14| 10,25 8,8 247| 71,88] 24,03 336 37,5| 0,225 0,045 0,15 0,15 4,26 0,27
Kama rpeuneBasi paccbimaarasi Ne353 190 10,8 7| 51,44| 3054| 2352| 168,83| 251,47| 5,624| 0,038 0,266 0,133 3,059 0 0,095
MacJio ciuoynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02 0,06 0 0,01| 0,005 0 2,1
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 02| 0,06 13 42| 116 45| 494 054 0 0| 0,006 0,04 6 0
Xo1e6 mmennanblii Ne480 75 6,225 2,175| 38,55| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 09 0] 0,0825| 0,0225| 0,675[ 0,975] 0,0975
Xi1e6 p ii (p: i) Ned81 75 5625 1.35| 37,95 192| 21,75| 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yorcun: 845 60,51] 39,635| 157,62| 1202,9| 163,5| 263,87| 755,56| 48,359| 0,323| 0,611| 0,4915| 4,829| 16,455| 2,5625
Yikun 2 Brixon
TpocrokBama Ned39 200 58 6.4 8.2 118 240 28 190 13 004 015/ 034 0.2 15 40
Hmozo 3a yycun 2: 200 5,8 6,4 8,2 118 240 28 190 13 004 015 034 0.2 15 40
Hmozo 3a 3 denv: 3555 151,645| 133,66 542,74] 3908,71| 1242,2| 599,73| 2242,3| 69,502| 0,663] 2,061 1,984| 21,789| 32187 46,575




Jlenn 4 (ueTBepr) | | | | | | | | | |
‘;Tzzl:: nuiessie Bemectsa (r) 3::2:;" MHHEpaJIbHBIE BEIIECTBA (MT) Buramuus! (Mr)
Macca LUEHHOCTh
3aBTpak 1 opit Oenku HKHUPBL [ YTIEB | (an) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kama MoJI04Hasi Bsi3Kasi Ne221 250 9,175 12,3 55,1 369,2| 2491 55,9| 266,5 0,8] 0,075 03[ 0,275| 4,725 20,5 0
Omuter Ne253 100 10 12,1 2 156 0,48 0 0,06 0 0 0,05 0 63 15 0
Kodeiinblii HanuTok ¢ Mosiokom Ned33 200 2,8 3,2 14,8 100| 125,54| 15,14 90| 0,14 0,02 0,26 0,24 284 18 0
Maciio cainBoynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02 0,06 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xi1e6 numeHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3aempax: 635 28,26| 37,975 110,53 896,7| 390,57 80,83| 407,21 1,86] 0,155| 0,6925( 0,5475| 71,245( 40,975 2,1975
3aBTpak 2 Brixox
Iloaw! 1 sirozbl cBexMe - mepcuku Ne 458 300 2,7 03] 285 129 60 48 102 1,8 0l 0112 0,24 2,1 30 3,3
Komnor u3 uepnocinsa Nel22 200 1,4 0 27| 107,44 41,14] 22,96 29,2 0,68 0 0,02 0,04 0,6 0,8 0
Xu1e6 mueHuyHbIi Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0| 0,055 0,015 0,45 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aempax 2: 550 8,25 1,75 81,2| 367,44| 110,64 77,46| 163,7 3,08 0[ 0,195| 0,295 3,15[ 3145 3,365
Ooen Bbixoa
Orypen cexuii Ne70 100 9,3 5,6 4,6 102| 27,08| 36,51 117,97 13 0,03 0,09 0,1 1,03 4,1 8
Ik Ha m/6 Ne 96 (3) 300 3 54 13,3 105| 55,59| 39,78 175 6,3 0,03 0,15 0,21 1,89| 18,66 0
“Kapkoe mo-nomamnemy Ne94 300 16] 163 89| 3456| 43,65 69,48] 255,42| 354| 003 024 021 528/ 6,15 0
Cox (ppyxToBBIii HaH oBoOmHOI Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
3edpup Ne507 20 01 0 16 64,8 5 12 24 0,3 0 0 0 0 0 0
Xu1e6 mueHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 38,55| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Xi1ed p it (p: it) Ned81 75 5,625 1,95] 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1070 40,25| 31,425| 222,4| 1097,9| 181,32| 199,97| 726,04| 18,065 0,09] 0,71]| 0,6225| 9,975 33,885 8,0975
Hoaauuk Bbixos
Hkpa aococ. 1is 6yTepop Nel2 15 4,7 2 0,15 37,35| 41,25 45 53,4 1,78 0,04| 0,028/ 0,093| 0,018 0 0,28
Maciio ciimBounoe Ne 15.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02 0,06 0 0,01 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmuenuyHbIi Ned80 200 0,2 0,06 13 42 11,6 4,5 4,94 0,54 0 0| 0,006 0,04 6 0
Yaii ¢ caxapom Nel32 25 2 0,7] 12,85 655 475 325| 16,25 03 0] 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Hmozo 3a onuK: 250 6,96 10,96 26,08 219,85 588| 52,79| 7649 2,64 0,1] 0,0555| 0,1165| 0,288| 6,325 2,4125
Yokun 1 Brixon
CaJjiat U3 1OMH/I0POB M orypuos Ne 38 100 1,2 7,3 3,8 85,1 19,79 16,57| 32,95 0,71 0 0,04 0,04 0,33| 14,02 1,58
I anuesns poioubIi No285 155 20,45 99| 144 214| 69,81 34,77 389| 0615| 0,03] 0,045/ 0,18 3| 1125 0,135
MakapoHbl 0TBapHbIe ¢ MacaoM Ne246 200 7 5 32,8 212 79| 10,24| 46,68 1 0,04 0,08 0,02 0,66 0 0,1
Komnor u3 ¢/m siron (Bumms) Nel123 200 0,2 0,08 17,42 69,44 7,52 6,2 6,6 0,3 0[ 0,006] 0,008 0,06 40 2,06
Xu1e6 mueHnuHbli Ne480 50 4,15| 145 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0055| 0015 045/ 0,65 0,065
Xi1ed p i (p: 1ii) Ne481 75 5,625 1,95| 37,95 192| 21,75| 35,25 1125 2,925 0] 0,1275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yorcun: 780 38,625 25,68| 132,07| 903,54| 136,27| 109,53| 620,23| 6,15| 0,07| 0,3535| 0,323 5,4] 55,795 3,94
Yikun 2 Brixox
Kedup Ned39 200 58 6.4 8 112 240 28 190 02| 004 006/ 034 0,2 15 0
Hmozo 3a ywcun 2: 200 5,8 6,4 8 112 240 28 190 0,2 0,04 0,06 0,34 0,2 1,5 0
Hmozo 3a 4 denv: 3415 128,145| 114,19| 580,28 3597,43| 1117,6| 548,58| 2183,7| 31,995| 0,455| 2,0665[ 2,2445| 90,258| 169,93| 20,0125




Jlenb 5 (nsaTHHLA)
';TZZ:: THIIEBbIE BenlecTa (T) 3:2’;:;“ MHHEpPaIbHbIC BELIECTBA (MT) Buramuns! (Mr)
Macca LICHHOCTE
3apTpak 1 — Oenku | KHPBI | YII€B | (ican) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Bepmuuenns Mosiounasi Ne33 250 8,25| 10,25 25| 223,76| 132,5[ 29,075[ 150,98| 0,575 0,33] 0,05 0,175 04| 1125 0
Crip Nel3 25 515| 7,25 0 90,5 250( 125 135| 0,275 0,065 0,01| 0,075| 0,0375 0,4 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 008 75 12| 004 19| 002] 0,06 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Kakao ¢ mostokom Ned34 200 4 4 16 116/ 127,3| 21,9/ 10048| 048] 002| 018/ 016] 212 10 0
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 50 4,15 145 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Hmozo 3a saémpax: 535 21,61| 31,15 66,78| 636,26 5205/ 70,015( 420,86| 1,95| 0,475| 0,295/ 0,435| 3,0125| 12,175 2,165
3aBTpak 2 Brixon
IL10ab1 1 Aro/bl cBeKHe - 1610KH Ne 458 300 1,2 12| 274 122| 49,44 0 0| 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
OTBap MIMNOBHHUKA ¢ caxapom Nel29 200 0,54 0,22 15,72 75,76 9,76 2,72 2,72 0,5 0| 0,012 0,04 0,2 160 0
Xu1e6 nmuennuHblii Ne480 25 2 07| 12,85 655| 4,75| 3,25| 16,25 0,3 0] 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Hmozo 3a 3aempax 2: 525 3,74| 212| 5597| 263,26| 6395| 597| 18,97| 1418 0] 0,0395| 0,1075| 0,425 210,4| 0,0325
Ooen Bbixoa
Canat U3 IOMHI0POB M 3eJ1. TyKom Ne2( 100 1 7 4,5 88,7| 182 16,39 3357 0,75 0] 005/ 004 034 142 0
Cyn xaprogeabuplii na Msiciom Gyabone Ne 36 300 57 3| 2225| 1588| 6312 51,51|237,63| 171| 0012] 021| 015 252 1758 0
Tos1y611b1 IeHUBBIE ¢ 0TBAPHBIM MsicoM Ne92 260 19 18 22,3| 346,35| 104,62 55,25| 211,95 3,172| 0,052| 0,104 0,182| 4,056| 60,164 0
Cok GpYKTOBBIii WK it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0] 002 0,02 0,2 4 0
Baduin Ne508 30 12| 915| 1875| 1626 24 18| 126| 0,15| 0,001 0 0 0 0 0
Xu1e6 nueHnuHbliE Ne480 50 415 145 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0,055| 0,015
Xi1ed it (p: i) Ned81 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75| 3525| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06] 0.45| 0,65 0,065
Hroro 3a odex: 1015 36,675 40,55| 154,45| 1171,45| 233,59| 174,7| 654,75| 12,107| 0,065| 0,5665| 0,467 0,9] 96,594 0,065
Moaanuk Boixoj
Cydie reopozkioe Ne§2 150 2045| 12,45 1642| 2862| 211,07 296| 2908) 099| 0135 0075 0375 0,6| 0375 0
Coyc Mos10uHbII caaakmii Ne113 40 1,65 1,4 3,2 47| 51,79 6,532 40,98| 0,092 0,068/ 0,012| 0,052 0,076| 0,132 0
Xu1e6 nmueHnuHbIi Ne480 200 0,27 0 30 117,9 42 24 42| 084 0| 0,006| 0,006 0,06 12 0
Kucenb u3 sa6104n0r0 coxa - Ne 11.112 50 4,15 1,45| 257 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0| 0,055] 0,015 0,45 0,65 0,065
Hmozo 3a noadnux: 390 22,37 13,85| 49,62| 451,1| 267,06] 38,532| 335,98| 1,922| 0,203 0,093| 0,433| 0,736| 2,357 0,065
Yokun 1 Brixox
CaJnar 0BOIHO¥I ¢ 16/10K0M ¢ nepuem Ne27 100 1 10 5 114 26,9 11,61 27,2 1,1 0 0,06 0,04 0,45 50,11 1,74
Kosbackn ierckne (cocuckn) orBapHbie Ne340 100 104) 201 0,8 226 25 0 0 18 0/ 003 0,09 0 0 0
Kaprogeasnoe miope Ne362 270 10,26] 12,15 24,04 241| 24,03| 51,543| 132,54| 2,052| 0,054| 0,351| 0,162 3,753| 48,87 0,351
Maciio ciuBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19| 002] 0,06 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 02| 0,06 13 42| 116 45| 494 054 0 0| 0,006| 0,04 6 0
Xu1e6 nmueHuyHbIi Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0[ 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Xi1eb p it (p it) Ned81 75 5,625 1,95| 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a yycun: 805 31,695 53,91 106,57 1021| 119,98| 109,44| 311,58 9,037 0,114 0,6235| 0,383| 5,598 105,63 4,256
Yoxun 2 Brixon
Psikenka Ned39 200 5,6 8 84 128 248 28 184 02| 004 004] 0,26 0.2 0,6 0
Hmozo 3a yycun 2: 200 5,6 8 8,4 128 248 28 184 0,2 0,04 0,04 0,26 0,2 0,6 0
Hmozo 3a 5 denv: 3470 121,69| 149,58[ 441,79] 3671,07| 1453,1] 426,66] 1926,1] 26,634] 0,897| 1,6575| 2,0855| 10,872] 427,75] 6,5835]




Jlenn 6 (cy6ooTa)
';;Z:: THIIEBbIE BenlecTa (T) 3:;5;:;“ MHHEpPaIbHbIC BELIECTBA (MT) Buramuns! (Mr)
Macca LEHHOCTb
3apTpak 1 e Genmkn JKHPBI | yriieB | (kkan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
OMJIET ¢ CHIPOM 3aneyeHHbIiNe 254 120 10,2 9,12 19| 1196 181| 10,68| 120,76/ 0,168| 0,072| 0,048| 0,096| 0,66/ 1,56 0,156
Topoiuek 3es1eHblii KoHc. Ne 3a 50 1,55 0,1 3,25 20 10 10,5 31 0,35 0| 0,055 0,025 0,35 5 0
Berunna Ne 17 20 34 53 0 62 4.4 7| 536| 052 0 0 0 0 0 0
Topoxok Ne 463 100 8,5 4,5 3,5 89 100 0 0| 0 0 0 0 0 0 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 008 75 12| 004 19| 002] 0,06 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Kodeiinplii HaMUTOK ¢ MosToKoM Ne433 200 2,8 3,2 14,8 100| 125,54 15,14 90 0,14 0,02 0,26 0,24 2,84 18 0
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 25 1,875| 0,65] 12,65 64| 7,25| 11,75| 37,5 0,975 0] 0,0425| 0,02 0.3 0 0
Xu1e6 p i (pax uHblii) Ne481 75 6,225 2,175| 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0.9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3aempax: 600 34,61| 33,245 74,73| 726,1| 443,64 64,86| 383,51| 3,073| 0,152| 0,488| 0,4135| 4,83| 25,535| 2,3535
3aBTpak 2 Bbixoj
TLioab1 M AToABI CBeKHE - rpymn Ned58 300 1,2 1,2 27,4 122| 49,44 0 0[ 0,618 0 0 0,06 0| 50,07 0
Komnor u3 kyparn Nel122 200 14 0 27| 107.44| 41,14 22,96] 29.2| 0,68 0| 002 0,04 0,6 08 0
Xu1e6 ii (p 1il) Ne481 75 6,225| 2,175 3855 196,5| 14,25| 9,75 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 2: 575 8,825 3,375 92,95| 425,94| 104,83| 32,71| 77,95 2,198 0] 0,1025| 0,1225| 1,275[ 51,845| 0,0975
Ooen Bbixoa
Cajat U3 NOMHIOPOB ¢ YKponoMm Ne9.85 100 1 7 3,55 83,4| 17,06/ 16,88 22,4 0,77 0 0,05 0,04 0,41| 19,58 3,18
Cyn kaprodeabHblii ¢ Kpynoii Ha k/6 Ne 114 (2) 300 33 27| 22,6 125| 60,51 37,29| 801| 117 0] 009 0,06 093] 17,34 2,94
Cyduie u3 orBapHoii Kypuubi Ne07027 110 15,2 10,16 4,147| 171,7| 51,19 15,61| 119,1| 0,968| 0,01] 0,022| 0,154] 1,881| 0,22 0
Kabauky 1 uBeTHasi KAIycTa , 3alle4YeHHbIe B MOJOYHOM coyce
Ne 210 200 52| 154| 121 225| 413| 29,76 81,58| 2,16| 008 0,18/ 0,14 156 32,66 0,18
Kommnor u3 ¢/m sirox (kiokBa) Nel23 200 0,2 0,08 16,4 69,44 7,52 6,2 6,6 0,3 0[ 0,006] 0,008 0,06 40 2,06
3edup Ne507 20 01 0 16 64,8 5 1,2 24 0,3 0 0 0 0 0 0
Xu1e6 mueHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Xi1ed p it (p: it) Ned81 75 5,625 1,95] 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0 01275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 0beo: 1080 36,85| 39,465 151,3| 1127,84| 218,58 151,94| 473,43| 9,493| 0,09 0,558| 0,4845| 6,416| 110,78| 8,4575
TMonanuk Brixon
Tupokok nedenblii ¢ kanycroii Ne138 100 6,83 95| 2748| 239,2| 46,89| 14,82 7242 0,85 0,09| 0,07 01 085 131 0
Horypr Ned63 125 45 4] 825 87,5| 148,75 17,5 113,75 0,125| 0,025| 0,038 019 025| 0,75 0
Cox ¢ppykTOBBIii MM oBOIIHOK Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0] 002 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nononux: 425 11,33| 135 58,73| 418,7| 209,64 40,32| 200,17 3,775/ 0,115 0,128| 0,31 13| 6,06 0
Vikun 1 Brixox
Canar n3 nomMuopoB u orypuos Ne 38 100 1,2 7.3 3,8 85,1| 19,79 16,57| 32,95 0,71 0 0,04 0,04 0,33 14,02 1,58
TlyMHr M3 Bep JIM C OTBAPHBIM NPOTEPTHIM Msicom Ne 2.58 300 27,1| 25,46 57,5 597,6| 40,15 46,33 279 2,92 0 0,13 0,23 0 0,43 0
Coyc mosounbii Nel12 40 16/ 125 2 36| 47,156 6,052| 37,848| 0,084| 0,06| 0,012| 0,048 0,076 0 0
Yaii caaaxuii ¢ aavonom Nel33 200 022 4,06| 133| 52,58 15,06 56| 7,04 058 0 0 0] 006] 4,06 0
Macao cauBounoe Ne 15.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02 0,06 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xu1e6 nenu4yHbiii Ne480 75 6,225| 2,175 38,55 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0[ 0,0825| 0,0225 0,675| 0,975| 0,0975
Xi1e6 p ii (ps it) Ned81 50 3,75 13| 253 128| 145| 235 75| 1,95 0] 0,085 0,04 0,6 0 0
Hmozo 3a yscun: 775 40,155( 49,745 140,53| 1170,8| 152,11 107,84| 482,49 7,164| 0,12 0,3495| 0,3905| 1,746|19,485| 3,7775
YikuH 2 Boixox
Meuenne Ne509 50 4,25 9| 335 230 150 105 40 55| 005 015/ 0,5 3.5 10 0
TTpocrokBama Ne439 200 5,8 6,4 8,2 118 240 28 190 1,3 0,04 0,15 0,34 0,2 15 40
Hmozo 3a yycun 2: 250 10,05 15,4 41,7 348 390 38,5 230 6,8 0,09 0,3 0,49 3,7 25 40
Hmozo 3a 6 dens: 3705 141,82| 154,73] 559,94| 4217,36| 1518,8| 436,17| 1847,5| 32,503| 0,567| 1,926| 2,211| 19,267| 238,7| 54,686




Jlenn 7 (BoCKpeceHbe)
';TZZ:: NHUIIeBble BelecTsa (r) 3::5;:;" MUHEpaIbHbIE BEIIECTBA (MI) Buramuner (mr)
Macca LIeHHOCTE
3apTpak 1 Hopru Genku KUPBI | YriIeB | (xxam) Ca Mg P Fe A B1 B2 PP C E
Kama pucosast Mos1ounast Bsiskast Ne221 250 9,175 12,3] 55| 379,2| 249,1| 559| 266,5 0,8 0,08 03] 0.275| 4,725 205 0
Crip Nel3 25 575| 725 0 90,5 250( 125 135| 0,275 0,07 0,01] 0,075| 0,0375 0.4 0
Macao canBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 0,04 19| 002| 0,06 0| 0,01] 0,005 0 21
Kakao ¢ mosiokom Ned34 200 4 4 16 116| 127,3| 21,9/10048| 048] 002 018/ 016] 212 10 0
Xu1e6 nmumeHnuHblii Ne480 75 6,225 2,175 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Hmozo 3a 3asmpax: 560 25,21| 33,925[ 109,73| 857,2| 641,85| 100,09| 552,63| 2,475| 0,23 0,5725| 0,5425| 7,5625| 31,875 2,1975
3aBTpak 2 Brixon
IL011b1 M SITONIBI CBeKHE - Gananbl Ned58 300 1,2 12| 274 122| 49,44 0 0| 0618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
Komnor u3 ¢/m siroa (cmopoauna) Nel23 200 054| 022| 1572| 7576| 9,76| 272| 2,72 0,5 0] 0,012 0,04 0,2 160 0
Xu1e6 numeHnuHbli Ne480 75 6,225 2,175| 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3asmpax 2: 575 7,965 3,595 81,67| 394,26 73,45 12,47| 5147| 2,018 0] 0,0945| 0,1225| 0,875[ 211,05| 0,0975
Oben Brixon
Cauiat U3 cBeKHX 0BOUIeH ¢ pacT. Maciiom Ne 22 100 015| 7,12] 344 83| 3542| 16,6/ 30,78 0,74 0] 004 005/ 041 1864 0
Bopun co cmeranoii Ha M/6 Ne 28 300 4,6 2,6 8| 9247| 8871| 37,17| 190,8] 1,32 0,03| 0,09/ 10,05 1,32| 14,97 0
Pary oBommoe ¢ oTBapubiM Msicom Ne301 300 22 25 305 424 52,8 62 0] 381 0] 0,135 0,195 0| 15,78 0
Komnor u3 s610x Ne124 200 7,16| 7,76] 17,2| 69,38| 14,22| 414| 214 048 0] 0,006] 0,004 0,06 3.2 1,08
Kondersr Ne504 30 114 942 184| 161,7| 522 178] 594 0.4 0 0 0 0 0 0
Xo1e6 mmenmanbii Ned80 75 6,225 2,175 3855| 1965 14,25 9,75| 48,75 0,9 0 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Xo1ed p i (pax: 1i) Ned81 75 5,625 1,95] 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06e0: 1080 46,9| 56,025| 154,04 1219,05| 279,35| 182,71| 444,37| 10,575 0,03 0,481| 10,382| 3,365 53,565 1,1775
Honpuux Bbixoa
Byiouka ¢ usiomom Ne501 100 84 55| 495 271| 16,57 11,98 56,71| 092| 0,02| 0,13/ 0,03 143| 061 0,95
Coxk dppykTOBBIii MM oBOLIHOK Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0] 002 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nononux: 300 84 55 725 363| 30,57| 1998 70,71 372 002 0,15/ 005 163] 461 0,95
Yaxun 1 Boixon
CaJjiat U3 NOMHI0POB ¢ neTpyumKoii Ne9.86 100 1 7 3,55 86,4 17,06/ 16,88 22,4 0,77 0 0,05 0,04 0,41| 19,58 3,18
SI3bIk oTBapHOii Ne290 75 204 144 0,7] 212,75[ 15,225 20,67| 206,18| 3,96 0] 0,06] 00225[ 3,945 0 0,54
Kama rpeyneBasi paccpimuaTas Ne353 190 10,7 7| 50,44 311,4| 23,52| 168,83| 251,47| 5,624 0,038| 0,266/ 0,133| 3,059 0 0,095
Coyc cmerannblii Nell5 a 40 0,66 19 1,2 31| 13,09| 196 10,3 0,06 0,012| 0,008 0,012 0,044 0,028 0
Macio canBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19| 002] 0,06 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 0,2 0,06 13 42 11,6 4,5 4,94 0,54 0 0| 0,006 0,04 6 0
Xo1e6 mmenmanbiii Ned80 75 6,225 2,175| 3855| 1965 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Xued ii (p: 1ii) Ned81 75 5625 1,95 37,95 192| 21,75 3525| 112,5| 2,925 001275 006 0,9 0 0
Hmozo 3a yscun: 765 44,87| 42,685| 145,47) 1147,05| 117,7| 257,88) 658,44| 14,799 0,11 0,594| 0,5085| 9,078| 26,583| 6,0125
Yikun 2 Brixon
Ieuenne Ne509 50 4,25 9] 335 230 150| 10,5 40 55| 005 015/ 0,5 3.5 10 0
Kedup Ned39 200 58 6.4 8 112 240 28 190 02| 004 006/ 034 0,2 15 0
Hmozo 3a yycun 2: 250 10,05 154 415 342 390[ 385 230 57] 009 021 049 37, 115 0
Hmozo 3a 7 denv: 3470 143,395| 157,13| 604,91| 432256 1532,9| 611,63 2007,6| 39,287 048] 2102| 12,095 26,211| 339,18] 10,435




Jlenb 8 (moHexe bHHK) | | | | | | | | | |
or7 0 HHLIEBbIE BemecTBa (I) Oneprem MHHEpaJIbHBIE BEIIECTBA (MT) Buramuus! (Mr)
12 et 4ecKas
Macca LUEHHOCTh
3aprpak 1 - Genkn HKHPBL | YIIeB | (wcan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kama numennasi mosiounast Ne221 250 11,1] 11,15| 50,525| 348,125| 191,28 69,38] 267,33| 1,75| 0,05 045 0,225 3,8] 50,13 0,075
Horypr Ned63 125 45 4] 825 87,5| 148,75| 17,5/ 113,75 0,125| 0,025 0,038) 0,19] 025[ 0,75 0
Maco ciuBoyHoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Kodeiinblii HanuToK ¢ MosiokoM Ned433 200 2,8 32| 148 100| 125,54 15,14 90 014| 002| 026] 024 284 18 0
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 50 415| 145| 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Hmozo 3a 3a6mpax: 635 22,61 28| 99,355| 741,625| 476,27 108,56| 505,48 2,635| 0,154| 0,803| 0,68 7,345| 69,53 2,24
3aBTpak 2 Brixox
TLi10/1b1 M ATOJBI CBEKHE - HEKTapHHbI Ne458 300 2,7 0,3 28,5 135 60 48 102 1,8 0 0,12 0,24 2,1 30 3,3
Komnor u3 n3oma Nel22 200 14 0 27| 107,44 41,14| 22,96 29,2| 0,68 0] 002 004 0,6 0,8 0
Xu1e6 p it (p i) Ned81 50 415| 145 257 131 9,5 65 325 0,6 0 0,055| 0,015 045 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aempax 2: 550 825| 1,75| 81,2| 373,44|110,64| 77,46| 163,7| 3,08 0] 0,195/ 0,295/ 3,15| 31,45 3,365
Oben Brixox
Canar u3 _noMua0poB u orypuos Ne 38 100 1,2 7.3 3.8 851| 19,79] 16,57| 32,95 0,71 0] 004] 0,04 033] 14,02 1,58
Cyn poi6HbIii Ne 41 300 19 09| 128| 1482| 729| 4851| 2666 1,02| 003] 012 015 258 885 0
Tedrean u3 roesiaunbt Ne317 110 16,12| 18,11 16,3| 317,8| 15,103 23,87( 181,35| 2,816| 0,011| 0,077 0,165| 4,356| 1,32 17,82
Coyc MoJ104HBIH K Tedreasim Nel12 40 16 125 2 36| 47,156 6,052) 37,848| 0,084 0,06] 0,012| 0,048| 0,076 0 0
Kaprodean orBaphoii ¢ ykponom Nel60 250 55 8,25 40,2 267,5| 92,11| 44,75 0 1,49 0 0,18 0,19 0| 14,78 0
Cox (ppykToBBIii HiaH oBoHOI Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0] 002 0,02 0,2 4 0
Xo1e6 mmennanblii Ned80 75 6,225| 2,175 3855 196,5| 14,25| 9,75 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Xi1e6 p i (p: if) Ned81 75 5,625| 1,95 37,95 192| 21,75 3525| 1125 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1150 55,27| 39,935 174,6| 1335,1| 297,06| 192,75| 693,99| 12,745| 0,101| 0,659| 0,6955| 9,117 43,945| 19,4975
Monanuk Brixox
ByJaouka "Jlo6umas"  Ne 499 100 81 5| 511 274| 12,46 10,75] 55,81| 082] 002 017 0,04 157 32 1
Badn Ne508 30 12| 95| 1875| 1626 24 18[ 126| 0,15] 0,001 0 0 0 0 0
MoJioko Ne 127 200 5,6 6,2 8,2 112 242 28 182 0.2 02| 004] 0,26 0.2 12 0
Hmozo 3a nononux: 330 14,9 20,35 78,05| 5486/ 256,86 40,55| 250,41| 1,17| 0,221 0,21 03| 177 44 1
Vokun 1 Boixox
Orypen cexuii No70 100 9,3 5,6 4,6 102| 27,08/ 36,51| 117,97 1,3] 0,03] 0,09 01 1,03 41 8
Cyduae u3 meyenn Ne 07018 100 16,94| 8,02 9,15] 1816 82| 1565 2515 579| 647 029] 168 782 1519 0,85
OmJier ¢ KanycToii uBeTHOIi Ne260 200 15,2 13,2 5,6 201| 90,88 19,96/ 90,58 1,04 0,06 0,16 0,16 1,66 26,8 0,1
Maciio cauBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19| 0,02| 0,059 0| 0,01 0,005 0| 2,1
Yaii cnaakuii ¢ sumMonom Nel33 200 0,22 4,06 13,3 52,58 15,06 5,6 7,04 0,58 0 0 0 0,06 4,06 0
Xu1e6 mureHnuHbIA Ned80 50 4,15 145| 257 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0| 0,055/ 0,015 0,45/ 0,65 0,065
Xueo ii (p 1ii) Ne481 75 5625| 1,95 37,95 192| 21,75 3525| 1125 2,925 0/ 01275] 006 09 0 0
Hmozo 3a yncun: 735 51,495| 42,48| 96,38| 935,18| 173,67| 119,51| 613,99| 12,255| 6,619] 0,7225| 2,025 11,925 50,8
YikuH 2 Boixox
Psikenka Ned39 200 5,6 8 84 128 248 28 184 02| 004] 004 0,26 0,2 0,6 0
Hmozo 3a yscun: 200 5,6 8 8,4 128 248 28 184 0,2 0,04 0,04 0,26 0,2 0,6 0
Hmozo 3a_8 denv: 3600 158,125| 140,52| 537,99| 4061,95| 1562,5| 566,83| 2411,6| 32,085| 7,135 2,6295| 4,2555| 33,507| 200,73 26,1025




] T T T T 1
‘;;ZI:’: nueBble BeuecTsa (r) 3::;:}:“ MHHepallbHbIE BellecTsa (Mr) Buramusbl (Mr)
aprpax | o | Gemeat | pen | yrac S| ca | Mg | P | Fe | A | BL| B |PP| C E
Kama MoJiouHas Bsi3kas Ne221 250 9,175 12,3| 551 379,2| 249,1] 559| 2665 0,8/ 0,075 03| 0,275| 4,725| 205 0
Crip Nel3 25 5,75 7,25 0 90,5 250 12,5 135| 0,275 0,065 0,01 0,075/ 0,0375 0,4 0
Kakao ¢ Mookom Ned34 200 4 4 16 116| 127,3| 219|10048| 048/ 002 018/ 016] 212 10 0
Maciio cianBoynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xo1e6 muenmanblii Ned80 50 4,15 145 257 131 9,5 65 325 0,6 0| 0055| 0015 045/ 065 0,065
Hmoczo 3a 3aempak: 485 18,985| 31,75| 71,18 660,7| 627,6/ 90,34| 503,88| 1,575 0,219 0,49 0,52| 6,8875
3aBTpak 2 Brixon
IL1oab1 1 Aro/bl cBeKHe - 1610KH Ne 458 300 1,2 12| 274 122| 49,44 0 0| 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
OTBap MMNOBHHKA ¢ caxapom Nel29 200 0,54 0,22 15,72 75,76 9,76 2,72 2,72 0,5 0| 0,012 0,04 0,2 160 0
X1e6 nureHHYHbIH Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0[ 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aempax 2: 550 5,89 2,87| 68,82 328,76 68,7 9,22| 3522 1,718 0[ 0,067| 0,115 0,65[ 210,72
Oben Bbixoa
Canat U3 NOMHI0POB ¢ yKponom Ne9.85 100 1 7] 355 83,4 17,06| 16,88 224| 0,77 0] 0,05 0,04 041] 19,58 3,18
Cyn (acoeBblii co cMeTaHoii Ha M/6 Ne 45 300 9 1,2 21,2 167 63,9| 43,56 214,29 1,32] 0,012 0,24 0,12 1,77] 10,17 0
3; Ka KapTodeabHasi ¢ 0TBAPHBIM MsicoM Ne 95 300 25,5 25 22 443| 107,76| 58,41| 318,21 4,32 0,15 0,21 0,33 4,92| 13,05 0
Coyc cmerannblii Nell5 a 40 0,66 19 12 31| 1309 196| 103| 0,06] 0012 0,008/ 0,012 0,044| 0,028 0
Coxk GppyKTOBBIii WM 0BOLIHON Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Xo1e6 mmenmanblii Ned80 75 6,225| 2,175 3855 196,5| 14,25| 9,75 48,75 09 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Xo1ed p i (p 1ii) Ned81 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75| 3525| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1090 48,01] 39,225| 147,45 1204,9| 251,81| 173,81| 740,45| 13,095 0,174 0,738| 0,6045| 8,919| 47,803| 3,2775
Monanuk Boixon
Myauur T blii ¢ n3omom Ne 81 150 19,14 12,3| 19,73 277,6| 171,75 31,8 277,6 0,96 0,09| 0,075 0,36| 0,585 0,585 0
Jlxem Nod56 40 0 0] 248 22 838 5,6 6.4 0,2| 0,003| 0,004] 0,004 0,08 16 0
Kuceunb u3 s16109n0ro coxa Nel11.112 200 0,27 0 30 117,9 4.2 2,4 4.2 0,84 0| 0,006/ 0,006 0,06 1,2 0
Hmozo 3a nondnux: 390 19,41 12,3| 74,53| 4175| 184,75 39,8| 288,2 2| 0,093| 0,085 0,37 0,725| 17,785 0
Yaxun 1 Beixon
Orypen cexnii Ne70 100 0.8 0,2 2,6 14 23 14 24 0,6 0| 002] 0,02 01 5 0
I anuesns poioubIi No285 155 20,45 91| 144 224| 69,81 34,77 389| 0615| 0,03] 0,045/ 0,18 3| 1125 0,135
Puc orBapnoii Ne355 190 4,56 741 3591 228| 1,482| 23,617| 75,145 0,646/ 0,038| 0,038| 0,019| 0,836 0 0,095
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 02| 0,06 13 42| 116 45| 494 054 0 0| 0,006 0,04 6 0
Macio canBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19/ 002 0,059 0| 0,01] 0,005 0 21
Xi1e6 nureHnyHbIi Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0| 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Xi1e6 p i (p i) Ned81 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75| 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a yorcun: 780 35,845| 28,37 129,64 906| 138,34| 118,68| 639,99| 5,946 0,127| 0,2855| 0,31| 5,331| 12,775 2,395
Yikun 2 Brixon
IpocroxBama Ned39 200 5.8 6,4 8.2 118 240 28 190 13| 004 015/ 034 0,2 15 40
Hmozo 3a yycun 2: 200 5.8 6,4 8.2 118 240 28 190 13| 004 015/ 034 0,2 15 40
Hmozo 3a 9 denv: 3080 133,94 120,92] 499,82| 3635,86] 1511,2] 459,85] 2397,7] 25,634] 0,653] 1,8155] 2,2595]| 22,713] 304,08] 45,6725]




Jlenb 10 (cpena)
';;Z:: MUIIEBbIe BemecTsa (T) 3::2::;" MMHEpPaJIbHBIE BEIECTBA (M) Buramuns! (Mr)
Macca LUEHHOCTh
3aBTpak 1 — Genmkn HKHPBI | yT7IeB | (kan) Ca Mg P Fe A B1 B2 PP C E
Kaia u3 oBcsinbIx xionbeB "T'epkysec” MoJo4Hast BA3Kas
No221 250 9,175 12,3 55,1 369,2| 2491 55,9| 266,5 0,8] 0,075 0,3] 0,275 4,725 20,5 0
Omuter 100 10 12,1 2 156 0,48 0 0,06 0 0 0,05 0 63 15 0
Maciio ciusounoe NelS.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Kodeiinblii HanuTok ¢ Moaokom Ned33 200 2,8 32| 148 100| 125,54| 1514 90| 0414 002 026] 024 284 18 0
Xned nuennyunbiii Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0[ 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Hmoczo 3a 3aempax: 610 26,185 37,25 97,68 831,2) 38582| 77,58| 390,96| 156 0,154| 0665 0,54| 71,02 40,65 2,165
3aBTpak 2 Baixox
TL0ab1 1 SArobL - rpyuu Ned58 300 1,2 1,2 27,4 122| 49,44 0 0| 0,618 0 0 0,06 0| 50,07 0
Kommor n3 xyparn Ne122 200 14 0 27| 107,44 4114 2296 29,2 0,68 0| 002 004 0,6 08 0
Xo1e6 muennanblii Ned80 50 4,15 145] 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0055| 0015 045/ 065 0,065
Hmozo 3a 3asmpax 2: 550 6,75 2,65 80,1| 360,44 100,08/ 29,46] 61,7| 1,898 0| 0075 0115| 1,05/ 5152 0,065
Ooen Bbixoa
Canar i3 nomiaop ¢ nepuem cakum Ned0 (2) 100 1 10 4| 10| 1542| 157| 21,14] 074 0| 006/ 005 053 603 271
PaccobHHK €O cMeTaHOii Ha MsicHOM OyJiboHe Ne 32 300 5 3 17,4 132 63,9| 43,56 214,29 1,32 0,012 0,15 0,12 1,77] 10,95 0
I'osiiuHa, TY ¢ YyepHOCTHBOM Ne296 100 18,5 51 11,3 173| 31,18| 37,33 186,03 2,48 0,02 0,09 0,19 3,85 1,08 0,1
OBomu Tynensie B coyce Nel71 250 6,5 8,25| 27,75 210| 36,375 57,9| 212,85 2,95| 0,025 0,2 0,19| 0,175 44 5,125
Kommnot u3 p X siroj (Bunnsi) Ne 123 200 0,2 0,08 17,4 69,44 7,52 6,2 6,6 0,3 0[ 0,006| 0,008 0,06 40 2,06
Xi1e6 nuennuHbiii Ne480 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0[ 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Xi1e6 p it (p: i) Ned81 75 5,625 1,95| 37,95 192 21,75| 35,25| 1125 2,925 0[ 0,1275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06e0: 1075 40,975| 29,83 141,5| 1017,44| 185,65| 202,44| 785,91| 11,315 0,057| 0,6885( 0,633| 7,735/ 117,38 10,06
Moaanuk Brixox
ITupo:xox neyenblii ¢ ada0K0oM Nel39 100 6,5 10,2 3542| 2795 39,9] 13,28 66,18 112 0,07 0,08 0,08 081 0,84 0
I'ematoren Ne 505 20 2,4 0,4 14,6 71,6 0 0 0 1,4 0 0 0 0 0 0
Cox ¢ppyxToBbIii HiaH oBomHOI Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nondnux: 320 8,9 10,6] 73,02| 4431 53,9 21,28] 80,18] 5,32 0,07 0,1 0,1 1,01] 484 0
Yoxun 1 Beixon
Cauiar 3eJ1eHbIii ¢ OrypPLOM CBEKHM H JIYKOM 3e/1eHbIM Ne 9.94 100 0,9 7,2 2,4 78,6| 43,77| 23,62 33,3 0,52 0 0,02 0,05 0,36 9,25 2,44
Kotiera ppionas Ne279 140 15,82 6,44 18,6 200,2| 78,064 33,376 357| 0,896| 0,042| 0,126 0,252| 4,312 1 0,112
Coyc Most0unbIii Ne112 40 16/ 125 2 36| 47,156| 6,052| 37,848| 0,084| 0,06| 0,012 0,048 0,076 0 0
Kama rpeuneBasi paccoimaarast Ne353 190 10,8 7| 50,44| 3054| 2352| 168,83| 251,47| 5,624| 0,038 0,266 0,133 3,059 0 0,095
Maciio ciuBouHoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19/ 002 0,059 0| 0,01] 0,005 0 21
Yaii ciaakuii ¢ sumonom Nel33 200 0,22 4,06 13,3 52,58| 15,06 5,6 7,04 0,58 0 0 0 0,06 4,06 0
Xi1e6 nennynbIi Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0| 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Xued ii (p: 1ii) Nod81 75 5625 1,95 37,95 192| 21,75 3525 112,5| 2,925 0/ 01275 0,06| 09 0 0
Hmozo 3a yycun: 805 39,175| 37,55| 150,47| 1070,78| 240,02 279,27| 833,56| 11,249| 0,199| 0,6065| 0,568| 9,222| 14,96 4,812
Yikun 2
Kedup Ned39 200 5.8 6,4 8 112 240 28 190 02 004 006] 034 0,2 15 0
Hmozo 3a yycun 2: 200 5,8 6,4 8 112 240 28 190 0,2 0,04 0,06 0,34 0,2 1,5 0
Hmozo 3a 10 dens: 3560 127,785| 124,28| 550,77| 3834,96| 12055| 638,03| 2342,3| 31,542 052| 2,195] 2,296| 90,237 230,85 17,102




Jenp 11 (4eTBepr) | | | | | | | | | |
‘;Tzzl:: nuiessie Bemectsa (r) 3::5;:;" MHHEpaJIbHBIE BEIIECTBA (MT) Buramuus! (Mr)
3aTpak 1 ascd | Geman | wupur | yraen | G| ca | Mo | P Fe Al B | B | 6P| C E
Kama mieHHasi ¢ TBIKBOH Mos1ouHas Ne221 250 10,18| 11,05| 50,33 335,6| 372,5| 57,33| 149,7 1,85 0,025 0,375| 0,075 3,6/ 33,75 0
Crip Nel3 25 5,75 7,25 0 90,5 250 12,5 135| 0,275 0,065 0,01 0,075/ 0,0375 0,4 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19| 0,02] 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Kakao ¢ mojokom Ne 434 200 4 4 16 116 1273 21,9] 100,48 0,48 0,02 0,18 0,16 2,12 10 0
Xu1e6 muennunblii Ne480 75 6,225 2,175| 38,55| 196,5| 14,25| 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3aempax: 560 26,215| 32,675( 104,96 813,6] 765,25| 101,52| 435,83| 3,525 0,169| 0,6475| 0,3425| 6,4375| 45,125 2,1975
3apTpak 2 Bhixoa
IL10ab1 1 ATO/IBI CBEKHE - GanaHbl Ne458 300 1,2 12| 274 122| 49,44 0 0] 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
Komnor u3 ¢/v siron (6pycnuka) Nel23 200 054| 022| 1572| 7576| 9,76] 272| 2,72 0,5 0] 0,012 0,04 0,2 160 0
Xu1e6 mumennuHblii Ne480 75 6,225 2,175| 38,55| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3aempax 2: 575 7,965 3,595 81,67| 394,26 73,45 12,47| 51,47| 2,018 0] 0,0945| 0,1225| 0,875[ 211,05| 0,0975
Oben Brixox
CaJiat 0BOLIHOIi ¢ 516/10K0M ¢ mepuem Ne27 100 1 10 5 112 26,9 11,61 27,2 1,1 0 0,06 0,04 0,45| 50,11 1,74
Cyn kaprodeabublii co cMeranoii Ne 170 (2) 300 3 3 24 121| 29,52| 49,71| 186,72 5,64 0 0,21 0,21 2,46| 16,23 0,27
Ppi6a, 3anmedeHasi B MOJIOYHOM coyce ¢ stiiiiom Ne3.5 195 33,14| 10,15 8,8 257| 71,88] 24,03 336 37,5| 0,225 0,045 0,15 0,15 4,26 0,27
MaxkapoHbl 0TBapHbIe ¢ MaciioM Ne246 200 7 5 30,8 212 79| 10,24| 46,68 1 0,04 0,08 0,02 0,66 0 0,1
Cox dbpykTOoBBIii MM 0BomHOI Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0] 0,02 0,02 0,2 4 0
X1e6 nureHHYHbIH Ne480 75 6,225| 2,175| 38,55 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0[ 0,0825] 0,0225 0,675| 0,975| 0,0975
Xi1ed p:xanoi (pikaHo-meHHYHbII) Ned481 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75 3525| 1125 2,925 0] 0,1275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06e9: 1145 55,99| 32,275 168,1| 1182,5| 186,2| 148,59| 771,85| 51,865 0,265| 0,625| 0,5225| 5,495| 75,575 2,4775
Monauuk Bbixog
3 Ka Tb G0unast Ne204 100 2,1 32 14 101| 28,38| 14,45 | 27,72 139 001] 004 004 046] 6,58 0,13
Teopoxok Ned63 100 8,5 4,5 35 89 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cok (ppYKTOBBII HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nondnuk: 400 10,6 7,7] 405 282| 142,38 22,45 41,72| 419| 001] 0,06/ 0,06 0,66] 1058 0,13
Vixnn 1 Brixox
Orypeu cBexkuii Ne70 100 0,8 02 2,6 14 23 14 24 0,6 0| 002] 0,02 01 5 0
Kosbackn serckne (cocckn) orBapubie Ne340 100 10,4 19,1 0,8 221 25 0 0 1,8 0 0,03 0,09 0 0 0
Pary ¢ 3e/1.ropoImKoM Kone Ne374 (1m) 200 3,4 6,8 13,4 122| 42,84 38,56 90,14 1,42 0 0,1 0,1 1,24| 12,52 0
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 02| 0,06 13 42| 116 45| 494 054 0 0| 0,006| 0,04 6 0
MacJio ciiuBouynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xned nuennyunbiii Ned80 75 6,225| 2,175 38,55 196,5| 14,25 9,75 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Xi1ed p i (p: 1ii) Ned81 75 5,625 1,95| 37,95 192| 21,75| 35,25 1125 2,925 0] 0,1275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yscun: 760 26,71| 38,485| 106,38| 862,5| 139,64 102,1| 282,23| 8,205| 0,059 0,36[ 0,3085| 2,96| 24,495| 2,1975
Ykun 2 |
Psikenxa Nod39 200 5,6 8 84 128 248 28 184 02| 004] 004 026 0,2 0,6 0
Hmozo 3a yycun 2: 200 5,6 8 8,4 128 248 28 184 0,2 0,04 0,04 0,26 0,2 0,6
Hmozo 3a 11 dens: 3640 133,08| 122,73] 510,01| 3662,86| 1554,9| 415,13| 1767,1| 70,003| 0,543| 1,827| 1,616| 16,628| 367,42 7,1|




Jenb 12 (nsaTHuna)

';TZZ:: THIIEBbIE BenlecTa (T) 3:2’;:;“ MHHEpPaIbHbIC BELIECTBA (MT) Buramuns! (Mr)
Macca LEHHOCTb
3apTpak 1 — Oenku | KHPBI | YII€B | (ican) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kama MoJIoYHas Bsi3kast Ne221 250 9,175 12,3| 551| 369,2| 249,1| 559| 266,5 0,8| 0,075 03] 0,275| 4,725 205 0
Koubaca n/k Nel6 30 4,2 6,6 0 76,2 8,7 81| 678/ 081 0] 0,057| 0,006] 0,675 0 0
Maco ciuBoyHoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Kodeiinblii HanuTox ¢ Mookom Ned33 200 2,8 32| 148 100| 125,54 15,14 90 014| 002| 026] 024 284 18 0
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 38,55| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Xaed p ii (p: ii) Ned81 25 1,875| 0,65 12,65 64 7,25| 11,75 375| 0,975 0] 0,0425| 0,02 03 0 0
Hmozo 3a 3asmpax: 565 22,46 32,475] 108,53| 816,9| 398,79 88,93| 474,95| 2,67| 0,154 0,6995[ 0,5535| 8,92| 39,475| 2,1975
3apTpak 2 Brixox
T110/1b1 ¥ ATOJBI CBEKHE - TEPCHKH Ned58 300 2,7 0,3 28,5 129 60 48 102 1,8 0 0,12 0,24 2,1 30 3,3
Komnor u3 uepnocansa Nel22 200 1,4 0 27| 107,44| 41,14| 22,96 29,2 0,68 0 0,02 0,04 0,6 0,8 0|
Xu1e6 nmueHnuHbli Ne480 75 6,225| 2,175| 38,555 196,5| 14,25| 9,75 48,75 0,9 0 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Hmozo 3a 3aempax 2: 575 10,325| 2,475| 94,05| 432,94| 11539| 80,71) 179,95| 3,38 0] 0,2225| 0,3025| 3,375[ 31,775| 3,3975
Oben Brixox
Ceabjb ¢ 1ykoM Ne26 60 7.4 7.2 1,2 97,5| 63,62] 31.48| 204,46 096 001| 0,03 01 132 22 0
Bunerpet ¢ pact. maciom Ne72 (1) 100 2,6 15,3 11,4 201| 21,76 18,39 44,85 0,77 0{0,06 0,04 0,48 8,75 1,85
Cyn BepMHILe/IeBbIii HAa MsiCHOM OysiboHe Ne 128 (2) 300 3 48[ 16,1 113| 20,1| 18,36 101,07 243| 0,03| 0,06 0,06 3,39| 3,69 0,15
Tos1y01bl JIEHHBBIE ¢ 0TBAPHBIM MsicoM Ne92 260 18 19| 22,3| 326,35| 104,62 55,25| 211,95| 3,172| 0,052| 0,104 0,182 4,056| 60,164 0
Komnor u3 rpym Nel124 200 7,76| 7,26| 17,9] 69,38] 1422 4,14 214 048 0] 0,006/ 0,004 0,06 32 1,08
X1e6 mmeHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 38,55| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Xi1e6 p it (p 1ii) Ne481 75 5625 195| 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1070 50,61| 57,685| 145,4| 1195,73| 260,32| 172,62| 725,72| 11,637| 0,092  0,47| 0,4685| 10,881| 78,979| 3,1775
Monanuk Boixon
3anexaHka TBOPOKHAas ¢ u3toMom Ne80 150 1924 1358| 157 280| 245,97| 36,195| 308,48 0,915 0,165 009| 039| 063] 084 0
Horypr Ned63 40 1,65 14 32 47| 51,79 6,532| 40,98| 0,092| 0,068 0,012 0,052| 0,076| 0,132 0
Coyc Mo104HBbII caagkmii Ne113 125 4,5 4 825 87,5| 148,75 17,5 113,75| 0,125 0,025 0,038 0,19 0,25 0,75 0
Kucesnb u3 s16109H0ro coxa Nel11.112 200 0,27 0 30 117,9 4.2 2,4 4,2 0,84 0| 0,006/ 0,006 0,06 1,2 0
Hmozo 3a nononux: 315 25,39 18,98 27,15 414,5| 446,51| 60,227| 463,21| 1,132| 0,258| 0,14| 0,632| 0,956 1,722 0
Yaxun 1 Bbixox
Cajat U3 NOMHI0POB ¢ ykponom Ne9.85 100 1 7| 355 86,4| 17,06 16,88| 224| 0,77 0| 005 004 041 1958 3,18
Cydre n3 oTBapHoii priob1 Ne278 160 20,22| 10,2 512 211,2| 74,88| 20,752| 254,78| 0,144| 0,032| 0,048 0,16 3,264| 1,568 0,224
Kaprodenn orBapnoii Ne360 250 10 14| 27,25 272,5| 23,375 47,85| 129,9 19 0,05 0,25 0,15 2,55| 34,275 0,375
Macio canBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19| 0,02] 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Yaii cankmii ¢ Ne133 200 022 4,06| 133| 52,58 1506 56| 7,04 058 0 0 0] 006] 4,06 0
Xu1e6 mueHnuHbIi Ne480 75 6,225| 2,175 3855 196,5| 14,25| 9,75 48,75 09 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Xu1e6 p i (p 1ii) Ne481 50 3,75 13 253 128| 145| 235 75| 195 0] 0,085 0,04 0,6 0 0
Hmozo 3a yscun: 845 41,475| 46,935| 113,15 1022,18| 160,33| 124,37| 539,77| 6,264| 0,141] 0,5155| 0,4225| 7,564| 60,458| 5,9765
Yikun 2
TIpocrokBama Ne439 200 5,8 6,4 8,2 118 240 28 190 1,3 0,04 0,15 0,34 0,2 15 40
Hmozo 3a yycun 2: 200 5,8 6,4 8,2 118 240 28 190 1,3 0,04 0,15 0,34 0,2 15 40
Hmozo 3a 12 oenv: 3570 156,06| 164,95| 496,48| 4000,25| 1621,3| 554,86 2573,6/ 26,383 0,685| 2,1975| 2,719| 31,896| 227,41| 54,749




Jens 13 (cydbora) | [ [ | | | | | | |
‘;;Z[:: nuuiesbie BemecTsa (r) 3::2:::" MMHEpaJIbHBIE BEIECTBA (M) Butamunst (mr)
3aTpak 1 avacce | Geaxu | upu | yraen |l | Ca | Mg | P | Fe | A | BL| B2 | PP | C E
Omutet ¢ chIpoM 3anmedeHHblil Ne 254 120 9,2 9,12 19 129,6 181| 10,68( 120,76| 0,168| 0,072 0,048] 0,096 0,66 1,56 0,156
Topouek 3eseHblii Konc. Ne 3a 50 1,55 01] 325 20 10{ 105 31| 035 0] 0,055| 0,025[ 0,35 5 0
Berunna Nel7 20 3.4 53 0 62 4,4 7 53,6 0,52 0 0 0 0 0 0
Horypr Ned63 100 85 4,5 35 89 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kaxao ¢ mosokom Ne 434 200 4 4 16 116| 127,3| 219|10048) 048] 002 018/ 016] 212 10 0
Maciio caiuBounoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xi1e6 nuennuHbiii Ne480 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Xi1eb p it (p: i) Ne481 25 1,875 0,65| 12,65 64 7,25 1175 37,5 0,975 0/ 0,0425 0,02 0,3 0 0
Hmozo 3a 3ae6mpax: 550 30,86| 32,67 50,43 622,6] 433,4| 56,62| 340,24| 2,138/ 0,151 0,338] 0,306| 3,585 17,21 2,321
3aBTpak 2 Bbixoj
Il10ab1 1 Aroabl cBeskue - A010KH Ne 458 300 12 12 274 122| 49,44 0 0| 0,618 0 0 0,06 0| 50,07 0
OTBap WIMNOBHHUKA ¢ caxapom Nel29 200 0,54 0,22 15,72 75,76 9,76 2,72 2,72 0,5 0| 0,012 0,04 0,2 160 0
Xi1e6 nueHnuHbIi Ne480 75 6,225| 2,175 38,55 196,5| 14,25 9,75 48,75 0,9 0| 0,0825] 0,0225| 0,675| 0,975 0,0975
Hmozo 3a 3aempax 2: 575 7,965 3,595 81,67| 394,26] 73,45 12,47| 51,47| 2,018 0] 0,0945| 0,1225| 0,875[ 211,05| 0,0975
Oben Bbixon
Orypen it Ne70 100 0,8 0,2 2,6 14 23 14 24 0,6 0 0,02 0,02 0,1 5 0
In Ha k/6 Ne 96 (3) 300 3 54 12,8 117| 55,59| 39,78 175 6,3 0,03 0,15 0,21 1,89| 18,66 0
Cydure u3 orBapHoii Kypuusl Ne07027 110 142 9,26 4147| 171,7| 51,19 15,61| 119,1| 0,968| 0,0075| 0,022 0,154 1,881| 0,22 0
Kaprogeannoe mope Ne362 270 9,26 12,15 22,8 241| 24,03]| 51,543| 132,54 2,052| 0,054| 0,351| 0,162 3,753| 48,87 0,351
Komnot u3 ¢/m siroa (cMopoanua) Nel23 200 0,2 0,08| 17,42 67,44 7,52 6,2 6,6 0,3 0 0,006] 0,008 0,06 40 2,06
Kondernr Ne504 30 114| 942| 184| 161,7| 522| 178| 594 0.4 0 0 0 0 0 0
X1e6 mmeHnuHbIi Ne480 100 83 29| 514 262 19 13 65 1.2 0 0311 0,03 0,9 13 0,195
Xu1e6 p i (p 1ii) Ned81 75 5625 195| 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0 01275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06eo: 1185 42,525| 41,36 167,52| 1226,84| 254,28 193,18| 694,14| 14,745| 0,0915 0,7865| 0,644| 9,484| 114,05 2,606
TMonanuk Brixon
TIupoikok nedeHblii ¢ Kanycroii Ne138 100 6,83 93| 27,48 239,2| 46,89 14,82| 72,42 0,85 0,09 0,07 0,1 0,85 1,31 0
Cox ppykTOBbIii MM 0BoMHON Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0] 002 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nononux: 300 6,83 93] 5048| 331,2| 60,89| 22,82 8642 3,65/ 009 009 012 105 531 0
Viknn 1 Brixon
Casat u3 nomMujop ¢ nepuem caaakum Ned0 (2) 100 1 10 4 110/ 1542 157| 21,14 0,74 0] 006/ 005/ 053 603 2,71
Ilyaunr u3 Bep JIH C OTBAPHBIM NPOTEPTHIM Msicom Ne 2.58 300 28,8| 25,46 57,5 593,6| 40,15 46,33 279 2,92 0 0,13 0,23 0 0,43 0
Coyc mos0unbii Nel12 40 16[ 125 2 36| 47,156| 6,052| 37,848| 0,084| 0,06| 0,012 0,048 0,076 0 0
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 0,2[ 0,06 13 42| 116 45| 494 054 0 0| 0,006] 0,04 6 0
Maciio ciinBounoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xu1e6 mumennyHbii Ne480 25 2 0,7] 1285 655 475 325| 16,25 03 0] 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Xi1ed p i (p 1if) Nod81 50 3,75 13| 253 128| 145| 235 75| 1,95 0| 0085 0,04 0,6 0 0
Hmozo 3a yscun 2: 725 37,41 46,97| 114,73| 1050,1| 134,78| 99,372| 436,08| 6,554| 0,119| 0,3145[ 0,3915| 1,476| 67,055| 4,8425
YikuH 2 Boixox
Teuenne Ne509 50 4,25 9 33,5 230 150 10,5 40 55 0,05 0,15 0,15 3,5 10 0
Kedup Ned39 200 5.8 6,4 8 112 240 28 190 02| 004 006/ 034 0,2 15 0
Hmozo 3a yscun 2: 250 10,05 154 415 342 390[ 385 230 57 009 021 049 3,7, 115 0
Hmozo 3a 13 oenv: 3585 135,64 149,3| 506,33 3967) 1346,8| 422,97 1838,3| 34,805| 0,5415| 1,8335| 2,074 20,17| 426,17 9,867




Jlennb 14 (Bockpecenbe)

‘;Tzzl:: nuiessie Bemectsa (r) 3:2’;:;“ MHHEpaJIbHBIE BEIIECTBA (MT) Buramuus! (Mr)
Macca LIEHHOCTh
3apTpak 1 [— Genmkn HKHPBL | YIIEB | (can) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kama manuas Mosiounas Bsizkas Ne221 250 9,175 12,3 55,1 369,2| 2491 55,9| 266,5 0,8] 0,075 0,3] 0,275 4,725 20,5 0
Tropoxok Ned63 100 85 45 3,5 89 100 0 0] 0 0 0 0 0 0 0
Maciio caiuBounoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Kodeiinplii HamuTOK ¢ MooKkoM Ned33 200 2,8 3,2 14,8 100| 125,54 15,14 90 0,14 0,02 0,26 0,24 2,84 18 0
Xi1ed nuennyHbli Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0[ 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Hmozo 3a 3asmpax: 610 24,685 29,65 99,18| 764,2) 48534| 77,58| 3909| 156| 01154| 0615 054 802 3915 2,165
3aBTpak 2 Boixon
T1;10ab1 M ATONBI CBEKHe- TPYIIH Ne458 300 12 12| 274 122| 49,44 0 0] 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
Komnor u3 uzroma Nel22 200 1,4 0 27| 107,44 41,14] 22,96 29,2 0,68 0 0,02 0,04/ 0,6 0,8 0|
Xi1e6 mueHnuyHbIi Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0 0,055 0,015 0,45 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aémpax 2: 550 6,75 2,65 80,1| 360,44| 100,08 29,46 61,7| 1,898 0 0,075| 0,115 1,05 51,52 0,065
Oden Boixox
CaJsiaT U3 IOMH/IOPOB € PACTHTEJIbHBIM MacioM Ne25 100 1 7,18 3,55 85,37| 13,09 18,7| 24,31 0,84 0 0,06 0,04 0,47| 21,04 0
Cyn kaprodenbnblii ¢ kpynoii Ne 114 (2) 300 3,3 2,7 22,6 125 60,51 37,29 80,1 1,17 0 0,09 0,06 0,93 17,34 2,94
Bedcrporanos u3 orBapHoro msica Ne298 100 15,1 16,4 5,9 243| 25,88| 25,52| 169,5 1,55 0,03 0,15 0,17 4,59 1,73 0,18
Kabauky v uBeTHasi KANycTa , 3aNieYeHHbIe B MOJOYHOM coyce
Ne 210 Y Y 200 52 154 122 226| 41,3| 29,76| 81,58 2,16 0,08 0,18 014 156 3266 018
Cok (ppyKTOBBIi HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Kondernr Ne504 30 114 942| 184| 161,7| 522 178] 594 04 0 0 0 0 0 0
Xu1e6 mmenn4nblii Ne480 50 415 145 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0055| 0015 045/ 0,65 0,065
Xu1e0 | ii (p: 1il) Ne481 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75| 3525| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1055 35515 54,5| 149,3] 1256,07| 238,23| 178,82| 573,89| 12,445| 0,11| 0,6825 0,505 9,1 7742 3,365
TMonanuk Brixon
By:ouka ¢ nziomom Ne501 100 84 55| 495 271| 16,57| 11,98| 56,71] 092 002 013| 003] 143] 061 0,95
Kuceab u3 ¢/m siron (kiaokBa) Ned18 200 0,2 0,2 20 88| 15,24 4,9 9,14 0,16 0,1 0,26 0,26 2,54 20,5 2
Hmozo 3a OHUK: 300 8,6 57| 695 359| 31,81 16,88| 6585/ 1,08 012 039| 029| 397| 2111 2,95
Yokun 1 Brixon
Cauar orypuos ¢ p/m Nel7 100 0,86 7,1 2,6 773 31 16| 41,94 0,62 0 0,03 0,04 0,21 9,45 0
Caip Nel3 25 5,75 7,25 0 90,5 250 12,5 135[ 0,275| 0,065 0,01 0,075| 0,0375 0,4 0
Poi6a, 3ameueHasi B MOJOYHOM coyce ¢ stifiiom Ne3.5 155 19,45 9,3 12,4 224| 69,81 34,77 389 0,615 0,03| 0,045 0,18 3| 1,125 0,135
Kaprodenn u oBoumm_TymenHsie B coyce Nel71 250 5 9,25| 37,15 2475 38,9 58,3 0 2,25 0 0,21 0,17 0 20,2 0
Yaii ciiaakuii ¢ sumonom Nel33 200 0,22 4,06] 133| 5258 1506 56 7,04 058 0 0 0| 006] 406 0
Maciio cauBouHoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 1,9/ 002 0,059 0| 0,01] 0,005 0 21
Xu1e6 nmueHnuHbli Ne480 50 4,15| 145 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0055| 0015 045/ 0,65 0,065
Xu1e6 p ii (p: it) Ned81 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75| 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a yrcun: 865 41,115| 48,56 129,18| 1089,88| 437,22| 168,96| 719,88 7,885| 0,154| 0,4775| 0,55| 4,6625| 35,885 2,3
Yoxun 2 Boixox
Teuenne Ne509 50 4,25 9] 335 230 150( 10,5 40 55/ 005 0315 0,15 35 10 0
Psikenka Ned39 200 5,6 8 84 128 248 28 184 02| 004 004] 0,26 0.2 0,6 0
Hmozo 3a yycun 2: 250 9,85 17 41,9 358 398 38,5 224 57 0,09 0,19 0,41 3,7 10,6 0
Hmozo 3a 14 denv: 3630| 126,515[ 158,06] 569,16| 4187,59| 1690,7| 510,2| 2036,2| 30,568| 0,628] 2,43| 2,41] 30,503| 235,69| 10,845




Hens 15 ( k) [ | | [ | | [ | [ |
‘;;Z[:: nuuiesbie BemecTsa (r) 3::2::;" MMHEpPaJIbHBIE BEIECTBA (M) Butamunst (mr)
Macca LEHHOCTh
3aBrpak 1 opii Oenku KUPBL | YIIEB | (wcan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kama mouounas JIpyxoa Bsizkas Ne221 250 9,175 12,3| 551| 369,2| 249,1| 559| 266,5 0,8| 0,075 03] 0,275| 4,725 205 0
Koabaca n/k Nel6 30 4,2 6,6 0 76,2 87 81| 678 081 0] 0,057 0,006| 0,675 0 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 0,04 19| 0,02| 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Kakao ¢ mosiokom Ned34 200 4 4 16 116/ 127,3| 21,9/ 10048| 048] 002| 0,18/ 0,16] 212 10 0
Xu1e6 nmumennuHblii Ne480 75 6,225 2,175 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3a6mpax: 565 23,66 33,275[ 109,73| 832,9| 400,55 95,69| 485,43| 3,01| 0,154| 0,6195| 0,4735 8,2| 31,475 2,1975
3aBTpak 2 Bbixoj
IL101b1 U ATO/BI - Gananbl Ne458 300 1,2 12| 274 122| 49,44 0 0| 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
Komnor u3 ¢/m siroa (Buunsi) Ne123 200 054| 0,22| 1572| 7576| 9,76| 272| 2,72 0,5 0] 0,012 0,04 0,2 160 0
Xu1e6 nmueHnuHblii Ne480 75 6,225 2,175 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Hmozo 3a 3aempax 2: 575 7,965 3,595 81,67| 394,26| 73,45 12,47| 51,47| 2,018 0] 0,0945| 0,1225| 0,875[ 211,05| 0,0975
Oben Boixon
Calart U3 CBEKHX ii_c pact. maciiom Ne22 100 0,15 7,12 3,44 81,58| 35,42 16,6 30,78 0,74 0 0,04 0,05 0,41| 18,64 0
Bopun_co cmMeranoii Ha M/6 Ne 28 300 4,6 2,6 8| 9547| 88,71 37,17| 1908 132] 0,03] 0,09 10,05 132| 1497 0
Kapkoe y Ne 94 300 16/ 153 27| 3256| 43,65 69,48] 255,42| 354| 003] 024 021] 528/ 6,15 0
KomuoT u3 ¢/m siron (6pvenuka) Nel23 200 02| 008] 17,4| 6944 752 6,2 6,6 0,3 0] 0,006/ 0,008 0,06 40 2,06]
20 0,1 0 16 64,8 5 1,2 24 0,3 0 0 0 0 0 0
Xu1e6 nmmennunbli Ned80 100 8,3 29| 514 262 19 13 65 1.2 0 011 0,03 0,9 13 0,195
XJ1e6 nKaHoii (DiKAHO-IIeHHYHbII) Ne481 75 5,625 1,95[ 37,95 192| 21,75 35,25] 112,5] 2,925 0 0,275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06e9: 1095 34,975 29,95[ 161,19] 1090,89| 221,05 178,9| 663,5( 10,325 0,06 0,6135| 10,408 8,87 81,06 2,255
Moaunk Bbixos
Cydae TBopozkHoe No82 150 20,45 12,45 17,42| 279,2| 211,07 29,6| 290,8] 0,99| 0,135/ 0,075/ 0,375 0,6/ 0,375 0
Jixem Ned56 40 0 0] 248 22 838 5,6 6,4 0,2 0,003 0,004| 0,004] 0,08 16 0
Tematoren Ne505 20 2,4 04| 146 71,6 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0
Cok hPYKTOBBIN HIIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nononux: 410 22,85 12,85 79,82| 464,8| 233,87 432[ 3112 539| 0,138 0,099| 0,399] 0,88] 20,375 0
VYoxun 1 Boixox
Canar u3 KaabMapoB ¢ sba0kom Ne66(2) 100 9,3 5,6 4,6 102| 27,08 36,51 117,97 1,3 0,03 0,09 0,1 1,03 4,1 8
Tyaisin B MOJIOYHO-CMETAaHHOM coyce Ne93 100 12,16 8,42 2,71| 137,57| 19,08| 18,89 | 121,07 1,78 0,003 0,03 0,08 2,33 0,36 0
MakapoHbI 0TBapHbIe ¢ MacoM Ne246 200 7 5 31,3 212 79| 10,24| 46,68 1 0,04 0,08 0,02 0,66 0 0,1
Macio canBounoe Nel5.10 200 0,2[ 0,06 13 42| 116 45| 494 054 0 0| 0,006) 0,04 6 0
Yaii ¢ caxapom Nel32 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19| 0,02] 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmueHnuHbli Ne480 50 4,15| 145| 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Xu1e6 p ii (p: i) Ned81 75 5625 1,95] 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yycun: 735 38,495| 30,68| 11534| 891,57| 98,11) 111,93| 437,56 8,165| 0,132| 0,3825| 0,291| 5415| 11,11 10,265
Vikun 2
Ipocroksama Ne439 200 5,8 6.4 8,2 118 240 28 190 13| 004] 015 034 0,2 15 40
Hmozo 3a yycun 2: 200 5,8 6,4 8,2 118 240 28 190 1,3 0,04 0,15 0,34 0,2 15 40
Hmozo 3a 15 denv: 3470 133,745| 116,75] 555,95| 3792,42| 1267 470,19] 2139,2| 30,208| 0,524| 1,959 12,034| 24,44| 370,07 54,815|




Jenb 16 (BToprmx) | | | | | | | | | |
or 710 THIIEBbIE BenlecTa (T) uepretit MHHepaJIbHbIE BEIIeCTBa (M) Buramussl (Mr)
12 et Jeckas
Macca LEHHOCTH
3apTpak 1 Hoputi Oemku | KMPBIL | YIICB | (can) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kamia rpeuneBasi_MosiouHasi Bsizkast Ne221 250 13,1 13,65| 50,575 374,55| 251,1| 151,48 364| 4,375| 0,075| 0,475 0,35 6,2 20 0
Coip Nel3 25 575| 725 0 90,5 250( 125 135| 0,275 0,065 0,01| 0,075| 0,0375 0.4 0
Kodeiinblii HanuTok ¢ MosiokoM Ned433 200 2,8 32| 148 100| 125,54 15,14 90 014| 002| 026] 024 284 18 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 0,04 19| 0,02| 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmueHnuHblii Ne480 50 4,15| 145| 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0,055/ 0,015 045| 0,65 0,065
Xu1ed p it (p i) Ned81 25 1,875 0,65] 12,65 64| 7,25 11,75| 37,5 0,975 0] 0,0425| 0,02 0,3 0 0
Hmozo 3a 3a6mpax: 535 25,86| 33,75[ 91,155| 771,05| 637,34 185,66| 623,4| 541| 0,219 0,8 0,69] 95325 39,05 2,165
3aBrpak 2 Bbixoj
Tli1oab1 1 AroaBI - HeKTapHHbI Ne458 300 2,7 0,3 28,5 135 60 48 102 1,8 0 0,12 0,24 2,1 30 3,3
Komnor u3 uepnocinsa Nel22 200 1,4 0 27| 107,44 41,14] 22,96 29,2 0,68 0 0,02 0,04 0,6 0,8 0
Xu1e6 nmueHnuHblii Ne480 50 4,15 145] 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aempax 2: 550 8,25| 1,75 81,2 373,44| 110,64 77,46 163,7[ 3,08 0| 0,195| 0,295 3,15| 31,45 3,365
Ooen Bbixoa
Cajar ii ¢ s16;10KOM ¢ mep Ne27 100 1 10 5 112| 26,9 11,61 27,2 11 0] 006/ 0,04 045/ 5011 1,74
Cyn BepMHLIeIeBbIil HA KYPHHOM Oy/1b0He Ne 34 300 5 0,8 21,1 122,5| 35,37| 33,87 414 0,84 0 0,12 0,12 1,89 4,44 0
Cydae u3 ot it Kypuubl Ne07027 110 14,2| 10,16 4,147| 171,7| 51,19 15,61| 119,1| 0,968| 0,0075| 0,022 0,154| 1,881| 0,22 0
Puc ot it_Ne355 190 456| 7,41| 3591 228| 1,482 23,617| 75,145| 0,646| 0,038| 0,038 0,019 0,836 0 0,095
Coyc cverannblii Nell5a 40 0,66 19 1,2 31| 13,09| 196| 103 0,06 0,012| 0,008 0,012 0,044 0,028 0
Cok (ppyKTOBBIi HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Xu1e6 mmeHnuHbIi Ne480 50 4,15 145] 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Xu1e6 p ii (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 0bed: 1065 35,195 33,67| 154,01| 1080,2| 173,28| 136,42| 804,75] 9,939| 0,0575| 0,4505| 0,44| 6,651| 59,448 19
TMonanuk Brixon
Byouka "JI " Ne 499 100 81 5 511 274| 12,46 10,75 5581| 082] 002 017 0,04 157 3.2 1
Kuceanb u3 s161049H0ro coxa Nel11.112 200 0,27 0 30 117,9 4.2 2,4 4.2 0,84 0| 0,006 0,006 0,06 1,2 0
Hmozo 3a nondnux: 300 8,37 5| 81,1] 3919| 16,66| 13,15| 60,01| 1,66( 0,02 0,176] 0,046| 1,63 44 1
Yoxun 1 Bbixox
Cayat u3 noMu10poB u orypuos Ne 38 100 12 73 38 87,1 19,79 1657| 3295 0,71 0] 004 0,04 033] 14,02 1,58
Kotiera ppionas Ne279 140 15,82| 6,44] 17,6 200,2| 78,064| 33,376| 357,03 0,896 0,042| 0,126 0,252| 4,312 1 0,112
KaprogenbHoe mope Ne362 270 10,26 12,15| 24,14 241| 24,03| 51,543| 132,54| 2,052 0,054| 0,351| 0,162| 3,753| 48,87 0,351
Yaii ciaakuii ¢ sumonom Nel33 200 0,22| 4,06/ 133 5258| 1506 56 7,04 058 0 0 0] 006] 4,06 0
MacJio ciuBoynoe Nel15.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02] 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmmeHnuHbIi Ne480 50 4,15| 145| 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015] 045| 0,65 0,065
Xu1e6 p i (p 1ii) Ne481 50 3,75 13| 253 128 145 235 75 1,95 0] 0,085 0,04 0,6 0 0
Hmozo 3a yycun: 820 3546| 40,9] 109,92| 914,88| 162,14 137,13| 638,96| 6,808| 0,155| 0,657 0519| 9,51| 68,6 4,208
Yoxun 2 Brixon
Kedup Ned39 200 5,8 6.4 8 112 240 28 190 02| 004 006/ 034 0,2 15 0
Hmozo 3a yycun 2: 200 5,8 6,4 8 112 240 28 190 0,2 0,04 0,06 0,34 0,2 15 0
Hmozo 3a 16 denv: 3580| 118,935| 121,47| 525,38| 3643,47| 1340,1| 577,81| 2480,8| 27,097| 0,4915| 2,3385| 2,33| 30,674| 204,45 12,638|




Jenn 17 (cpena)

';TZZ:: THIIEBbIE BenlecTa (T) 3::2:;" MHHEpPaIbHbIC BELIECTBA (Mr) Buramuns! (mr)
Macca LEHHOCTh
3aprpak 1 — Oenku HKHPBI | yT7IeB | (kan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kama nimennas Mosounas Ne221 250 10,1 11,15] 50,525| 348,125| 191,28 69,38| 267,33| 1,75| 0,05/ 045[ 0,225 3,8 50,13 0,075
Coip Nel3 25 575| 725 0 90,5 250( 125 135| 0,275 0,065[ 0,01| 0,075| 0,0375 0.4 0
MacJio ciuBouynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02] 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Kakao ¢ mosiokom Ned34 200 4 4 16 116| 127,3| 21,9/10048| 048] 002 018/ 0,16] 212 10 0
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 50 4,15 145 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Xi1e6 p i (pax uHblii) Ned81 25 1,875 0,65| 12,65 64| 7.25| 11,75| 37,5 0,975 0] 0,0425| 0,02 0.3 0 0
Hmozo 3a 3aempax: 535 24,06 32,05[ 92,305| 760,625| 579,28| 110,32| 537,21| 3,125| 0,194| 0,695| 0.485| 6,4125| 61,18 2,24
3apTpak 2 Brixon
IL101b1 U ATO/BI - s1610kH Ned58 300 1,2 12| 274 122| 49,44 0 0| 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
OTBap IHIOBHHKA ¢ caxapom Nel29 200 054| 0,22| 1572| 7576| 9,76| 272| 272 0,5 0] 0,012 0,04 0,2 160 0
Xu1e6 mueHnuHbIi Ne480 25 2 07| 12,85 655| 4,75| 3,25| 16,25 0,3 0] 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Hmozo 3a 3aempax 2: 525 3,74| 2,12| 5597| 263,26| 6395| 597| 18,97| 1,418 0] 0,0395| 0,1075 0,425 210,4| 0,0325
Oben Boixox
Casiat U3 noMuI0poB ¢ yKkponom Ne9.85 100 1 7 3,55 83,4| 17,06/ 16,88 22,4 0,77 0 0,05 0,04 0,41| 19,58 3,18
PaccoabpHuK Bererapuanckuii Ne 104 300 3 57 14,3 121| 36,57| 42,27| 185,6 5,61 0,03 0,15 0,18 1,83 9,3 0,36
Cy.ie u3 oTBapHOIi pbIobI Ne278 160 21,12| 112 522| 2112| 74,88| 20,752| 254,78 0,144| 0,032 0,048| 0,16/ 3,264 1,568 0,224
Kaprodens 3anedennlii B cmerane Ne51 265 6,2 8,4 21,5 268,2| 45,845 53,9| 154,18 1,7 0,0265 0,24| 0,159 2,46| 8,268 0,795
Kommnor u3 rpym Nel24 200 716| 7.26] 17,9| 69,38] 1422 414 214 048 0] 0,006| 0,004 0,06 3.2 1,08]
Xu1e6 nueHnuHbliE Ne480 100 83 29| 514 262 19 13 65 1.2 0] 011 0,03 0,9 13 0,195
Xi1ed it (p i) Ned81 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275] 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 0bed: 1200 52,405| 44,41| 151,82| 1207,18| 229,33 186,19| 796,6| 12,829| 0,0885 0,7315| 0,633| 9,824 43,216 5,834
Moaunk Bbixoj
ITupo:kok neyeHslii ¢ ss6a0K0M Ne139 100 6,5 10,18| 35,42 279,5 39,9| 13,28 66,18 1,12 0,07 0,08 0,08 0,81 0,84 0
Teoposxkok Ned63 100 85 4,5 3,5 89 100 0 0] 0 0 0 0 0 0 0
Cok (ppyKTOBBIi HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nononux: 400 15| 14,68 61,92 4605 153,9| 21,28| 80,18 3,92 0,07 0,1 0,1 1,01 4,84 0
VYoxun 1 Boixox
Cajar H3_CBEKHX OTYPLOB M CJIAJKHM No23 100 0,8 7 2,8 77,6| 19,75 12,76] 36,23 0,56 0 0,04 0,04 0,28| 31,08 0
Tedrean n3 ropsaunbr Ne317 110 17,12| 17,81 17,7 317,8| 15,103 23,87| 181,35| 2,816| 0,011| 0,077 0,165| 4,356| 1,32 17,82
Coyc Mo10uHbIii K Tedreasiv Nel12 40 1,6 1,25 2 36| 47,156/ 6,052| 37,848| 0,084 0,06| 0,012 0,048{ 0,076 0 0
Kamia rpeuneBasi paccpimuaras Ne353 190 10,8 7| 50,44 305,4| 23,52| 168,83| 251,47| 5,624 0,038| 0,266/ 0,133| 3,059 0 0,095
Maciio cauBouHoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 1,9/ 002 0,059 0| 0,01] 0,005 0 21
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 0,2 0,06 13 42 11,6 4,5 4,94 0,54 0 0| 0,006 0,04 6 0
Xu1e6 nmueHnuHbli Ne480 25 2 0,7] 1285 655 475 325| 16,25 03 0] 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Xu1e6 p i (p 1ii) Ne481 50 3,75 13| 253 128 145 235 75 1,95 0] 0,085 0,04 0,6 0 0
Hmozo 3a yscun: 725 36,33| 43,32| 124,17 1047,3| 137,58 242,8| 604,98| 11,894| 0,168 0,5075[ 0,4495| 8,641| 38,725| 20,0475
Vikuu 2 Boixosx
Psixenka Ned39 200 5,6 8 84 128 248 28 184 02| 004] 004 0,26 0,2 0,6 0
Hmozo 3a yorcun 2: 200 56 8 8,4 128 248 28 184 02| 004/ 004 026 0,2 0,6 0
Hmozo 3a 17 oenv: 3585 137,135| 144,58| 494,59| 3866,87| 1412| 594,56| 2221,9| 33,386| 0,5605| 2,1135| 2,035| 26,513| 358,96| 28,154




Jlews 18 (sernepr) [ ] [ [ 1 [ [ [ T 1
or7 a0 nuuiesbie BemecTsa (r) Onepretn MMHEpaJIbHBIE BEIECTBA (M) Butamunst (mr)
12 ner Jeckas
LEHHOCTH
3abr 1 Macca Genku Kupbl | yries | (ckan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
pak nopuuH
Kamia pucoBasi MostouHasi Bsizkasi Ne221 250 9,175 12,3 55,1 389,2| 2491 55,9| 266,5 0,8[ 0,075 0,3| 0,275| 4,725 20,5 0
OmJer Ne253 100 100 111 2 156 0,48 0| 0,06 0 0] 0,05 0 63 15 0
Kodeiinblii HanuToK ¢ MosiokoM Ned433 200 2,8 32| 148 100| 125,54 15,14 90 014| 002| 026] 024 284 18 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 0,04 19| 0,02| 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmumeHnuHblii Ne480 50 4,15| 145| 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0,055/ 0,015 045| 0,65 0,065
Hmozo 3a 3asmpax: 610 26,185| 36,25/ 97,68/ 851,2| 385,82| 77,58] 390,96| 1,56| 0,154| 0,665 0,54 71,02| 40,65 2,165
3aBTpak 2 Boixon
IL101b1 U ATO/BI rpyumn Ned58 300 1,2 12| 274 132| 49,44 0 0| 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
Kommot u3 kyparu Nel122 200 1,4 0 27| 107,44 41,14] 22,96 29,2 0,68 0 0,02 0,04 0,6 0,8 0
X1e6 mueHuyHbIi Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0 0,055 0,015 0,45 0,65 0,065
Hmozo 3a 3a6mpax 2: 550 6,75 2,65/ 80,1 370,44| 100,08 29,46/ 61,7 1,898 0 0075 0115 1,05 5152 0,065
Oben Boixox
CaJiaT H3 CBeKHX IOMH/I0pOB 1 orypuos Ne38 (2) 100 1,2 73 3,8 87,1| 19,79| 16,57 32,95 0,71 0] 004| 0,04 033] 14,02 1,58
Cyn poi6HbIii Ne 41 300 19 09) 128| 1582| 729| 4851| 2666 1,02| 003| 012 015 258 885 0
BuToukH U3 roBsiAMHbBI pyoaeHHbIe Ne307 100 14,1 10,3 12,3 212| 31,92| 22,64| 127,08 1,36 0 0,11 0,18 3,96 0 0
Pary oBouinoe c 3ej1.ropomkom konc 374 (1m) 200 34 6,8 13,4 132| 42,84| 38,56| 90,14 1,42 0 0,1 0,1 1,24 12,52 0
Cok (ppyKTOBBIi HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Xu1e6 mmeHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Xu1e6 p ii (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95] 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1050 49,55| 29,425| 141,8| 1069,8| 217,45| 179,28| 692,02 11,135 0,03 0,6] 0,5725| 9,885| 40,365 1,6775
IMonanuk Bbixoa
Tupo:kok neyeHsblii ¢ kanycroii Nel138 100 6,83 99| 27,48| 249,2| 46,89| 14,82 72,42 0,85 0,09| 0,07 01| 085/ 131 0
Cox (ppykToBBIii HiaH oBoHOI Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0] 002 0,02 0,2 4 0
3edup Ne507 20 01 0 16 64,8 5 1,2 24 0,3 0 0 0 0 0 0
25 2 0,7] 1285 655 475 325| 16,25 03 0] 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Hmozo 3a nononux: 320 6,93 99| 66,48 406 65,89| 24,02| 8882 395/ 0,09 009| 012] 105 531 0
Yokun 1 Brixon
CaJjar H3 NOMHJI0POB ¢ NeTPymKoii Ne9.86 100 1 7 3,55 86,4| 17,06/ 16,88 22,4 0,77 0 0,05 0,04 0,41] 19,58 3,18
Koubacku Jerckue (cocuckn) oTBapHbie Ne340 100 10,4 20,1 0,8 226 25 0 0 1,8 0 0,03 0,09 0 0 0
MakapoHbI 0TBapHbIe ¢ MacoM Ne246 200 7 5 30,8 222 79| 10,24| 46,68 1 0,04 0,08 0,02 0,66 0 0,1
Yaii ciaakuii ¢ sumoHom Nel33 200 022 4,06| 133| 52,58 1506 56| 7,04 058 0 0 0] 006] 4,06 0
Macio canBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19/ 002 0,059 0| 0,01] 0,005 0 21
Xu1e6 nmmeHnuHbIi Ne480 25 2 0,7 12,85 655| 4,75| 3,25| 16,25 0,3 0] 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Xu1e6 p ii (p: it) Ned81 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75| 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a yscun: 710 26,305 47,01 99,33| 919.48| 92,72| 71,26( 206,77 7,395| 0,099| 0,315| 0,2275| 2,26[ 23,965| 5,4125
Vikuu 2 Boixosx
IlpocrokBama Ne439 200 5,8 6,4 8,2 118 240 28 190 1,3 0,04 0,15 0,34 0,2 15 40
Hmozo 3a yycun 2: 200 5,8 6,4 8,2 118 240 28 190 1,3 0,04 0,15 0,34 0,2 15 40
Hmozo 3a 18 denv: 3440 124,92| 130,24 501,74| 3760,42| 1139,3| 40517 16354| 27,418] 0413] 1,855 1915 85605| 168,03 47,31




Jenb 19 (nsaTHuna)

or7 a0 nuuiesbie BemecTsa (r) Onepretn MMHEpaJIbHBIE BEIECTBA (M) Butamunst (mr)
12 et Jeckas
Macca LEHHOCTH
Zaptpax 1 o Oenku KDL | YTIEB | (xan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Bepmumennb Mosiounas Ne33 250 825| 11,25| 248| 233,76| 132,5| 29,075) 150,98| 0,575[ 0,325 0,05| 0,175 04| 1125 0
TBopoxok Ned63 100 8,5 4,5 3,5 89 100 0 0| 0 0| 0 0| 0 0| 0|
Kakao ¢ mosiokom Ned34 200 4 4 16 116/ 127,3| 21,9/ 10048| 048] 002| 018/ 016] 212 10 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 0,04 19| 0,02| 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Xued it (p i) Ned81 50 3,75 13| 253 128| 145 235 75 1,95 0] 0,085 0,04 0,6 0 0
Hmozo 3a 3asmpax: 610 24,56| 29,25 69,68| 641,76| 3755| 74,515( 328,36| 3,025| 0,404| 0,315/ 0,385 3,125| 11,125 2,1
3aBTpak 2 Boixon
IL101b1 U ATO/BI - Gananbl Ne458 300 1,2 12| 274 132| 49,44 0 0| 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
Komnor u3 ¢/m siron (kiaokBa) Nel23 200 0,54 0,22| 1572 75,76 9,76 2,72 2,72 0,5 0| 0,012 0,04 0,2 160 0
Xu1ed p it (p i) Ned81 50 3,75 13| 253 128| 145[ 235 75 1,95 0] 0,085 0,04 0,6 0 0
Hmozo 3a 3aempax 2: 550 549| 272| 6842| 33576| 73,7| 26,22| 77,72| 3,068 0] 0,097 0,14 0,8] 210,07 0
Oben
CaJjiaT U3 CBEKHX ii_c pact. maciaom Ne22 100 015| 7,12| 344| 8358| 3542| 16,6/ 30,78 0,74 0] 004 005/ 041 1864 0
Cyn ii ¢ pacoanio Ha M\6 Ne 110 (1) 300 3,6 57 9,2 105| 63,9| 43,56[21429| 132| 0012 015/ 0,09 111| 726 0
ToBsianHa, TY ¢ yepHOCAHBOM Ne296 100 18,5 58] 111 180| 31,18 37,33 186,03| 248| 002| 0,09/ 0,19/ 385/ 1,08 0,1
Kaprodeannoe mope Ne362 270 10,26| 11,15] 22,84 251| 24,03| 51,543| 132,54| 2,052| 0,054| 0,351| 0,162 3,753| 48,87 0,351
Komnor u3 Aroa (cMopoauna) Ne 123 200 02| 008 17.4| 6944 752 6,2 6.6 0,3 0] 0,006/ 0,008 0,06 40 2,06
3edup Ne507 20 01 0 16 64,8 5 1,2 24 0,3 0 0 0 0 0 0
Xu1e6 mmeHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Xu1e6 p ii (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95] 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1140 44,66| 33,975| 156,48| 1142,32| 203,05| 201,43| 733,89| 11,017 0,086 0,847| 0,5825| 10,758 116,83 2,6085
IMonanuk Bbixoa
IlyauHT TBOpPOKHBIi ¢ H3l0MoM Ne81 100 6,83 9,9] 27,48 249,2| 46,89 14,82| 72,42 0,85 0,09 0,07 0,1 0,85 1,31 0
Kuceanb u3 s161049H0r0 coxa Nel11.112 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nononux: 300 6,83 99| 5048| 341,2| 60.89| 22,82 8642 3,65/ 009 009 012 105/ 531 0
Yokun 1 Brixon
Orypen cBexuii Ne70 100 0.8 02 2,6 14 23 14 24 0,6 0| 002] 0,02 01 5 0
Ppi0a, 3ameueHas B MOJIOYHOM coyce ¢ siiiom Ne3.5 145 22,76 7,17 5,86 178| 47,92 16 224 25 0,15 0,03 0,1 0,1 2,84 0,18
Puc orBapmoii ¢ Ne58 210 47 73] 336 264| 9,03 32| 86,835 0,882| 0,042| 0042] 042| 0,966 2,835 0,21
40 0,66 19 12 31| 1309| 196 103| 0,06 0,012| 0,008] 0,012] 0,044 0,028 0
MacJio ciuBoynoe Nel15.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02] 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 0,2 0,06 13 42 11,6 4,5 4,94 0,54 0 0| 0,006 0,04 6 0
Xu1e6 nmumeHnuHbIi Ne480 25 2 0,7 12,85 655| 4,75| 3,25| 16,25 0,3 0] 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Xu1e6 p i (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95| 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yocun: 805 36,805| 27,48| 107,14 861,5| 132,34 107] 480,73 30,327 0,263| 0,255| 0,6355| 2,38| 17,028| 2,5225
Yoxun 2 Boixox
Kedup Ned39 200 5,8 6.4 8 112 240 28 190 02| 004 006/ 034 0,2 15 0
Hmozo 3a yycun 2: 200 58 6.4 8 112 240 28 190 02 004 006] 034 0.2 15 0
Hmozo 3a 19 dens: 3605| 124,145] 109,73 460,2| 3434,54| 1085,5| 459,99] 1897,1| 51,287 0,883| 1,664| 2,203| 18,313| 361,86 7,231




89,32| 67,95| 312,96

406,1| 402,87| 1467,8| 22,034

0.172]

1,604 1165] 21,516] 233,65]

Jlenn 20 (cy60oTa) 2280 2284,64 5,217
‘;Tzzl:: nuieBble Beiectsa (r) 3::2:;" MHHepallbHbIE BellecTsa (Mr) Butamusbl (Mr)
Macca LEHHOCTh
3asTpak 1 Hopit Oenku HKHPBI | yTIeB | (kan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Omuier ¢ chIpoM 3anedyennblii Ne 254 120 10,2 9,12 19 129,6 181) 10,68| 120,76| 0,168 0,072| 0,048| 0,096 0,66 1,56 0,156
T'opoek 3eenblii konc. Ne3a 50 1,55 0,1 3,25 20 10 10,5 31 0,35 0[ 0,055| 0,025 0,35 5 0
Maciio cainBoynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Cémra Nel0 30 4 2,4 0 30 4,5 75 63 0,24| 0,012 0,069| 0,075 1,8 0,54 0,3
Kodeiinplii HanuToK ¢ Mos10KoM No433 200 2,8 3,2 14,8 100| 125,54 15,14 90 0,14 0,02 0,26 0,24 2,84 18 0
Xi1ed nuennyHbIi Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0[ 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Xi1eb p i (p: if) Ne481 25 1,875 0,65| 12,65 64 7,25| 1175 37,5| 0,975 0[ 0,0425 0,02 0,3 0 0
Hmozo 3a 3ae6mpax: 485 24,635| 25,12 58,38 549,6] 338,99 129,61| 376,66| 2,493| 0,163]| 0,5295[ 0,481| 6,405 25,75 2,621
3apTpak 2 Brixon
Tli1oab1 u AroaBI - nep u Ned58 300 2,7 0,3 28,5 129 60 48 102 1,8 0 0,12 0,24 2,1 30 3,3
Kommnor n3 usroma Nel22 200 1,4 0 27| 107,44| 41,14| 22,96 29,2 0,68 0 0,02 0,04 0,6 0,8 0|
Xu1e6 neHu4yHbIi Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aémpax 2: 550 8,25 1,75 81,2| 367,44| 110,64| 77,46| 163,7 3,08 0 0,195| 0,295 3,15 31,45 3,365
Ooen Bbixoa
Cajar u3_CBEKHX OTYPLOB M CJIAJIKHM No23 100 0,8 7 2,8 77,6| 19,75 12,76] 36,23 0,56 0 0,04 0,04 0,28| 31,08 0
Il1n 1a M/6 Ne 96 (3) 300 3 54 12,2 117| 55,59 39,78 175 63 003 015 021] 189 1866 0
Bedcrporanos u3 orBapHoro msica Ne298 100 14,1 17,4 59 253| 25,88| 2552| 169,5 1,55 0,03 0,15 0,17 4,59 1,73 0,18
Kanycra usernasi oTBapHas, 3aney B MoJio4HoM coyce Ne7.40 200 94| 104 124 188| 41,3 29,76| 81,58| 2,16 0,08 0,18 0,14 1,56] 32,66 0,18
Komnor u3 séiok Ne124 200 716 7,26 17,9| 69,38] 1422 414 214 048 0| 0,006] 0,004| 0,06 32 1,08
Kondernr Ne504 30 114| 942| 184| 161,7| 522| 178| 594 0.4 0 0 0 0 0 0
X1e6 mmeHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 38,55| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 09 0 0,0825| 0,0225| 0,675/ 0,975 0,0975
Xu1e6 p i (p 1ii) Ne481 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75 3525| 1125| 2,925 0 01275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06eo: 1080 47,45| 61,005| 146,1| 1255,18| 244,94| 174,76| 685,1| 15,275 0,14 0,736| 0,6465| 9,955| 88,305 1,5375
TMoaanuk Brixon
Barpyuika ¢ tBoporom Nel36 100 1048 10,95| 31,11| 287,3| 67,84] 1585|11188| 091] 0,09] 008/ 016 082| 0,05 0
Kucenn u3 ¢/m siron (0pycHuka) Ned18 200 0,2 0,2 20 88| 15,24 4,9 9,14 0,16 0,1 0,26 0,26 2,54 20,5 2
Hmozo 3a nononux: 300 10,68 11,15| 51,11| 3753| 83,08 20,75|121,02| 107 019 034 042| 336| 20,55 2
VYoxun 1 Boixox
CaJjar H3 NOMHJI0POB ¢ NeTPymKoii Ne9.86 100 1 7 3,55 86,4| 17,06/ 16,88 22,4 0,77 0 0,05 0,04 0,41] 19,58 3,18
Koraera kypunas Ne347 105 16,2 171 17 298| 139,11| 20,51) 151,07| 099/ 008 0,13| 0,14| 311| 6,96 0,18
Kaprodeas B Mosioke Ne361 (3) 265 11,9 7,42 31,8| 241,15 41,2 61,8 0 2,39 0 0,22 0,18 0 21,4 0
Maciio ciuBouHoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19/ 002 0,059 0| 0,01] 0,005 0 21
Yaii caaakmii ¢ Ne133 200 0,22 4,06/ 133 5258| 1506 56 7,04 058 0 0 0| 006] 406 0
Xu1e6 mmennanblii Ne480 50 415| 145 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0055| 0015 045/ 0,65 0,065
Xi1ed i (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75 3525| 1125 2,925 0] 0,1275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yrcun: 805 39,155 47,18| 129,38| 1076,13| 244,88| 146,58| 327,41| 8,275| 0,139 0,5825| 0,445 4,935| 52,65 5,525
Vikuu 2 Boixosx
Heuenne Ne509 50 4,25 9| 335 230 150 105 40 55/ 005 0315 015 35 10 0
Pikenxa Ned39 200 5,6 8 84 128 248 28 184 0,2 004 004] 0,26 0,2 0,6 0
Hmozo 3a yocun 2: 250 9,85 17 41,9 358 398 38,5 224 57 0,09 0,19 0,41 3,7 10,6 0
Hmozo 3a 20 oenv: 3470 140,02| 163,21| 508,07 | 3981,65| 1420,5| 587,66| 1897,9| 35,893 0,722 2,573| 2,6975| 31,505| 229,31| 15,0485




Jlenb 21 (BocKpeceHbe) | | | | | | | | | |
or7 10 nuiessie Bemectsa (r) Onepremi MHHEpaJIbHBIE BEIIECTBA (MT) Buramuus! (Mr)
12 et Jeckast
Macca LEHHOCTh
3agTpak 1 f— Oenku HKUPBI | YrieB | (can) Ca Mg P Fe A B1 B2 PP (o} E
Kama p MoJIo4Hast Bsi3Kasi Ne221 250 9,175 13,3 55,1 389,2| 2491 55,9| 266,5 0,8] 0,075 0,3] 0,275 4,725 20,5 0
Crip Nel3 25 5,75 7,25 0 90,5 250 12,5 135| 0,275 0,065 0,01 0,075/ 0,0375 0,4 0
MacJio ciuBouynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Kakao ¢ mosiokom Ned34 200 4 4 16 116| 127,3| 21,9/10048| 048] 002 018/ 0,16] 212 10 0
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 50 4,15 145 257 131 9,5 65 325 0,6 0] 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aempax: 535 23,135| 34,2| 96,88 801,7| 637,1] 96,84 536,38 2,175| 0,219| 0,545| 0,535| 7,3375| 31,55 2,165
3aBTpak 2 Baixox
Tli1oab1 1 iroasI -s10,10kH Ne458 300 1,2 1,2 27,4 132| 49,44 0 0| 0,618 0 0 0,06 0| 50,07 0
OTBap MIMNMOBHHKA ¢ caxapom Nel29 200 0,54 0,22| 1572 75,76 9,76 2,72 2,72 0,5 0[ 0,012 0,04 0,2 160 0
Xi1ed nuennyHbIi Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0[ 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aempax 2: 550 589 287 6882 33876| 687 922 3522 1,718 0] 0,067 0,115] 0,65| 210,72 0,065
Oben Bbixox
Cajat 13 NOMH/I0POB € PACTHTEILHBIM Maciom Ne25 100 1 7,18 3,55 85,37| 13,09 18,7 24,31 0,84 0 0,06 0,04 0,47| 21,04 0
11 Ha k/6 Ne 96 (3) 300 3 54 12,2 117| 55,59| 39,78 175 6,3 0,03 0,15 0,21 1,89| 18,66 0
Pary oBomHoe ¢ oTBapHbIM Msicom Ne301 300 22 25 30,5 424 52,8 62 0 3,81 0| 0,135 0,195 0| 15,78 0
Cok (ppyKTOBBIi HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Xu1e6 mumeHnuHbIi Ne480 50 415| 145| 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015] 045| 0,65 0,065
Xu1e6 p ii (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95] 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1025 35,775| 40,98| 132,9| 1041,37| 166,73 170,23| 358,31| 17,275| 0,03| 0,5475| 0,54 3,91| 60,13 0,065
Moaunk Bbixos
Byiouka ¢ n3iomom Ne501 100 8,4 55 49,5 271 16,57| 11,98| 56,71 0,92 0,02 0,13 0,03 1,43 0,61 0,95
Kondersr Ne504 30 1,14 9,42 18,4 161,7 52,2 17,8 59,4 0,4 0 0 0 0 0 0
Kucenn u3 s610un0ro coka Nell.112 200 0,27 0 30 117,9 4,2 24 4,2 0,84 0[ 0,006| 0,006 0,06 1,2 0
Hmozo 3a 0 : 330 9,81 14,92 97,9 550,6] 72,97 32,18] 120,31 2,16 0,02| 0,136/ 0,036 1,49 1,81 0,95
VYoxun 1 Boixox
CaJsiat 3 KaJabMapos ¢ s16;10KkoM Ne66.2 100 9,3 5,6 4,6 106| 27,08| 36,51 117,97 1,3 0,03 0,09 0,1 1,03 4,1 8
I nnnens msicHoii Ne307 100 151 10,3] 123 212| 31,92 22,64| 127,08 1,36 0] 0311 0,18] 39 0 0
MakapoHbI 0TBapHbIe ¢ MacoM Ne246 200 7 5 30,8 222 79| 10,24| 46,68 1 0,04 0,08 0,02 0,66 0 0,1
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 0,2[ 0,06 13 42| 116 45| 494 054 0 0| 0,006] 0,04 6 0
Macio canBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 1,9/ 002 0,059 0| 0,01] 0,005 0 21
Xu1e6 nmueHnuHbli Ne480 50 4,15| 145 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0055| 0015 045/ 0,65 0,065
Xu1e6 p ii (p: it) Ned81 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75| 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a yycun: 735 41,435| 32,56 124,43 980| 110,95| 115,68| 443,57| 7,745 0,129] 0,4625| 0,391| 7,045| 10,75| 10,265
Yoxun 2 Brixon
Ileuenne NeS09 50 4,25 9 33,5 230 150 10,5 40 5,5 0,05 0,15 0,15 3,5 10 0
TIpocrokBama Ne439 200 5,8 6,4 8,2 118 240 28 190 1,3 0,04 0,15 0,34 0,2 15 40
Himozo 3a yswcin 2: 250 1009 154| 41,7 348| 390 385| 230 68 009 03] 049 37 25 40
Hmozo 3a 21 oenv: 3425 126,095| 140,93| 562,63| 4060,43| 1446,5| 462,65| 1723,8| 37,873| 0,488| 2,058 2,107| 24,133| 339,96 53,51




Jem, 22 ( ) | [ [ | | | | | | |
‘;;7“:: nuesbIe BelecTsa (r) 3:2’;:;“ MHHepallbHbIE BellecTsa (Mr) Butamusbl (Mr)
MZ;CCH LEHHOCTH
3asTpak 1 — Oenku | KHPBI | YII€B | (gan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kamia rpeuneBasi_Mosiounasi Ne221 250 13,1 14,65| 50,575| 394,55| 251,1| 151,48 364| 4,375| 0,075| 0,475 0,35 6,2 20 0
Berunna Nel7 20 34 53 0 62 4.4 7| 536| 052 0 0 0 0 0 0
Maciio cainBoynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Kodeiinplii HanuToK ¢ Mos10KoM No433 200 2,8 3,2 14,8 100| 125,54 15,14 90 0,14 0,02 0,26 0,24 2,84 18 0
Xi1ed nuennyHbIi Ned80 75 6,225| 2,175 38,55 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0[ 0,0825] 0,0225( 0,675| 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3ae6mpax: 555 25,585| 33,525( 104,01 828,05| 396,49| 183,41| 558,25| 5,955 0,154| 0,8175| 0,6225 9,72| 38,975| 2,1975
3aBTpak 2 Bbixoj
Tl101b1 M ATOABI CBesKHE - TPy Ned58 300 1,2 1,2 27,4 132| 49,44 0 0| 0,618 0 0 0,06 0| 50,07 0
Komnor u3 uepnocinsa Nel22 200 1,4 0 27| 107,44 41,14] 22,96 29,2 0,68 0 0,02 0,04 0,6 0,8 0
X1e6 nureHHYHbIH Ned80 75 6,225| 2,175| 38,55 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0 0,0825| 0,0225| 0,675] 0,975/ 0,0975
Hmozo 3a 3aempax 2: 575 8,825| 3,375 92,95| 435,94| 104,83 32,71| 77,95 2,198 0 0,1025| 0,1225| 1,275| 51,845 0,0975
Ooen Bbixoa
CajiaT H3 CBEKHX il ¢ pact. maciom Ne22 100 0,15 7,12 3,44 83,58| 35,42 16,6 30,78 0,74 0 0,04 0,05 0,41| 18,64 0
Cyn ¢acoeBblii Ha M/6 co cMeTanoii Ne 45 300 9 1,2 26,7 177 63,9| 43,56 214,29 1,32 0,012 0,24 0,12 1,77 10,17 0
yasimi B M0JIOUHO-CMeTaHHOM coyce Ne93 100 12,16| 9,42 2,71| 147,57| 19,08 18,89 [ 121,07 1,78| 0,003 0,03 0,08 2,33 0,36 0
Kaprodean 3anedenslii B cMeTane Ne51 265 6,2 84| 215| 278,2| 45845| 539| 154,18 1,7/ 0,0265| 0,24] 0,159| 2,46[ 8,268 0,795
Komnor u3 ¢/m siron (kiaokBa) Nel23 200 0,2 0,08 17,4 69,44 7,52 6,2 6,6 0,3 0[ 0,006] 0,008 0,06 40 2,06
Xu1e6 mmenn4nblii Ne480 100 83 29| 514 262 19 13 65 12 0 011] 0,03 0,9 13 0,195
Xu1e0 | ii (p: 1i1) Ne481 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75| 3525| 1125| 2,925 0 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1140 41,635 31,07 161,1| 1209,79| 212,52| 187,4| 704,42 9,965| 0,0415 0,7935| 0,507| 8,83| 78,738 3,05
TMonanuk Brixon
Byusiouka "JIwoumas"  Ne 499 100 8.8 5 50,2 287| 12,46| 10,75| 55,81 0,82 0,02 0,17 0,04 1,57 3,2 1
Horypr Ned63 100 8,5 4,5 35 89 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cok (ppyKTOBBIi HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a OHUK: 400 17.3 95| 76,7 468| 126,46| 18,75 69,81| 3,62| 002| 019] 006 1,77 7.2 1
Yokun 1 Brixon
Canar it ¢ msicom Ne 9.108 100 5,46 10,6 7,8 150| 19,31 21,47 0 0,85 0 0,09 0,11 0 5,22 0
Butoukn peiGHbIe Ne279 140 1512 6.44| 17,6] 200,2| 78,064| 33,376| 357,03| 0,896| 0,042| 0,126 0,252| 4,312 1 0,112
OmuleT ¢ Kanycroii uBeTHoii Ne260 200 15,2 13,2 5,6 204| 90,88| 19,96/ 90,58 1,04 0,06 0,16 0,16 1,66 26,8 0,1
Yaii caaakmii ¢ Ne133 200 022 4,06| 133| 52,58 15,06 56 7,04 058 0 0 0| 006] 4,06 0
Macio canBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19/ 002 0,059 0| 0,01] 0,005 0 21
Xi1e6 nureHnyHbIH Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0| 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Xu1e6 p ii (p: it) Ned81 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75| 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a yorcun: 775 45,835 45,9] 108,03| 1004,78| 235,76| 122,2| 601,55 6,911| 0,161| 0,5585| 0,607| 7,387| 37,73 2,377
Yoxun 2 Brixon
Kedup Ned39 200 5.8 6.4 8 112 240 28 190 02| 004 006] 034 0.2 15 0
Hmozo 3a yycun 2: 200 5.8 6.4 8 112 240 28 190 02| 004 006] 034 0.2 15 0
Hmozo 3a 22 denv: 3645 144,98| 129,77| 550,79| 4058,56| 1316,1| 572,46 2202| 28,849| 0,4165| 2,522| 2,259| 29,182| 215,99 8,722|




e 23 sropun) [ ] [ [ | L [ [ [ ]
or 710 THIIEBbIE BenlecTa (T) Oneprem MHHepaJIbHbIE BEIeCTBa (M) Buramussl (Mr)
12 ner yeckast
Macca LEHHOCTh
3aBTpak 1 nopuHu Oenku JKUPBI | yrieB | (kkam) Ca Mg P Fe A B1 B2 PP C E
Kamra u3 oBcsiHbIX xJ10nbeB "Tepkysiec' Ne221 250 9,175 13,3 55,1 389,2| 2491 55,9| 266,5 0,8[ 0,075 0,3| 0,275| 4,725 20,5 0
Omurer Ne253 100 10 121 2 156 0,48 0| 0,06 0 0] 0,05 0 63 15 0
Kakao ¢ mosiokom Ne434 200 4 4 16 116| 127,3| 21,9/10048| 048] 002 018/ 016] 212 10 0
MacJjo ciuBouynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02] 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 50 415| 145| 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Hmozo 3a 3a6mpax: 610 27,385| 39,05 98,88 867,2| 387,58| 84,34| 401,44 19| 0,154| 0585 046] 703| 32,65 2,165
3aBTpak 2 Boixon
IL101b1 U ATO/BI - Gananbl Ne458 300 1,2 12| 274 132| 49,44 0 0] 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
Kommor u3 ¢/m siroa (cMopoanna) Nel23 200 054| 022| 1572| 75,76 9,76] 2,72 2,72 0,5 0] 0,012 0,04 0,2 160 0
Xu1e6 nmumeHnuHblii Ne480 25 2 0,7 12,85 655| 4,75| 3,25| 16,25 0,3 0] 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Hmozo 3a 3asmpax 2: 525 3,74| 212| 5597| 273,26| 6395| 597| 18,97| 1418 0] 0,0395| 0,1075| 0,425 210,4| 0,0325
Oben Boixox
Ceabjb ¢ 1ykoM Ne26 60 7.4 7.2 1,2 99,5| 63,62] 31.48| 204,46 096 001| 0,03 01 132 22 0
Bunerper ¢ pacr. maciiom Ne72 (1) 100 26| 163| 114 203| 21,76/ 18,39| 44,85| 0,77 0] 006/ 004 048] 875 1,85
Cyn it Ha K/0 Ne 39 300 5| 075| 115 91,8| 49,65| 51,63| 458,91 1,32 0] 024 021 261] 2151 0
Cy.ie u3 oTBapHoii Kypuubi Ne07027 110 14,2| 10,76] 4,147| 181,7| 51,19 15,61| 119,1| 0,968| 0,0075| 0,022 0,154| 1,881| 0,22 0
Kanycra Tymenas Ne170 200 3,6 6,6 9 144| 1186 48,26 93,28| 1,68| 004| 006/ 0,08 138 226 0,54
Cok GpYKTOBBIii HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0] 002 0,02 0,2 4 0
Baduan Ne508 30 1,2 9,15| 18,75 162,6 24 1,8/ 126| 0,15/ 0,001 0 0 0 0 0
Xu1e6 mueHnuHbli Ne480 75 6,225 2,175 3855| 1965 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Xued it (p i) Ned81 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 0bed: 1150 45,85| 54,885| 155,5| 1363,1| 357,22| 220,17| 1108,5| 12,473| 0,0585| 0,642| 0,6865| 9,446 60,255 2,4875
TMonanuk Brixon
Cyduae T Ne82 150] 20,45 1345 | 16,42| 289,2] 211,07 29,6/ 290,8] 0,99 0,135] 0,075| 0,375 0,6]/ 0375 0
Xu1e6 nmumeHnuHbIi Ne480 200 0,27 0 30 117,9 42 24 42| 084 0] 0,006/ 0,006] 0,06 12 0
Kuceib u3 si6s10unoro coka Nell.112 25 2 0,7] 1285 655| 4,75| 3,25 16,25 0.3 0] 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Hmozo 3a onuK: 375 22,72 14,15 59,27 472,6] 220,02) 3525| 311,25 2,13| 0,135 0,1085| 0,3885| 0,885 19 0,0325]
Yokun 1 Brixon
Cayat u3_noMu10poB u orypuos Ne 38 100 12 73 38 87,1| 19,79] 16,57 32,95 0,71 0] 004 0,04 033] 14,02 1,58
Tedresn u3 ropsanub Ne317 110 16,12| 18,11 16,3 317,8] 15,103 23,87| 181,35| 2,816/ 0,011| 0,077 0,165| 4,356 1,32 17,82
Puc orBapHoiiNe355 190 4,6 7.4 35 228 15| 23,6]75145| 0,645 0,038 0,038] 0,019| 0,836 0 0,095
Coyc moounblii Nel12 40 16| 125 2 36| 47,16| 6,052] 37,85| 0,084 0,06] 0,012| 0,048| 0,076 0 0
Yaii ¢ caxapom Nel132 200 0,2] 0,06 13 42| 11,6 45| 494 054 0 0| 0,006) 0,04 6 0
Macio canBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19| 0,02] 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmueHnuHbli Ne480 50 4,15| 145| 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Xu1e6 p ii (p: it) Ned81 75 5625 1,95] 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yscun: 775 33,555| 45,72| 133,83] 11089 127,6] 116,38| 479,13 8,34| 0,168 0,3495[ 0,363] 6,993| 21,99 21,66
Vikuu 2 Boixosx
Psixenka Nod39 200 5,6 8 84 128 248 28 184 02| 004] 004 026 0,2 0,6 0
Hmozo 3a yocun 2: 200 5,6 8 8,4 128 248 28 184 0,2 0,04 0,04 0,26 0,2 0,6 0
Hmozo 3a 23 denv: 3600 138,85| 163,93| 511,85| 4213,06| 1404,4| 490,11| 2503,2| 26,461| 0,5555| 1,7645| 2,2655| 88,249| 327,79| 26,3775




Jlenb 24 (cpena)

‘;;Z[:: nuuiesbie BemecTsa (r) 3::2:::" MMHEpaJIbHBIE BEIECTBA (M) Butamunst (mr)
3aBTpak 1 li\g;iii Genmkn JKHpBI | YTTIEB u?::ﬁ)rb Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Bepmumennb Mosiounas Ne33 250 825| 11,25| 248| 233,76| 132,5| 29,075) 150,98| 0,575[ 0,325 0,05| 0,175 04| 1125 0
Coip Nel3 25 575| 725 0 90,5 250( 125 135| 0,275 0,065[ 0,01| 0,075| 0,0375 0.4 0
Kodeiinblii HanuToK ¢ MosiokoM Ned433 200 2,8 32| 148 100| 125,54 15,14 90 014| 002| 026] 024 284 18 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 0,04 19| 0,02| 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmumeHnuHblii Ne480 50 4,15| 145| 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0,055/ 0,015 045| 0,65 0,065
Hmozo 3a 3a6mpax: 535 21,01 31,35 65,38| 630,26| 518,74 63,255( 410,38| 1,61| 0,469| 0,375/ 0,515| 3,7325| 20,175 2,165
3apTpak 2 Brixon
TL;10ab1 M ATOBI CBEJKHE - HEeKTAPHHBI Ned58 300 2,7 0,3 28,5 135 60 48 102 1,8 0 0,12 0,24 2,1 30 3,3
Komnor u3 kyparu - Nel122 200 14 0 27| 107,44| 4114 22,96] 29,2| 0,68 0] 002 004 0,6 0,8 0
X1e6 mueHuyHbIi Ned80 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0 0,055 0,015 0,45 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aempax 2: 550 8,25| 1,75 81,2 373,44| 110,64 77,46 163,7] 3,08 0 0195 0,295 3,15/ 3145 3,365
Ooen Bbixoa
Canar 3e/1eHblii ¢ OrypLOM CBEKHM H JIYKOM 3e1eHbiM Ne 9.94 100 0.9 72 24 78.6| 43,77 2362 333 0,52 0 0,02 0,05 0,36 9,25 244
Pacco/IbHHK €O CMeTaHOIi HA MsICHOM OyJboHe Ne 32 300 5 3 16,4 142 63,9| 43,56 214,29 1,32 0,012 0,15 0,12 1,77( 10,95 0
Tos1y01bl JIeHHBBIE ¢ 0TBAPHBIM MsicoM Ne92 260 18 19| 22,3| 346,35| 104,62 55,25[ 211,95| 3,172| 0,052| 0,104 0,182 4,056| 60,164 0
Kommnor u3 siroj1 (Opycuuka) Ne 123 200 02| 008 17,4| 6944| 752 6,2 6,6 0,3 0] 0,006/ 0,008/ 0,06 40 2,06
T'emaroren Ne505 20 24 04 146 71,6 0 0 0] 14 0 0 0 0 0 0
Xu1e6 mueHnuHbli Ne480 75 6,225 2,175 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Xu1e6 p it (p i) Ned81 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0 0,275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 0beod: 1030 38,35 33,805 149,6| 1096,49| 255,81| 173,63| 627,39| 10,537| 0,064  0,49( 0,4425| 7,821| 121,34| 4,5975
TMonanuk Brixon
Iupo:kok neyeHslii ¢ ss610koM Nel39 100 6,5/ 10,18| 3542| 2795| 39,9| 1328/ 66,18/ 1,12| 0,07 008 008 081 084 0
Cok (ppyKTOBBIi HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nononux: 300 6,5/ 10,18| 5842| 3715| 539 2128 8018| 392 0,07 01 01| 101] 484 0
Yoxun 1 Bbixox
CaJjat 13 HOMHIOP ¢ 1ey caaakum Ne40 (2) 100 1 10 4 110 15,42 15,7| 21,14 0,74 0 0,06 0,05 0,53 60,3 2,71
I nnnenb peIoHbIi Ne285 155 20,45 99| 124 234| 69,81 34,77 389 0,615| 0,03| 0,045| 0,18 3| 1,125 0,135
OBouw Tymenbie B coyce Nel71 250 6,5 8,25| 27,75 210| 36,375 57,9| 212,85 2,95| 0,025 0,2 0,175 44| 5,125 0
Yaii caaakmii ¢ Ne133 200 022) 406/ 133 5258| 15,06 56| 7,04 058 0 0 0] 006] 4,06 0
Macio canBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19/ 002 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmmeHnuHbIi Ne480 50 4,15| 145| 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015] 045| 0,65 0,065
Xu1e6 p ii (p: it) Ned81 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75| 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a yscun: 840 38,005| 43,81 121,18] 1004,58| 169,12 155,76] 776,93| 8,43| 0,114]| 0,4875| 0,49 9,345| 71,26 5,01
Yoxun 2 Boixox
IIpocrokBama Ne439 200 5,8 6,4 8,2 118 240 28 190 1,3 0,04 0,15 0,34 0,2 15 40
Hmozo 3a yycun 2: 200 5.8 6.4 8,2 118 240 28 190 13 004 015/ 034 0.2 15 40
Hmozo 3a 24 oenv: 3405 117,915| 127,3| 483,98| 3594,27| 1348,2| 519,39| 2248,6| 28,877| 0,757| 1,7975| 2,1825| 25,259| 264,06| 55,1375




e 25 (ernepn) [ [ [ | L [ [ [ ]
‘:Tzzl:: nuiieBble Beuecrsa (r) 3:5::::" MHHEpPAIbHbIC BELIECTBA (MT) Buramuns! (mr)
Macca LEHHOCTh
3aBTpak 1 Hoputi Genmkn IKHPBI | YITIEB | (wcan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kama manHasi MoJoyHasi Bsiskast Ne 221 250 9,175 13,3| 57,1| 389,2| 249,1| 559| 266,5 0,8| 0,075 03] 0,275| 4,725 205 0
Koabaca n/k Nel6 30 42 6.6 0 76,2 8,7 81| 678/ 081 0] 0,057| 0,006] 0,675 0 0
MoJoko Nel27 200 4 4 16 116| 127,3| 21,9/10048| 048] 002 018/ 0,16] 212 10 0
MacJio ciuBouynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02] 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xi1e6 numeHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3a6mpax: 565 23,66 34,275[ 111,73| 852,9| 400,55 95,69| 485,43| 3,01| 0,154| 0,6195( 0,4735 8,2| 31,475| 2,1975
3aBTpak 2 Boixon
IL101b1 U ATO/BI - s1610kH Ned58 300 1,2 12| 294 132| 49,44 0 0| 0,618 0 0| 0,06 0| 50,07 0
OTBap MIMNMOBHHKA ¢ caxapom Nel29 200 0,54 0,22| 1572 75,76 9,76 2,72 2,72 0,5 0[ 0,012 0,04 0,2 160 0
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0.9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3asmpax 2: 575 7,965 3,595 83,67| 404,26| 73,45 12,47| 51,47| 2,018 0] 0,0945| 0,1225| 0,875| 211,05| 0,0975
Ooen Bbixoa
Cajat U3 NOMHIOPOB C PACTHTEJIbHBIM MaciioM Ne25 100 1 7,18 3,55 85,37| 13,09 18,7| 24,31 0,84 0 0,06 0,04 0,47| 21,04 0
Cyn poi6HbIii Ne 41 300 19 09| 12,8 1582| 729| 4851| 2666 1,02 003| 012 015 258 885 0
ITeyenb mo-crporanoBcku Nel02 100 14,4 5,78 3,55| 121,51 28,1| 20,05 205,06 4,63 6,47 0,1 1 4,92 0,52 0
MakapoHbI 0TBapHbIe ¢ MaciaoM Ne246 200 7 5| 328 222 79| 10,24| 46,68 1| 0,04 0,08/ 002| 066 0 0,1
Cok ppYKTOBBIii HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0] 002 0,02 0,2 4 0
Xu1e6 nmueHnuHbli Ne480 75 6,225 2,175 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Xu1e6 p it (p i) Ned81 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 0beod: 1050 53,25| 22,985 152,2| 1067,58| 171,99 150,5| 717,9| 14,115| 6,54| 0,59 1,3125| 10,405| 35,385| 0,1975
IMonanuk Bbixoa
3 KA Thl 0. Ne204 100 2,1 32 14 101| 28,38| 14,45 | 27,72 139 001] 004] 004 046 6,58 0,13
TBopoxok Ned63 100 8,5 4,5 3,5 89 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cok (ppyKTOBBIi HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a nononux: 400 10,6 7,70 405 282| 142,38 22,45 41,72| 419| 001] 0,06 0,06] 0,66] 1058 0,13
Yokun 1 Brixon
Cajar H3_CBEXKHX OTYPLOB M CJIAIKHM Hep No23 100 0,8 7 2,8 77,6| 19,75 12,76] 36,23 0,56 0 0,04 0,04 0,28| 31,08 0
Kosbackn erckne (cocuckn) orBapubie Ne340 100 10,4 20,1 0,8 226 25 0 0 18 0 0,03 0,09 0 0 0
Kaprogeas B mostoxe Ne361 (3) 265 119 7,42 31,8| 241,15 412 618 0] 239 0] 022 0,18 0| 214 0
MacJio ciuBouynoe Nel15.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02] 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 0,2 0,06 13 42 11,6 4,5 4,94 0,54 0 0| 0,006 0,04 6 0
Xu1e6 nmmeHnuHbIi Ne480 75 6,225 2,175| 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Xued i (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95| 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yrcun: 825 35,21| 46,905| 124,98| 1050,25| 134,75 124,1| 204,32| 9,135| 0,059 0,5| 0,4085 1,9 59455 2,1975
Yoxun 2 Brixon
Kegpup Ned39 200 5.8 6.4 8 112 240 28 190 02| 004 006] 034 0.2 15 0
Hmozo 3a yscun 2: 200 5,8 6,4 8 112 240 28 190 0,2 0,04 0,06 0,34 0,2 15 0
Hmozo 3a 25 oenv: 3615| 136,485[ 121,86] 521,08| 3768,99| 1163,1| 433,21| 1690,8| 32,668| 6,803] 1,924| 2,717| 22,24| 349,44 4,82




Jlenn 26 (nsTHULA) | | | | | | | | | |
‘;;Z[:_: nuuiesbie BemecTsa (r) 3::2::;“ MMHEpaJIbHBIE BEIECTBA (M) Butamunst (mr)
Macca LEHHOCTh
3aBrpak 1 Hopii Oenku KUPBL | YIIEB | (wcan) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kamia rpeuneBasi_Mosiounasi Ne221 250 13,1 14,65| 51,575| 394,55| 251,1| 151,48 364| 4,375| 0,075| 0,475 0,35 6,2 20 0
Crip Nol3 25 575 7,25 o] 905 250] 125] 135] 0,275] 0065 001] 0075]00375] 04 0
Kodeiinplii HamuTOK ¢ MooKkoM Ned33 200 2,8 3,2 14,8 100| 125,54 15,14 90 0,14 0,02 0,26 0,24 2,84 18 0
Maciio caiuBounoe Nel5.10 10 0,06 82 0,08 75 12 0,04 19 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xi1e6 mmeHnuHbIi Ne480 50 415| 145| 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015 045| 0,65 0,065
Hmozo 3a 3aempax: 535 25,86| 34,75( 92,155| 791,05| 637,34| 185,66 6234 541| 0,219 0,8 0,69 9,5325| 39,05 2,165
3aBTpak 2 Bbixoj
IL10/1b1 M AroaBI - rpymn Ne458 300 12 12 29,4 132| 49,44 0 0| 0,618 0 0 0,06 0| 50,07 0
Kommnot n3 usroma Nel22 200 1,4 0 27| 107,44| 41,14| 22,96 29,2 0,68 0 0,02 0,04 0,6 0,8 0
Xi1e6 nuennyuHbiii Ne480 25 2 0,7] 12,85 65,5 4,75 3,25 16,25 0,3 0 0,0275| 0,0075| 0,225 0,325| 0,0325
Hmozo 3a 3aémpax 2: 525 4,6 19 69,25| 304,94| 9533| 26,21| 4545| 1,598 0 0,0475| 0,1075| 0,825| 51,195| 0,0325
Oben Boixox
CaJiat U3 OrypuoB CBEKHX C 3eJeHbIM JIYKOM i p/M Ne 9.93 100 0,8 7.2 3,25 80,7| 23,84 13,87| 40,15 0,58 0 0,03 0,04 0,19 6,15 1,31
Cyn BepMHILe/IeBbIii HA KypHHOM Gy/ibone Ne 34 300 5 0,8 21,8 128,5| 35,37 33,87 414 0,84 0 0,12 0,12 1,89 4,44 0
Pary oBouinoe ¢ oTBapHbIM MsicoM Ne301 300 22 25 30,5 424 52,8 62 0 3,81 0| 0,135 0,195 0| 15,78 0
Komnor u3 siéiok Ne124 200 7,76| 7,76| 17,9| 69,38] 1422 414 214 048 0| 0,006] 0,004| 0,06 3.2 1,08
X1e6 nureHHYHbIH Ned80 75 6,225| 2,175| 38,55 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0 0,0825| 0,0225| 0,675| 0,975/ 0,0975
Xu1e6 p i (p 1ii) Ne481 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75 3525| 1125| 2,925 0 01275 0,06 09 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1050 47,41| 44,885| 149,95| 1091,08| 162,23| 158,88| 617,54| 9,535 0 0,501 0,4415| 3,715| 30,545 2,4875
TMoaanuk Brixon
3anexanka TBopoHas ¢ usiomom Ne80 150 20,24| 14,58 177 290| 245,97| 36,195[ 308,48| 0,915| 0,165| 0,09 0,39] 0,63| 0,84 0
Coyc Mo10uHblii ciaakuii Nel13 40 1,65 14 3.2 47| 51,79/ 6,532| 40,98| 0,092| 0,068] 0,012| 0,052| 0,076/ 0,132 0
Kucean n3 s6;109n0r0 coka Nell.112 200 0,27 0 30 117,9 4,2 2,4 4,2 0,84 0 0,006] 0,006 0,06 1,2 0
Hmozo 3a nononux: 390 22,16 1598| 509| 454,9| 301,96 45,127| 353,66| 1,847| 0,233| 0,108/ 0,448 0,766| 2,172 0
Yoxun 1 Bbixox
CaJjat 13 NOMHJIOPOB ¢ NeTPymKoii Ne9.86 100 1 7] 355 86,4 17,06| 16,88 224| 0,77 0] 005 0,04 041]| 19,58 3,18
Buroukn poioubie Ne279 140 15,12 6,44 19,6 200,2| 78,064 33,376 357,03| 0,896 0,042| 0,126| 0,252| 4,312 1 0,112
KapTodess oTBapHoii ¢ yKp Nel60 250 55| 825 402\ 267,5| 9211| 4475 o[ 149 ol o018 019 o| 1478 0
Coyc emeranubiii_Nell5a 40 0,66 19 12 31| 1309 196| 103| 0,06] 0012 0,008 0,012 0,044| 0,028 0
Yaii caankmii ¢ Ne133 200 022 4,06| 133| 52,58 1506 56 7,04 058 0 0 0| 006] 4,06 0
MacJio ciuBoynoe Nel15.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02] 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xote6 muennanbIii Ned80 50 415| 145| 257 131 95| 65| 325 06 0| 0055/ 0015 045/ 065/ 0,065
Xi1e6 i (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95| 37,95 192| 21,75| 35,25 1125 2,925 0] 0,1275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yycun: 865 32,335| 39,25/ 141,58| 1035,68| 247,83| 144,36| 543,67| 7,341| 0,113] 0,5465| 0,579| 6,181 40,098 5,457
Yoxun 2 Boixox
Psikenka Ned39 200 5,6 8 84 128 248 28 184 02| 004 004] 0,26 0.2 0,6 0
Hmozo 3a yycun 2: 200 5,6 8 84 128 248 28 184 02| 004] 004 0,26 0,2 0,6 0
Hmozo 3a 26 oenv: 3565| 137,965| 144,77| 512,24| 3805,65| 1692,7| 588,23| 2367,7| 25,931| 0,605 2,043| 2,526 21,22| 163,66| 10,142




Jes 27 (cybora) [ | [ ] | [ [ T ]
or7 10 nuiessie Bemectsa (r) Onepreti MHHEpaJIbHBIE BEIIECTBA (MT) Buramuus! (Mr)
12 et Jeckast
Macca LEHHOCTh
3agTpax 1 opun Oenku HKUPBI | YrIeB | (can) Ca Mg P Fe A B1 B2 PP (o} E
Kama p MoJIo4Hast Bsi3Kasi Ne221 250 9,175 13,3 57,1 389,2| 2491 55,9| 266,5 0,8] 0,075 0,3] 0,275 4,725 20,5 0
Coip Nel3 25 575| 725 0 90,5 250( 125 135| 0,275 0,065 0,01| 0,075| 0,0375 0.4 0
Kakao ¢ mosiokom Ne434 200 4 4 16 116| 127,3| 21,9/10048| 048] 002 018/ 016] 212 10 0
MacJio ciuBouynoe Nel5.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xi1e6 numeHnuHbIi Ne480 50 3,75 13| 253 128 145 235 75 1,95 0] 0,085 0,04 0,6 0 0
Hmozo 3a 3a6mpax: 535 22,735| 34,05 98,/48| 798,7| 6421| 113,84| 578,88| 3,525| 0,219| 0,575 0,56] 7,4875| 30,9 2,1
3aBTpak 2 Boixon
Tli1oab1 1 iroasI - Gananbl Ned58 300 1,2 1,2 29,4 132| 49,44 0 0| 0,618 0 0 0,06 0| 50,07 0
Komnor u3 ¢/m siron (Bumns) Nel23 200 0,54 0,22| 1572 75,76 9,76 2,72 2,72 0,5 0| 0,012 0,04 0,2 160 0
Xi1ed nuennyHbli Ned80 50 3,75 13 25,3 128 14,5 23,5 75 1,95 0[ 0,085 0,04 0,6 0 0
Hmozo 3a 3aempax 2: 550 549| 272| 7042| 33576| 737| 26,22 77,72 3,068 0] 0,097 0,14 0,8] 210,07 0
Oben Boixox
Casiat H3 oMH/I0pPOB H orypuoB Ne 38 100 1,2 7,3 3,8 87,1 19,79 16,57| 32,95 0,71 0 0,04 0,04 0,33| 14,02 1,58
Cyn poi6HbIii Ne 41 300 18 09| 138 1582| 729| 4851| 2666 1,02| 003| 012 015 258 8,85 0
SI3bIk oTBapHOii Ne290 75 20,4 154 0,7 222,75| 15,225 20,67| 206,18 3,96 0 0,06| 0,225 3,945 0 0,54
Kaprogeannoe mope Ne 362 270 10,26| 12,15 24,84 251| 24,03| 51,543) 132,54 2,052] 0,054 0,351 0,162| 3,753 48,87 0,351
Komnor u3 Aroa (cMopomuna) Ne 123 200 02| 008 17.4| 6944| 752 6,2 6.6 0,3 0] 0,006/ 0,008 0,06 40 2,06
Konderbr Ne504 30 114 942 184| 161,7| 522 178] 594 0.4 0 0 0 0 0 0
Xi1e6 nueHnuHbIi Ne480 50 4,15 1,45 25,7 131 9,5 6,5 32,5 0,6 0 0,055| 0,015 0,45 0,65 0,065
Xu1e6 p ii (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95| 37,95 192| 21,75 35,25| 112,5| 2,925 0 01275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06ed: 1100 60,975| 48,65[ 142,59| 1273,19| 222,92| 203,04| 849,27| 11,967| 0,084 0,7595 0,66| 12,018 112,39 4,596
IMonanuk Bbixoa
Barpymka ¢_TBoporom Nel36 100 10,48| 10,95 31,11 287,3| 67,84 15,85| 111,88 0,91 0,09 0,08 0,16 0,82 0,05 0
TBopoxkok Ned63 100 8,5 4,5 3,5 89 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cok (ppyKTOBBIii HI it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Hmozo 3a OHUK: 400 18,98| 1545| 57,61| 468,3| 181,84 23,85 125,88| 3,71| 0,09 01 018] 102] 405 0
Yokun 1 Brixon
Orypen cBexnii Ne70 100 0.8 02 2,6 14 23 14 24 0,6 0| 002] 0,02 01 5 0
Koraera kypunas Ne347 105 16,2 171 17 298| 139,11| 20,51) 151,07| 099/ 008 0,13| 0,14| 311| 6,96 0,18
Omarer Ne253 100 10] 121 2 156| 0,48 0| 0,06 0 0| 005 0 63 15 0
Pary oBomnoe ¢ 3ej1.ropomkom kouc. Ne374 (1m) 200 34 6,8 14,4 132| 42,84| 38,556| 90,14 1,42 0 0,1 0,1 1,24| 12,52 0
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 0,2[ 0,06 13 42| 116 45| 494 054 0 0| 0,006] 0,04 6 0
MacJio ciuBouynoe Nel15.10 10 0,06 8,2 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02| 0,059 0 0,01| 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmueHnuHbli Ne480 50 4,15| 145 257 131 9,5 6,5 325 0,6 0| 0055| 0015 045/ 0,65 0,065
Xi1e6 i (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95| 37,95 192| 21,75| 35,25 1125 2,925 0] 0,1275 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a yscun: 840 40,435| 47,86( 112,73 1040| 249,48) 119,36 417,11 7,095| 0,139| 0,4825| 0,351| 68,845 32,63 2,345
Vikuu 2 Boixosx
Teuenne Ne509 50 4,25 9 33,5 230 150 10,5 40 5,5 0,05 0,15 0,15 3,5 10 0
TlpocrokBama Ne439 200 5,8 6,4 8,2 118 240 28 190 1,3 0,04 0,15 0,34 0,2 15 40
Hmozo 3a yycun 2: 250 10,05| 154| 417 348 390| 385 230 6,8 0,09 03[ 049 37 25 40
Hmozo 3a 27 denv: 3675 158,665| 164,13| 523,53| 4263,95| 1760| 524,81| 2278,9| 36,165| 0,622| 2,314| 2,381| 93,871| 415,04| 49,041




Jlenb 28 (BocKkpeceHbe) | | | | | | | | | |
';;Z:: THIIEBbIE BenlecTa (T) 3:5::::" MHHEpPaIbHbIC BELIECTBA (Mr) Buramuns! (Mr)
Macca LEHHOCTh
3aprpak 1 - Oenku JKUpPBI | yrieB | (kkam) Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C E
Kama moaounas JIpyxoa Ne221 250 9,175 133 571| 3892| 249,1| 559| 266,5 0,8] 0,075 03] 0.275| 4,725 205 0
Berunna Nel7 20 34 53 0 62 44 7| 536| 0,52 0 0 0 0 0 0
Kodeiinblii HanuTok ¢ MosiokoM Ne433 200 2,8 32| 148 100| 125,54 15,14 90 014| 002| 026] 024 284 18 0
Macio cinBoynoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 0,04 19| 0,02| 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmueHnuHblii Ne480 75 6,225 2,175 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975 0,0975
Hmozo 3a 3asmpax: 555 21,66 32,175[ 110,53| 822,7| 394,49| 87,83| 460,75| 2,38| 0,154 0,6425| 0,5475| 8,245| 39,475| 2,1975
3aBTpak 2 Boixon
IL101b1 U ATO/BI - nepcuku Ned58 300 2,7 03| 285 129 60 48 102 18 0] 012 024 2,1 30 33
Komnor u3 sirox (KiaoKkBa) Nel23 200 0,2 0,08| 17,42 69,44 7,52 6,2 6,6 0,3 0| 0,006 0,008 0,06 40 2,06
Xu1e6 nmumeHnuHblii Ne480 75 6,225 2,175 3855| 196,5| 14,25 9,75| 48,75 0,9 0] 0,0825| 0,0225| 0,675 0,975| 0,0975
Hmozo 3a 3asmpax 2: 575 9,125 2,555 84,47| 394,94| 81,77 63,95| 157,35 3 0] 0,2085| 0,2705| 2,835[ 70,975| 5,4575
Ooen Bbixoa
Casat U3 noMuJI0poB ¢ ykponom Ne9.85 100 1 7 3,55 83,4| 17,06/ 16,88 22,4 0,77 0 0,05 0,04 0,41| 19,58 3,18
Bopun_co cmMeranoii Ha M/6 Ne 28 300 4,6 2,6 8| 9747| 8871| 37,17| 1908 132] 0,03 0,09 10,05 132| 1497 0
TCoBsiinHa, TY ¢ yepHOCAHBOM Ne296 100 19,5 58| 119 180| 31,18 37,33 186,03 248| 002 0,09/ 0,19/ 385/ 1,08 0,1
Kaprogean B moaoke Ne361(3) 265 11,9 742 31,8| 241,15 41,2 61,8 0 2,39 0 0,22 0,18 0 21,4 0
Cok (ppyKTOBBIi HIH it Ne130 200 0 0 23 92 14 8 14 2,8 0 0,02 0,02 0,2 4 0
Konderbr Ne504 30 114 942 184| 161,7| 522 178] 594 0.4 0 0 0 0 0 0
Xu1e6 nmueHnuHbli Ne480 100 83 29/ 514 262 19 13 65 1,2 0] 011 0,03 0,9 13 0,195
Xu1e6 p ii (p 1ii) Ne481 75 5,625 1,95 37,95 192| 21,75 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 0,9 0 0
Hmozo 3a 06eo: 1170 52,065/ 37,09 186| 1309,72| 285,1| 227,23| 650,13| 14,285 0,05| 0,7075| 10,57| 7,58 62,33 3,475
TMoaanuk Brixon
Byiiouka ¢ m3iomom Ne501 100 8,4 55 49,5 281| 16,57| 11,98 56,71 0,92 0,02 0,13 0,03 1,43 0,61 0,95
3edup Ne507 20 01 0 16 64,8 5 1,2 24 0,3 0 0 0 0 0 0
MoJoko Nel27 200 5,6 6,2 8.2 112 242 28 182 0,2 02| 004 026 0,2 12 0
Hmozo 3a nononux: 320 141| 117] 73,7| 457,8] 263,57| 41,18| 241,11 142| 022 017| 029| 163] 181 0,95
YiKuH Boixos
Cauar 3eJ1eHbIii ¢ OrypPLOM CBEKHM H JIYKOM 3ej1eHbiM Ne 9.94 100 0,9 7,2 2,4 78,6| 43,77| 23,62 33,3 0,52 0 0,02 0,05 0,36 9,25 2,44
Tedren u3 ropsaunbl Ne317 110 16,12| 18,11 16,3 317,8] 15,103 23,87| 181,35 2,816/ 0,011| 0,077 0,165| 4,356 1,32 17,82
Kama rpeuneBasi paccpimuaras Ne353 190 10,8 7| 52,44 315,4| 23,52| 168,83| 251,47| 5,624 0,038| 0,266/ 0,133| 3,059 0 0,095
Yaii ¢ caxapom Nel32 200 0,2 0,06 13 42 11,6 4,5 4,94 0,54 0 0| 0,006 0,04 6 0
Macio canBounoe Nel5.10 10 0,06 82| 0,08 75 12| 004 19| 0,02] 0,059 0| 0,01] 0,005 0 2,1
Xu1e6 nmmeHnuHbIi Ne480 50 4,15| 145| 257 131 9.5 6,5 325 0,6 0] 0,055| 0,015] 045| 0,65 0,065
Xu1e6 p ii (p: it) Ned81 75 5625 1,95| 37,95 192| 21,75| 3525| 1125| 2,925 0] 0,1275| 0,06 09 0 0
Hmozo 3a yscun: 735 37,855| 43,97 147,87| 1151,8| 126,44| 262,61 617,96| 13,045| 0,108 0,5455| 0,439 9,17 17,22 22,52
Yoxun 2 Brixon
Heuenne Ne509 50 4,25 9] 335 230 150| 10,5 40 55| 005/ 0315/ 0,15 3,5 10 0
Kedup Ned439 200 58 6.4 8 112 240 28 190 02| 004 006] 034 0.2 15 0
Hmozo 3a yycun 2: 250 10,05 154 415 342 390[ 385 230 57[ 009| 021] 049 37 115 0
Hmozo 3a 28 denv: 3535| 144,855| 142,89| 644,07| 4478,96| 1541,4| 721,3| 2357,3| 39,83 0,622 2,484| 12,607 33,16| 203,31 34,6




