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l. Общие положения

1.1. Положение об организации и осуществлении деятельности по
дополнительному образованию воспитанников в Государственном
бюджетном rrреждении города Москвы I_[eHTp содействия семейному
воспитанию <<Полярнм звездФ) .Щепартамента труда и социальной защиты
населениJl города Москвы (далее соответственно - Положение, I-{eHTp)

регламентирует организацию и осуществJIение образовательной
деятельности по дополнительЕым общеобразовательным общеразвивающим
программ€lм (далее - Программы), в том числе по дополнительным
адЕIптированным общеобразовательным общеразвивающим программам
(далее - адаптированные Программы) для воспитанников с ограниченными
возможностями здоровья, детей-инвалидов.

|.2. Положение разработано в соответствии со следующими
нормативно-правовыми документами:

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. Nq 273-ФЗ <Об
образовании в Российской Федерации> с последующими изменениями;

- Стратемя рzввития воспитания в Российской Федерации на период до
2025 rода (распоряжение Правительства РФ от 29 мая 20l5 г. Nч 996-р);

- Концепция развития дополнительного образования детей))
(распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. Jt 678-р);

- ПрофессионшIьIrый стандарт <<Педагог дополнительного образования
детей и взрослых) (приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от
5 мая 20l8 г.Nч 298н);

- СанГIиН |.2.З685-2| Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитаIrия> (Постановление Главного санитарного врача РФ от 28
января 202l r.);

- СанПиН 2.4.З648-2О <<Санитарно-эпидемиологические требования к
организациJIм воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи> (Постановление Главного государственного санитарного врача
РФ от 28 сентября 2020 г .ЛЪ 28);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9
ноября 2018 г. N9 196 (Об утверждении Порядка организации и
осуществления образовательной деятельности по дополнительЕым
общеобразовательным программам)) ;

- Приказ Минобрнауки России от 23 авryста 2017 г. Ns 8lб (Об

утверждении порядка применения организациями, осуществJLяющими
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных
образовательных технологий при реализации образовательных программ));

- Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 201.4 г. Ns 1599 (Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта
образования обучающихся с умственной отстirлостью (интеллеrстуальными
нарушениями)>;
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- Письмо Минобрнауки России от l l лекабря 2006 г. Ns 06-1844 (О
примерных требованиях к программам дополнительного образования детей>;

- Письмо Минобрнауки России от l8 ноября 2015 г. Jф 09-3242 (О
направлении информачии> (Методические рекомендации по
проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая

рЕвноуровневые программы);
- Закон города Москвы от 28 апреля 2010 г..}l! 16 (Об образовании лиц

с ограниченными возможностями здоровья в городе Москве);
- Приказ ,Щепартамента образования города Москвы от 17 лекабря 2014

г. Ns 922 <О мерах по развитию дополнительного образования детей>>;

- Уств ГБУ I]CCB <Полярная звезда).

1.3.,Щеятельность по дополнительному образованию воспитанников
напраыIена на:

- общее гармоничное развитие личности воспитанников;
- удовлетворение индивиду€лльных потребностей воспитанников в

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии, а
также в занятиях физической кульryрой и спортом;

- укреплеЕие здоровья, формирование культуры здорового и
безопасного образа rкизни;

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического,
военно-патриотического, трудового воспитания;

- формирование и рuввитие творческих способностей воспитанников;
- выявление, развитие и поддержку тitлантливых воспитанников, а

также лиц, проявивших выдающиеся способности;
- профессионzrльную ориентацию и самоопределение воспитанников;
- социализацию и адаптацию к жизни в обществе;
- удовлетворение иных образовательных по,требностей и интересов

воспитанников, не противоречащих законодательству Российской
Федерации.

1.4. Организация реаJIизует Программы (в том числе адаптированные
программы) в соответствии с лицензией на осуществJIение образовательной
деятельности (27 .12,2016 г. Nэ 038134).

1.5. .Щополнительное образование входит в состав отделениrI <Сlryжба
комплексной помощи детям) и подразделяется на Объединения по интересам
(секции, студии, мастерские, кружки и т.д.) (далее - Объединения).

Общее руководство дополнительЕым образованием осуществляет
заведующий отделением <Сlryжба комплексной помощи детям).

l.б. Занятия в Объединениях проводятся по Программам (в том числе
адаптированным программам) различной направJIенности (театральной,
музыкальной, физrсульryрно-спортивной, художественной) и уровня.

1.7. Программы (в том числе адаптироваЕные Программы) ежегодно
обновляются (актуализируются) их разработчиками и утверждаются в
порядке, установленном разделом 4 настоящего Положения, с учетом:
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- изменений законодательных и правовых актов в сфере образования и
иных сферах;

- изменений образомтельЕых и воспитательных задач Уентра;
- рtввития науки, техники, культуры, экономики, технологий и

социальной сферы;
- измененI{я состава воспитанников;
- результатов мониторинга актуальЕости и качества ре Iизации

Программ;
- иных значимых обязательств.
1.8.,Щеятельность I-{eHTpa по дополнительному образованию

воспитанников осуществJlяется по адресу: г.Москва, ул. Полярная, д.54 а.
1.9. Использование при осуществлении образовательной деятельности

по Программам (в том числе адаптированным Программам) методов, средств
обучения/воспитания, образовательных технологий, наносящих вред

физическому или психическому здоровью воспитанников, запрещается.

3. Организация образовательного процесса
3.1. .Щополнительное образование в I-{eHTpe осуществJIяется на основе

выявления интересов и актуЕtльных потребностей воспитанников и
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2. Солержанпе воспtlтательного процесса
2.|. Содержание деятельности I_{eHTpa по дополнительному

образованию воспитанников определяется Программами (в том числе
адаптированными Проrраммами) различных направленностей и уровней,
которые разрабатываются и реализуются педагогами I-{eHTpa.

2.2. Содержание Программ (в том числе адаптированных Программ) в
соответствии с тематикой, направленностью и уровнем, формы и методы,
численный и возрастной состав воспитанников, объем учебной нагрузки
определяются педагогами-разработчиками самостоятельно, исходя из
образовательньIх и воспитательных задач Центра, психолого-педагогической
целесообрЕrзЕости, материalльно-технических условиЙ и особенностеЙ
психофизического развития детеЙ.

2.З. Струкryра Программ (в том числе адаптированньIх Программ),
вкJIючает в себя основные струкryрные элементы, раскрыв€lющие
содержание Программ, основные характеристики, организационно-
педагогические условиJI реzrлизации и формы конц)оля (аттестации)
(Приложение Nэ l).

2.4. Содержание Программ (в том числе и адаптированных Программ)
в целях повьlшениr{ уровня качества обучения, может быть усиленно
приложениями в виде учебно-методических комплектов.

2.5. При разработке и реализации Программ (в том числе и
адаптированных Програпrм) I-{eHTpoM моryт использоваться р€вличные
образоватепьные технологии (в том числе дистанционные) и электронное
обучение.



предназначено для организации занятости воспитанников (в том числе
воспитанников с ОВЗ) в свободное (неурочное) время.

З.2. I_leHTp осущестыIяет образовательную деятельность по
Программам (в том числе адаптированным Программам) в течение всего
календарного года, вкJIючая каникулярное время. В летнее время возможна

реализация краткосрочных Программ.
3.3. К освоению Программ (в том числе адаптированных Программ)

доrryскаются любые воспитанники I_|eHTpa без предъявления требований к
уровню образования, если иное не обусловлено спецификой ремизуемой
Программы.

3.4. Численный состав воспитанников в каждом Объединении, их
возрастные категории, состав учебных групп, продолжительность учебных
заrrятий, формы промежуточной и итоговой атгестации определяются
локzlльными нормативными актами I_leHTpa.

3.5. Прием воспитанников в Объединения дополнительного
образования осуществляется с учетом их интересов, способностей и
актучrльных потребностей.

3.6. Зачисление воспитанников в Объединения (в учебные группы) по
реаJIизации Программы (в том числе адаптированной Программы)
осуществJIяется приказом директора Щентра.

3.7. Каждый воспитанник имеет право выбора Объединения и
Программы (в том числе адаптированной программы), право заниматься в
нескольких Объединениях, переходить в процессе обучения из одного
Объединения в другое.

3.8. При реЕrлизации Программ Щентром моryт организовываться и
проводиться массовые мероприятия, создаваться необходимые условия для
совместной деятельности воспитанников и потенциальных опекунов.

З.9. Занятия в Объединениях дополнительного образования могут
проводиться по группам, индивидуально или всем составом Объедипения.

3.10. Обучение по индивиду.rльному учебному плану, в том числе

ускоренное обучение, в пределах осваиваемой Программы, осуществляется в
порядке, установленном локальными нормативными актами I-1eHTpa.

З.ll, Занятия в Объединениях дополнительного образования с
воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья, детьми-
инвzulидами моryт быть организованы как совместно с другими
воспитанЕиками, так и в отдельных группах.

При включении в состав Объединения воспитанников с ограниченными
возможностями здоровья и (или) детей-инвмидов его численный состав
может быть уменьшен.

Численность воспитанников с ограниченными возможностями
здоровья, детей-инвшrилов в учебной группе устанавливается до l5 человек.

З.|2. Щля воспитанников с ограниченными возможностями здоровья,
детей-инвалидов образовательный процесс по Программе организуется с
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учетом особенностей их психофизического развития индивидуzrльных
возможностей и состояния здоровья.

3.13. I_1eHTp создает специzlльные условия, без которых невозможно или
затруднительно освоение Программы воспитанниками с ОВЗ в соответствии
заключением псID(олого-медико-педагогической комиссии (согласно части 3

статьи 79 Федермьного закона от 29 декабря 2012 г. Лb 273-ФЗ (Об
образовании в Российской Фелерачии>), вкJIючаII материalльно-техническое
обеспечение занятий и возможЕость увеличения срока обучения укzlзанноЙ
категории воспитанников.

З.14. Расписание занятий Объединений дополнительного образования
составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха
воспитаIlников в соответствии с их возрастом, особенностями рlввития и
состоянием здоровья, с учетом устirновленIlых санитарно-гигиенических
норм и рационЕIльной загруженности помещений Щентра.

Расписание занятий составJLяется заведующим отделением <Сrryжба
комплексной помощи детямD и утверждается директором I_[eHTpa.

В период каникул расписание занятий в Объединениях
дополнительного образования может корректироваться с учетом отсутствиrl
заЕятости воспитанников в рамках основной общеобразовательной
деятельности.

Перенос занятий или временное изменение расписания производится
только с согласия админисlрации Центра и оформляется локaulьным актом.

3.15. Режим занятий устанавливается в соответствии с Требованиями к
организации образовательного процесса, утвержденными СанПиН 1.2.3685-
2l (таблица 6.6).

Начало занятий: все возрастные группы - не ранее 8.00.
окончание занятий:
до 7 лет - не позже l9.30,
7-10 лет - не позже 20.00,
l0-18 лет-не позже 21.00,
Перерыв между последним уроком (занятием) и нач€tлом внеурочных

занятий - 20 мин.
Продолжительность занятий :

для детей дошкольного возраста, не более:
от 1,5 до 3 лет- l0 мин.,
от 3 до 4 лет - l5 мин.,
от 4 до 5 лет - 20 мин.,
от 5 до б лет - 25 мин.,
от б до 7 лет - 30 мин.;
- для детей школьного возраста, не более:
1 класс (сентябрь - декабрь) - З5 мин.,
l класс (январь-май) - 40 мин.,
2-1 1 классы - 45 мин.,
Классы, в которых обучаются дети с ОВЗ - 40 мин.
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Продолжительность перерыва между заюIтиями - не менее l0 мин.
3.16. При использовании электронных средств обучения (ЭСО) с

демонстрацией обучающимся фильмов, программ или иной информации,
предусматривающих ее фиксачию в тетрадях, продолжительность
непрерывного использования экрана не должна превышать:

Для детей от 5 до 7 лет - 5-7 мин.;
Для детей 8-11 лет - l0 мин.;

Длядетей 12-14лет- l5 мин.
Занятия с использованием ЭСО в возрастных группЕtх до 5 лет не

проводятся.
3.17. В рамках реzrлизации Программ (в том числе адаптированньD(

Программ) на основании приказа директора I_{eHTpa допускаются выезды
групп воспитанников на соревнования, конкурсы, концерты, экскурсии,
творческие встечи, фестивали, форумы, олимпиады, другие мероприятия.

З.18. ПедагогическаJI деятельность по реализации Программ (в том
числе адаптированных Программ) осуществJulется лицами, имеющими
среднее профессиональное или высшее образование (в том числе по
направлениям, соответствующим направлениям Программ, реаJIизуемых
I_(eHTpoM), отвечающими квалификационным требованиям, укzванным в
квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам.

3.19. Педагоги (иные специалисты), реализующие Программы (в том
числе адаптированные Программы) принимаются на работу и увольняются
приказом директора I [eHTpa.

3.20. .Щеятельность педагогов (иных специалистов), реzшизующих
программы (в том числе адаптированные Программы) с воспитанник€rми
I-|eHTpa, их права, обязанности и ответственность опредеJIяются
должностными инструкциями, утвержденными в установленном порядке.

3.2l. Отчет о результатах деятельЕости по дополнительному
образования воспитанников I_[eHTpa заведующий отделением кСлужба
комплексной помощи детям)) ежегодно (в июне месяце) на общем Педсовете
I_(eHTpa.

З.22. Центр в целях повышения ypoBHrI результативности
дополнительного образования, решения актуальных воспитательных и
образовательных задач имеет право на безвозмездной основе
взаимодействовать с организацшIми дополнительного образования

различной направленности организациями профессионtUIьного образования,
социальной сферы и другими организациями.

4. Порялок }rгверrrсления Программ
4.1. Программа (в том числе адаптироваIIнм Программа) является

лок€шьным нормативным документом I_(eHTpa и проходит процедуры
рассмотрения, согласовЕlния и утверждения.

4.2. Рассмотрение Программы (в том числе адаптированной
Программы) на предмет соответствия действуюпlим нормативно-правовым
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документам и требованиям, Уставу l_(eHTpa, настоящему Положению, а также
ее согласование осуществляется Еа заседании Методического совета I-{eHTpa,

решение которого оформляется в форме протокола.
4.3. Утвержление программы (в том числе адаптированной программы)

осуществляется приказом директора I_|eHTpa на основании решения заседаЕиrI
Методического совета Щентра.

5. Заrсгrючительные положения
5.1. Внесенные изменения и дополнения в Программы (в том числе

адаптированные программы) проходят процедуру рассмотрения,
согласования и утверждения в соответствии с ршделом 4 настоящего
Положения.

5.2. Настоящее Положение, Программы (в том числе адаптированные
Программы) и ежегодные отчеты об итогах осуществления деятельности по
дополнительному образованию воспитанников I_[eHTpa в установленном
порядке размещаются на странице Щентра на портЕrле <<Моя новая семья)
htts://l usvnovi-moskva.ru/.

5.3. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения его
директором Щентра и действует до его отмены.
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Приложение 1

Структура
дополнительшой общеобразовательной общеразвпвающей программы,

в том числе адаптированной (лалее - Программа)

Основные структурпые элементы Программы:
l. Тиryльный лист.
2. Пояснительяuш записка.
3. Солержание программы.
4. Методическое и организационно-педагогическое обеспечение программы.
5. Список литературы.
6. Приложения.
1. Тптульный лист - источник идентификачионной информации о

Программе (Приложение 2).
Включает в себя следующие обязательные элементы:

. наименование учредителя;

. полное Еаименование организации (согласно формулировке в уставе
организачи и);

. дата и N9 протокола заседаЕия Методического совета Щентра,
принявшего Программу к реализации;

. гриф утверждения Программы (с указанием ФИО руководителя, даты и
номера приказа);

. Еазвание Программы;

. направJIенность Программы;

. уровень программы;

. возраст об1..rающrл<ся, на которых рассчитана программа;

. срок решIизации Программы;
о ФИо и должность разработчика (-ов) Программы;
о Место и год разработки (акryа.лrизации) Программы.

2. Поясните.пьная заппска - отражает общие характеристики Программы и
состоит из следующих компонентов:

. актуальЕость, целесообразность Программы;

. новизна Программы;

. направленЕость Программы;

. цель и задачи Программы;

. планируемые результаты по итогам реarлизации Программы;

. краткЕrя характеристика целевой группы обучающихся по Программе;

. срок реЕIлизации Программы и её объём;
о формы обучения;
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. режим занятий и особенности организации учебного процесса;
о форма(-ы) подведения итогов реализации Программы.

3. Солержанпе программы - отражается в учебно-тематическом плане и
содержании учебно-тематического плана.

Учебно-mелаrпuческuй rutoH (далее - )rГП) составляется в виде табlпlцы и
содержит:

- перечень разделов (модулей) r./или тем Программы;
- количество учебных часов по каждому разделу (модулю) и/или теме: общее,

а также отведенное на теоретические и практические занятия;
- формы промежуточного контроля по рчвделам (молулям) и/или темам, как

это установлено локальным нормативным акгом организации.

Фо ма ебно-тематического плана

CodepeKaHue учебно-mе аmuческо?о rutaHa (далее - содержание УТП) -
реферативное (краткое) описание тем ра:rделов (молулей) программы в
соответствии с последовательностью, заданной учебно-тематическим планом,
вкJIючЕtя описаЕие теоретических и практических частей по каждой теме.

Содержание УТП может быть представлено в форме таблицы ипи в

реферативной форме.

количество часов

М п/п
Назвапrrе разде.Irов

(модуlrей), Terr занятrlй всего mеорuя пракпruка

Форма
прошежуточпого

/итогового
копlроля

РАЗДЕЛ (МОДУЛЬ) l. (пазванuе разdела/моdулп 1)

1 1 название темы

|.2. название темы

1.з.
название темы
и т.д.

РАЗДЕЛ (МОДУЛЬ) 2. (названuе разdело/моdуlа ))

2.|. название темы

2.2- название темы

2.з.
название темы
и т.д.

ИТоГо: с) мма cvlllb.la сумма

Итоговый контроrrь (итоговое занятие)

l0
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Табличная форма оформления содержания учебно-тематпческого плана

Лlt п/п разле.ла (модуля),
темы. пх пазванпе

Форма учебного заIlятия
по теме, кол-во часов

РАЗДЕ.,'I (МОДУЛЬ) |. (пазванuе разdеш/.uоOу-:tя l)
!_| Назмние тем bt (вмmь uэ
утп)

теоретическое занятие
(кол-во часов)

Краткое солержание теоретической
части

практическое занятие -
если предусмотрено в теме
(кол-во часов)

Краткое содержание пракгической
части

]=] Название темы (взяmь uз
УТП)

теоретическое занятие
(кол-во часов)

Краткое содержание теорегической
части

практическое занятие -
если предусмотрено в теме
(кол-во часов)

Краткое солержание пракгической
части

РАЗДЕЛ (МОДУjЬ) 2. (назвопuе разdеu/.uоdу.tя 2)

2-L Название темы (взяmь uз
WП) u m.d.

теоретическо€ занятие
(кол-во часов)

Краткое содержание теоретической
части

пракгическое занятие -

если предусмотрено в теме
(кол-во часов)

Краткое содержание пракгической
части

4. Методическое и оргаЕизационно-педагогическое обеспеченпе - это
комппекс материЕrлов, которые помогают достичь желаемого уровня освоениrI
Программы.

.Щанная структурнaш единица вкJIючает в себя обязательные и
компоненты.

обязательные компоненты:
Формы, меmоdы lt ,пехнолоzuи, используемые на занятиях с воспитанниками

для достижения максимaшьного уровня пла}rируемых результатов (краткое
описание).

Формьt конпrроля (аmmесmацuu) - описание, каким обрЕrзом будет
осуществляться контроль за процессом реaцизации Программы.

Крumерuu оценкu - краткое описание того, что является показательным для
определения педагогом уровня усвоения знаний (умений) воспитанником по
конкретному р€вделу/модулю/теме Программы в соответствии с выбранной формой
контроля (контрольные вопросы, выполнение задания, защита/не зацита проекта,
пр.).

Оценочные маmерuаJлы - диагностические материirлы, перечень примерных
тестов контрольных вопросов, названия тем проектов, рефератов, творческих работ,
заданиЙ, пр. (представJIяются в Программе в виде приложеЕия ((Оценочные

материалы))).
KareHdapHbtй учебньtй ерафuк - обязательная составн.ш часть Программы,

оформляется в BmIe таблицы и составляется на каждый учебный гол 14пи по
попугодиJIм учебного года, для каждой группы обучающихся.

ком емы

l1
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Форма календарного учебного графика

Маmерuмьно-mехнuческое обеспеченuе Программы - условия для
реализации программы (перечень и характеристики помещений для занятий по
программе; перечень оборудования, инструментов и матери€uIов, технических
средств обучения, используемых в образовательном процессе, в расчете на
количество обучающихся).

Учебно-меmоduческое u uнформацuонное обеспечение Программы:
о учебные и методические материалы (учебники, пособия, тетради дJlя

выполнениJI заданий, дидакгические матери€rлы, мультимедийные
презентации, интерактивные и видеоматериалы, плакаты, таблицы, пр.);

. информационные источники (перечень современных источников,
поддерживrlюIцих процесс обучения по Программе, вкJIючФI Интернет-

ресурсы).
Рекоменд_уемые компоненты (представляются в виде приложений к

Программе):
Конспекtпьt оmdаrьньtх заняпtuй, dudакплuческuй, uzровой, разdаmочньtй

маmерuulьI, в том числе авторские.
Авmорскuй меmоd uческuй маtперuа,r (при наличии). Например: методические

рекомендации по реЕIлизации самой программы или отдельных её частей -
разделов/модулей/тем занятий; авторские игровые пособия, пр.

План (-bt) меропрuяmuя(-uй) развuваюlцеzо, зdоровьесберееаюлце?о uJlu
восп umа n eJlьно?о Mlpакrпера.

План(-ьt) меропрuяmuя(-uй) по общей теме Программы и,пи отдельньж её
частей - разделов/модулейI/тем занятий, концертов, конкурсов, соревнований, пр.

Авmорскuе mренuнzu: вок€lпьные упражнениrI; физкульryрно-спортивные
упражнения; лабораторные работы, дидакгические материалы треншIгов и пр.

Иные нарабоrrrки практического опыта по теме и направJIенности программы.
5. Список лптераryры - перечисление всех источников информачии,

которыми пользов{lлся автор при проектировании Программы (список оформляется в
соответствии с требованиями ГОСТ Р 7.0.5-2008 <Библиографическая ссылка.
Общие требования и правила составленилl).

б. Приложения к Программе размещаются по решению автора (при наличии
материzrлов по компонентам, кроме приложения <Оценочные материалы>, которое
должно быть в обязательном порядке)

лъ
п/п

Месяц ЧIlсло
Время

проведеншя
занятия

Форма

и вид
занятпя

Кол-во
часов

Тема
занятия

Место
проведенпя

Форма
контроля
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Приложение 2

.Щепартамент труда и социальной защиты населения города Москвы
Госуларственное бюджетное учреждение города Москвы Щентр содействия

семейному воспитанию <,rПолярная звезда)>

Прпнята на заседании
меmоduческоzо совепа
от(( > 20

Протокол Л! _

Утвержлаю
.Щиректор ГБУ ЦССВ
<<Полярная звезда)г

от( ))

М.З.Назаренко
20г

Направ,lенность: .

Vpo""nu, . . .

Возраст обучаюшlrхся: ...
Срок реапизации: ...

Автор-составнтель:
( Ф. И. О., dо.lжноспt ь )

flополнительная общеобразовательная общеразвявающая
програпr ма

(Алаптироваяная дополнительная обшеобразовате--tьная обшеразвивающая
программа)

l Названtле проzралt,v bt)

г. \,IocKBa.
20 г.

lз


