F'BY LICCB "beper Hagexabl"

MeHIo npurotaBnuBaemMbIX 6nrog

MpunoxeHue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 1 [eHb: noHeaenbHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga THyeckas
Benku Knpbl Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak 1
Kawa xvgkas Ha mornoke (13 XronbLeB 230 4,39 577 21,94 157,3 228,01
OBCSIHbIX)
U3penus konbacHble BapeHble 30 3,84 6,66 0,45 77,1 15
(konbaca) [lokTopckas oTBapHas
Macno kKopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnmBoYHoe
HecorleHoe ¢ M.4. K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
KodberHbIi HaNUTOK 3MakoBbIN, 200 3,64 3,52 18 115,72 10 018
oboraLleHHbIi MUKPOHYTPUEHTaMMU,
(151301302) Ha morioke
Xneb pxaHO-MLEeHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
o6oralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku MNLEHNYHON NEPBOrO 82 6,15 2,38 42,15 214,84 480
copTa o6oralleHHbIN BUTaMUHaMK1 U
MuHepanamu ans Al
WUtoro 3a 3aBTpak 1 572 19,45 26,39 90,6 676,06
3aBTpak 2
AnenbcuH 220 1,98 0,44 17,82 94,6 6
CoK ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLIHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
WUtoro 3a 3aBTpak 2 420 2,98 0,64 38,02 186,6
O6epn
Canart u3 kanycTbl 6enoko4aHHow ¢ 120 1,86 6,7 11,24 113,9 45
pactutenbHbiM Macnom peu. 1 (
OObIYHbI)
CanaTt 13 noMmMagopoB CBEXMX C nepLem 120 1,27 8,58 4,34 101,72 40
CNafKknuM ¢ pacTUTENbHbIM MacoMm
peu. 2 ( Ce30HHbIN)
Yxa pocToBckas pey. 2 310 17,45 5,67 81,56 449,93 119
ITope kapTodensHoe 310 18,48 14,35 186,56 953,44 362
A3y U3 Msica 0TBapHOro 130 20,62 23,02 6,75 316,95 300
KomnoT 13 nnogoB cyxux (4epHOCNMB) 200 0,56 0,16 25,78 109,34 412
LLlokonag NOpUMOHHbIN 20 1,56 6,92 9,62 107,4 503
Xneb 13 Mykv niLeHWYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Wtoro 3a O6en 1 365 72,94 68,78 397,4 2516,08
MonaHuk
MpoXkn neyeHble U3 Tecta 90 7,34 5,24 35,92 220,71 476,02
OPOXOKEBOrO C KanycTon 1 AnLomM
CODOCTBEHHOIO NPOM3BOACTBA
KomnoT 13 nnogos Cyxux 200 1,24 0,08 19,22 83,64 412,02
BUTaMWHM3NMPOBAaHHLIV (Kypara)
WUToro 3a MonaHuk 290 8,58 5,32 55,14 304,35
YXUH
Canat n3 CBEKIbl C CbIpOM 105 3,72 3,69 7,68 80,01 1034
Puc npunyLeHHbI ¢ oBoLamm 150 3,41 6,3 33 202,58 13 034
Pbiba (dune), 3anedeHHas nog coycom 150 30 14,31 6 273,87 7 062
ona A
Yai ¢ nMoHOM 200 0,2 0,04 14,22 58,24 431
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
WUToro 3a YxuH 745 47,38 27,37 125,32 941,85
YXUH 2
PseHka 180 5,22 4,5 7,56 97,2 439
UTOro 3a YxumH 2 180 5,22 4,5 7,56 97,2
UTtoro 3a geHb 3572 156,55 133 714,04 472214




(nuer 2)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: [eHb: BTOPHMK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
3anekaHka 13 TBopora C U3toMoMm 160 26,7 17,33 31,73 395,25 6 009
Coyc abpuKocoBbIl 30 0,17 0,01 19,65 79,48 399
Macno KopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMeovHoe
HecorleHoe ¢ M.4.K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
Cblp nonyTeepablil AN AETCKOrO 10 2,32 2,95 36,4 13
(BOLLK. 1 WK.) MMTaHWs € XUpH. Ao 45%
Kakao ¢ Morokom 200 3,98 3,8 16,28 116,24 434
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 82 6,15 2,38 42,15 214,84 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK1 U
MuHepanamu ans Arl
Xneb pxaHO-MLEeHNYHbIN 17 1,16 0,22 6,77 34,17 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
UTtoro 3a 3aBTpak 1 509 40,55 34,49 116,68 947,28
3aBTpak 2
CoK ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLIHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x et
MpyLm 200 0,8 0,6 20,6 94 0,1
UTtoro 3a 3aBTpak 2 400 1,8 0,8 40,8 186
O6en
BuHerpeT oBoLuHow pey. 1 140 3,56 14,21 27,41 252,97 72,01
Cyn-ntope 13 LUBETHOW KanycTbl 320 7,33 5,41 41,31 2447 2 057
Cyxapuku u3 xneba nweHnYHoro 30 3,22 1,25 22,05 112,4 156
Kawa rpeyHeBasi paccbinyaras 150 8,57 8,09 38,63 261,08 354
[leyeHb NO-CTPOraHOBCKU 130 17,34 6,6 5,51 151,81 302
KomnoT 13 nnogos 200 0,2 0,06 16,72 69,38 415
BObICTPO3aMOPOXKEHHBIX
BUTAMWHM3NPOBAaHHbIN (CMOPOAMHA)
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 85 5,78 1,11 33,83 170,85 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamu
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ansa Al
3edup 20 0,16 0,02 15,96 65,2 507
Utoro 3a O6en 1145 51,41 38,78 237,4 1511,79
MonaHuk
Onapgby ¢ a6nokamm 90 6,54 5,07 28,05 184,5 475
Monoko cryweHHoe ¢ caxapom 8,5% 30 2,25 0,06 17,04 77,7 9 004
KMPHOCTM
KomnoT 13 nnogos 200 0,2 0,06 16,72 69,38 415
ObICTPO3aMOPOXKEHHbIX (BULLIHS)
WUToro 3a MongHuk 320 8,99 5,19 61,81 331,58
YXuUH
Orypubl cBexue ( O6bIYHbIN) 80 0,56 0,08 8,8 6
Orypubl KOHCEPBUPOBaHHbIE 6e3 60 0,48 0,06 1,02 7,8 13 035
ykcyca (Ce30HHbI)
KapTodenbHas 3anekaHka c oBoLiamu 300 20,67 15,09 205,29 1044,72 13 029
MTnua oTBapHas (ublinnsTa) 110 28,69 28,95 0,36 376,18 341
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLLEHNYHON NEPBOrO 45 3,38 1,31 23,13 117,9 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ansa Al
Yan ¢ MOIoKkoMm 200 1,5 1,6 14,32 77,88 432
UToro 3a YKuH 860 59,7 47,94 269,99 1763,93
YXuH 2
PsikeHka 180 5,22 4,5 7,56 97,2 439
WUToro 3a YxuH 2 180 5,22 4.5 7,56 97,2
WUToro 3a geHb 3414 167,67 131,7 734,24 4837,78




(nuer 3)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 1 HeHb: cpeaa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
OMJIET C CbIpOM 3aneYeHHbIN 130 15,37 19,42 2,17 245,82 254
TBOPOXKOK AETCKUN 100 18,2 0,5 14 138 270,01
Macno KopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMeovHoe
HecorleHoe ¢ M.4.K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
KodpewHbIi HaNnUTOK 13 UMKopusl C 200 5,14 5,12 21,34 149,7 10 019
MOJIOKOM
Xneb pxaHO-MLEeHNYHBbIN 17 1,16 0,22 6,77 34,17 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb6 13 MyKu NLEHNYHON NEPBOrO 82 6,15 2,38 42,15 214,84 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK1 U
MuHepanamu ans Al
WUtoro 3a 3aBTpak 1 539 46,09 35,44 86,53 853,43
3aBTpak 2
CoK bpyKTOBBIN W/UMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONs NUTaHus geten ¢ 3-x net
BaHaH 200 3 1 42 192 0,1
BuHorpag (NoHb-aBrycT) 200 1,2 1,2 30,8 144 6
Utoro 3a 3aBTpak 2 600 5,2 2,4 93 428
O6en
Canart n3 peguca ¢ coycom ans Al 120 3,84 3,42 3,53 61,85 1015
BopLy ¢ kanycTon n kaptodenem Ha 310 5,15 6,48 29,67 198,25 83
MSICHOM OyrnboHe
YXapkoe no-gomaluHemy (roesavHa) 340 57,09 47,84 188,8 1417,66 294
OTBap M3 LUMNOBHMKA C CaxapoM 200 0,48 0,2 12,76 63,7 408,01
Xneb 13 Mykv niieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa o6oralleHHbIN BUTaMUHaMK U
MuHepanamu ans Al
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Mapwmenag 18 0,02 14,29 57,78 456
Wtoro 3a O6en 1143 77,72 61,32 320,6 2162,64
MonaHuk
BatpyLika ¢ TBOporom cobcTBEHHOrO 90 12,4 12,31 39,38 319,25 477
NPUrOTOB/EHMS!
KomnoT 13 nnonos 200 0,08 0,02 35,2 137,94 10 103
ObICTPO3aMOPOXKEHHbIX (KIYOHMKA) .
Utoro 3a NMongHuk 290 12,48 12,33 74,58 457,19
YXuH
Canart 13 oTBapHO MOPKOBM C 120 1,25 1,79 11,06 69,11 55
N3IOMOM C COYCOM canaTHbIM (
Ce30HHbIN)
Canat n3 KanycTbl LBETHOW OTBApPHOM C 120 1,3 32,85 1,81 310,16 1
orypLomM, 3eneHbiM canaTom (
OObIYHbIN)
Pary u3 osoLuen 280 7,7 9,32 52,64 327,49 175
KoTneTbl unun 6UToYkmn pbibHbIE 130 17,75 10,5 22,61 255,88 279
CcoBCTBEHHOrO NPOM3BOACTBA
dutouam LBETOYHbIN 200 13,98 55,96 10 021,01
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 60 4,08 0,78 23,88 120,6 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
WUToro 3a YxuH 985 37,71 57,42 164,53 1335,7
YXUH 2
WorypT nuTLEBOI 180 5,04 4,32 25,74 160,2 439
UTOro 3a YxumH 2 180 5,04 4,32 25,74 160,2
WUToro 3a feHb 3737 184,24 173,23 764,98 5397,16




(nucrt 4)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 1 DeHb: yeTBEpr
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kawa Bsi3kasi ¢ TbIKBOW (MLWEHO) 230 8,4 8,97 44,55 293,34 222
M3penve genvkatecHoe 13 msica 25 12,57 4,43 90 17,01
(BETYMHA) ANS OETCKOro NUTaHus
Macno KopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMBovHoe
HecoreHoe ¢ M.4. K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
Xneb6 pxaHO-MWEHNYHbIN 17 1,16 0,22 6,77 34,17 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamu
Xneb6 13 Myku NLIEHNYHON NEPBOrO 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Arl
KodperHbIi HaNnUTOK 3raKkoBbIN, 200 3,64 3,52 18 115,72 10 018
oboraLleHHbIi MUKPOHYTPUEHTaMMU,
(151301302) Ha moroke
WUtoro 3a 3aBTpak 1 552 31,09 26,97 105,4 787,53
3aBTpak 2
Cok bpyKTOBBI W/UMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
A8 NUTaHus geten ¢ 3-x net
pyLun 200 0,8 0,6 20,6 94 0,1
WUtoro 3a 3aBTpak 2 400 1,8 0,8 40,8 186
O6en
CanaT n3 KanbmapoB ¢ sbnokamu 150 19,32 5,22 7,8 158 66
LLin no-ypanbcku (C kpynon) Ha 310 3,94 6,23 9,36 1121 99
KYPVUHOM ByriboHe
MTuua oTBapHas (UbiNnsATa) K NepBoMy 30 7,23 7,3 0,15 95,01 341
6noay
Pvc oTBapHom 150 3,63 7,53 37,83 233,64 355
Coyc ToMaTHbI 50 0,76 4,76 3,12 58,84 381
KoTneTbl pybneHHble n3 ntuupl (bune 100 16,8 19,03 17,92 310,05 322
KYPUHOE)
KomnoT 13 anenscnHoB unu 200 0,33 0,03 34,02 143,91 411
MaHZapUHOB
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NEHNYHON NEPBOrO 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ansa Al
[MeyeHbe 50 3,85 4,55 35,45 198 509,01
WUtoro 3a O6en 1190 66,62 57,88 214,63 1659,85
MonaHuk
Jlenelwkun kapTodenbHble. 140 12,57 9,24 104,16 551,94 176
KomnoT 13 nnogoB cyxux (4epHOCNMB) 200 0,56 0,16 25,78 109,34 412
TBOPOXOK OETCKUI 100 18,2 0,5 14 138 270,01
UTtoro 3a MongHuk 440 31,33 9,9 143,94 799,28
YXuUH
CanaTt BUTaMUWHHbIA C Macriom 130 1,4 13,2 11,13 171,46 8
pacTutenbHbIM peL.2 (
OObIYHbIN)
Canar 3eneHblii orypuamu un 130 1,17 6,29 2,47 77,4 35
nomuaopamu. ( Ce30HHbIN)
KapTodenb TyLieHHbIV ¢ nykom pey.3 300 17,73 10,89 187,59 923,73 8 010
Msico oTBapHoe 105 31,56 27,06 0,67 371,93 289
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
duToyam LBETOYHO-TPABSHON 200 10 024,01
Caxap 6 5,99 23,94 0,1
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 71 5,33 2,06 36,49 186,02 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
UTtoro 3a YxuH 1 007 61,61 60,35 270,21 1885,13
YXUH 2
Kedup getckumn 180 5,22 5,76 7,2 106,2 439
UTOro 3a YxumH 2 180 5,22 5,76 7,2 106,2
UTtoro 3a geHb 3769 197,67 161,66 782,18 5423,99




(nuct 5)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 1 [OeHb: naTHuua
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Cycbrie TBOPOXXHOE 3aneyeHHoe peL. 2 120 19,26 12,08 16,28 254,53 267
Monoko cryweHHoe ¢ caxapom 8,5% 30 2,25 0,06 17,04 77,7 9004
KMPHOCTM
Macno KopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HecorneHoe Macno cnagko-cnmBoYHoe
HecoreHoe ¢ M.4. K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
Xneb6 pxaHO-MWEHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLIEHNYHON NEPBOrO 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Arl
Yar ¢ MONoKOM ¢ caxapom 1 200 1,52 1,5 12,18 67,5 432,03
WUtoro 3a 3aBTpak 1 450 29,71 23,73 89,54 694,23
3aBTpak 2
CoK bpyKTOBBIN W/UMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONs NUTaHus geten ¢ 3-x net
AGnoku 200 0,8 0,8 19,6 94 6
WUtoro 3a 3aBTpak 2 400 1,8 1 39,8 186
O6epn
Cenbapb C NYKOM U pacTUTEmNbHbIM 130 16,43 24,91 0,91 294,28 13 023
MacsioMm
LLin 13 wnvHarta co cmeTaHomn 310 7,9 5,78 57,86 318,23 98
Anuo KypuHoe gueTtuyeckoe, 30 2,54 2,3 0,14 31,4 261
CBapEHHOe B KPYTYHO
ITope kapTodensHoe 300 17,88 13,89 180,54 922,68 362
TedTenu MscHble. 100 15,6 23,26 21,42 357,87 317,01
CoyC MOJOYHbIN 50 2,97 5,89 7,37 94,71 384
Kucenb 13 srog ceexxe3amopOXXeHHbIX 200 0,14 0,1 17,88 74,14 10 037
(6pycHuKa)
MacTtuna 20 0,1 16 64,8 1
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Myku niieHUYHON NepBoro 81 6,08 2,35 41,63 212,22 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
Utoro 3a O6en 1291 74,4 79,39 371,61 2511,03
MonaHuk
Onapgby ¢ a6nokamm 100 7,27 5,63 31,17 205 475
COyC CMETaHHbIV 40 0,61 1,56 2,3 25,92 387
Kakao ¢ monokom peu,. 2 200 3,98 3,8 16,28 116,24 10 053
WUToro 3a MonaHuk 340 11,86 10,99 49,75 347,16
YXUH
Canat n3 cBekIbl U ropoLLKa 3ereHoro 120 1,75 6,12 8,14 95,09 59
KOHCEePBMPOBAHHOIO
MakapoHbl, 3ane4YeHHbIe C CbipOM 130 8,13 10,65 30,93 252,84 248
M3penus konbacHble BapeHble 100 10,4 20,1 0,8 226 340
(konBacku, cocucku) Anst LKOMbHOMo
NUTaHUS OTBapHbLIE
KomnoT 13 nnogos Cyxux 200 1,24 0,08 19,22 83,64 412,02
BUTaMWHM3NMPOBAaHHLIV (Kypara)
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
WUToro 3a YxuH 690 31,57 39,98 123,51 984,72
YXUH 2
PsyeHka 180 5,22 4.5 7,56 97,2 439
UTOro 3a YxumH 2 180 5,22 4,5 7,56 97,2
WUToro 3a feHb 3 351 154,56 159,59 681,77 4820,34




(nucT 6)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 1 HeHb: cyb66oTa
MuweBble BelwecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
OMneT HaTypanbHbINA, 3ane4YeHHbIN 120 12,53 13,38 2,35 179,92 253
Xneb pxaHO-NMWEHNYHbIN 17 1,16 0,22 6,77 34,17 481
oboraLleHHbIi BATaMUHaMu U
MUHepanamu
Macno kKopoBbe crnagKoCnMBoYHoOe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMeovHoe
HecorleHoe ¢ M.4. K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
TBOPOXKOK AETCKUN 100 18,2 0,5 14 138 270,01
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Al
KodbenHbIi HAaNMMTOK 3NakoBbIN Ha 200 1,2 0,6 10,58 471 433
MOJI10Ke
WUtoro 3a 3aBTpak 1 527 39,16 24,82 74,92 679,69
3aBTpak 2
CoK bpyKTOBBIN W/UMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONs NUTaHus geten ¢ 3-x net
MaHngapviH ( Ce30HHbIN) 160 1,28 0,32 12 60,8 0,1
BuHorpag ( O6blYHbIN) 200 1,2 1,2 30,8 144 6
UTtoro 3a 3aBTpak 2 560 3,48 1,72 63 296,8
O6en
Canar 3eneHbin ¢ orypuamm un 120 1,15 7,37 1,99 82,38 35
noMuaopamu ¢ pactTuTenbHbIM MacroM
Cyn ¢ knewukamm Ha MsiCHOM ByrboHe 310 11,01 3,26 52,82 284,67 2 074
3anekaHka kapTodenbHasi ¢ MSCOM 260 39,08 26,86 165,8 1064,41 332
OTBapHbIM
KomnoT 13 nnogos 200 0,2 0,06 16,72 69,38 415
ObICTPO3aMOPOXKEHHbIX (BULLIHS)
Xneb 13 Myku NLIEHNYHON NEPBOrO 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans Arl
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamu
Badnu ¢ dppykToBo-arogHbIMK 40 1,12 1,32 30,92 141,6 508
HaYMHKaMm
Utoro 3a O6en 1080 63,32 42,1 337,23 1992,74
MonaHuk
Yar ¢ MONokom 200 1,5 1,6 14,32 77,88 432
BnuHbl ¢ Megom 100 8,26 9,27 40,39 278,67 465,03
CoYC KIHOKBEHHbIV 30 0,02 0,01 4,43 18,19 400
WUToro 3a MonaHuk 330 9,78 10,88 59,14 374,74
YXUH
Wkpa 13 baknaxaHoB cOBCTBEHHOrO 120 1,93 6,16 7,9 95,48 75
npon3BoAcTBa
LLIHMUenb pbIBHbIM HATYpanbHbIN 140 22,51 12,92 14,53 264,31 285
KapTodens B Monoke. 260 12,09 8,66 130,42 650,68 161
Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbIN 60 4,08 0,78 23,88 120,6 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamu
Xneb 13 Mykv NiLeHUYHON NepBoro 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans A
Yar ¢ nMoHOM 200 0,2 0,04 14,22 58,24 431
WUToro 3a YxuH 855 46,44 30,74 229,5 1385,81
YXUH 2
WorypT nuTLEBOI 200 5,6 4.8 28,6 178 439
UTOro 3a YxumH 2 200 5,6 4,8 28,6 178
UTtoro 3a geHb 3 552 167,78 115,06 792,39 4907,78




(nuer 7)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 1 [eHb: BoCKpeceHbe
MuweBble BelwecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kala Bszkasi Ha MOroke (rpeyHeBas). 250 7,93 7,93 43,25 275,6 221
ByTep6poabl ¢ cbipom 45 19,43 35,98 32,22 532,33 4
Xneb pxaHO-MLEeHNYHbIN 17 1,16 0,22 6,77 34,17 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamu
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 82 6,15 2,38 42,15 214,84 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans Arl
KodbelHbIi HaNnMTOK U3 UMKopUsi C 200 5,14 5,12 21,34 149,7 10019
MOJIOKOM
Utoro 3a 3aBTpak 1 594 39,81 51,63 145,73 1206,64
3aBTpak 2
Cok pyKTOBBIN W/MMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONs nuTaHus geten ¢ 3-x neT
pyLin 180 0,72 0,54 18,54 84,6 0,1
UTtoro 3a 3aBTpak 2 380 1,72 0,74 38,74 176,6
O6en
CanaT 13 MOpPKOBM C pacTUTENbHbIM 120 1,42 8,5 11,12 128,1 52
Macnom (c caxapoM) ( O6bIYHbIN)
CanaT 13 oTBapHOW MOPKOBM C 120 1,25 1,79 11,06 69,11 55
N3IOMOM C COYyCOM canaTHbIM (
Ce30HHbIN)
Cyn kapTodenbHbIN C N3genusiMm 310 9,08 3,16 77,56 376,68 116,02
MaKapOHHbIMW Ha KYPUHOM OynboHe
KanycTta useTHas oTBapHas, 250 10,78 11,63 26,88 257,03 211
3arneyYeHHasi B COyce CyXapHOM
IMTuua oTBapHas (ubinnsira) 120 31,3 31,58 0,4 410,38 341
OTBap M3 LUMNOBHMKA C CaxapoM 200 0,48 0,2 12,76 63,7 408,01
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu u
MUHepanamu
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ansa Arl
LLlokonag NopUMOHHbIN 20 1,56 6,92 9,62 107.,4 503
UTtoro 3a O6en 1295 67,01 67,16 220,95 1775,8
MonaHuk
Konbacka geTtckas (cocucka), 110 12,18 16,08 31,77 320,79 1009
3arneyYeHHast B IPOXCKEBOM TecTe
cobCTBEHHOrO Mp.
KoMnoT 13 nnogoBs cBeXuX (rpyLum) 200 0,16 0,12 14,1 58,72 409,02
WTtoro 3a NMonaHuk 310 12,34 16,2 45,87 379,51
YXKuH
Canart 13 noM1aopoB C NIyKOM U 120 1,37 6,22 4,42 81,78 37
pacTUTesbHbIM MacsioM
Kaptodpenb oTBapHon 260 16,64 8,92 177,61 860,89 160
Cycne napoBoe 13 pbibbl (une) 160 28,51 13,92 6,53 265,04 278
OTBapHOM
KomnoT 13 nnonos 200 0,12 0,04 12,8 54,04 415,04
BbICTPO3aMOPOXKEHHbIX (4/cMopoauHa)
Xneb6 pxaHOo-NWeHNYHbIN 60 4,08 0,78 23,88 120,6 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamu
Xneb 13 Myku niieHUYHON NepBoro 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans A
UTtoro 3a YxuH 875 56,35 32,06 263,79 1578,85
YXuH 2
Kedup pgetckmn 180 5,22 5,76 7,2 106,2 439
WUToro 3a YxuH 2 180 5,22 5,76 7,2 106,2
WUToro 3a geHb 3634 182,45 173,55 722,28 5223,6




(nucT 8)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 2 [eHb: noHeaenbHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
3anekaHka 13 TBopora 140 22,99 15,04 24,67 330,61 267
CoyC CMETaHHbIN 30 0,46 1,17 1,73 19,44 387
Xneb6 13 Myku NLIEHNYHON NEPBOrO 70 5,25 2,03 35,98 183,4 13 002
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MUHepanamm
Xneb pxaHO-MWEHNYHbIN 17 1,16 0,22 6,77 34,17 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
KodbelHbIi HaNnUTOK 3r1aKkoBbIN, 200 3,64 3,52 18 115,72 10018
oboraLleHHbI MUKPOHYTPUEHTaMMU,
(151301302) Ha mMoroke
M3penve genvkatecHoe 13 msica 30 15,09 5,31 108 17,01
(BETYMHA) ANS OETCKOro NUTaHus
Macno KopoBbe crnagKoCcnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMeovHoe
HecorleHoe ¢ M.4. K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
UTtoro 3a 3aBTpak 1 497 48,66 35,09 87,25 862,24
3aBTpak 2
CoK ppyKTOBBIN /MM OBOLLIHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
AGnoku 180 0,72 0,72 17,64 84,6 6
Utoro 3a 3aBTpak 2 380 1,72 0,92 37,84 176,6
O6en
Canat n3 KanbmapoB ¢ nepLem 150 10,95 2,7 5,54 90,21 67
CnagKk1MM 1 NIyKOM C COYCOM canaTHbIM
BopLy ¢ kanycTon n kapTodenem Ha 310 5,15 6,48 29,67 198,25 83
MSICHOM OyrnboHe
N3penuns makapoHHble rpynnbl A 140 5,48 4,03 33,32 191,57 246
OTBapHbIE
Msico TyweHHoe B TOMaTHOM coyce, C 140 24,92 27,3 8,26 378 297
MacIioM pacTUTENbHbIM
Kucenb 13 sirog cBexxe3amMmopoXXeHHbIX 200 0,12 0,04 20,54 84,78 421
(KItOKBa) r'YCTOM.
Mapwmenag 36 0,04 28,58 115,56 456
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
ob6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NEHNYHON NEPBOrO 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ansa Al
Wtoro 3a O6en 1131 57,8 43,93 197,46 142177
MonaHuk
MpoXKkn neveHble U3 Tecta 100 8,25 5,28 45,65 263,29 13 031
[POXOKEBOIO C PUCOM U ANLIOM
KomnoT 13 nnogos Cyxux 200 1,24 0,08 19,22 83,64 412,02
BUTaMWHM3NMPOBAaHHLIV (Kypara)
WUToro 3a MonaHuk 300 9,49 5,36 64,87 346,93
YXUH
Canar - KOKTensb OBOLLHON 130 2,69 17,38 5,54 193,43 31
Pary n3 ntuupl 300 31,17 28,38 105,03 803,25 342
Yan yepHbIn 200 0,2 0,06 0,04 430
Caxap 10 9,98 39,9 0,1
Xneb 13 Myku niieHUYHON NepBoro 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans A
Xneb6 pxaHo-NWeHNYHbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U
MUHepanamm
WUToro 3a YxuH 775 43,73 48,7 182,44 1350,63
YXUH 2
PsyeHka 180 5,22 4.5 7,56 97,2 439
MeyeHbe 20 1,54 1,82 14,18 79,2 509,01
WUToro 3a YxuH 2 200 6,76 6,32 21,74 176,4
WUToro 3a geHb 3 283 168,16 140,32 591,6 4334,57




(nuct 9)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 2 [eHb: BTOPHMK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kawwa xvgkas Ha mornoke (13 XronbLeB 230 4,39 577 21,94 157,3 228,01
OBCSIHbIX)
Macno kopoBbe cnagkocnMBoYHoOe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HecoreHoe Macno cnagko-CnmBoYHoe
HecomneHoe ¢ M.A4.K. He MeHee 82,0%
(cbacoBaHHOE)
Cblp nonyTBepablii AN [ETCKOro 10 2,32 2,95 36,4 13
(AOLLK. ¥ WK.) MMTaHns € XUpH. Ao 45%
Buoiiorypt ¢ M.4.%.2,0%-3,5%(6e3 125 5 1,88 17,88 112,5 16
no6aBok)
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 17 1,16 0,22 6,77 34,17 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Mykv NLUIEHNYHON NEPBOro 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK1 U
MuHepanamu ans Arl
Kakao ¢ Monokom 200 3,98 3,8 16,28 116,24 434
UTtoro 3a 3aBTpak 1 667 22,55 24,6 101,52 724,01
3aBTpak 2
CoK ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLIHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x et
MpyLum 200 0,8 0,6 20,6 94 0,1
UTtoro 3a 3aBTpak 2 400 1,8 0,8 40,8 186
O6en
CenbAb C 3€1eHbIM JTYKOM 140 15,61 28,87 1,26 328,13 927
Cyn kapTodenbHbli ¢ 6060BbIMU 310 11,59 5,64 80,85 422,31 115,05
(ropox)
KapTtodenb, 3aneyveHHbI ¢ anuamm n 280 28,5 22,37 148,65 914,03 198
NOMMAOPaMM C MacrioM pPacTUTENbHbIM
(peu 3)
KoTneTbl MsicHble pybneHble, 120 32,97 44,84 25,45 638,51 309
3arneyeHble B COYCe MOMOYHOM
CoycC MOMOYHbIV NS 3anekaHusi 30 1,09 2,16 2,7 34,66 386
(oBoLuen, MCO, Pbibbl)
Xneb6 pxxaHo-NWeHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Mykv NiieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
KomnoT 13 nnogoB cBexux (s6110ku) 200 0,24 0,24 17,86 76,1 409
3edup 40 0,32 0,04 31,92 130,4 507
Utoro 3a O6en 1275 101,46 107,54 380,24 2907,54
MonaHuk
Mpoxkn neveHble U3 Tecta 90 7,34 5,24 35,92 220,71 476,02
OPOXOKEBOTO C KaryCcTon 1 ANLIOM
CcOBCTBEHHOIO NPOM3BOACTBA
KomnoT 13 nnogos cyxumx 200 0,78 0,12 25,92 109,42 412,01
BUTaMUHU3NPOBAaHHbIN (CMecb
KOCTOYKOBbIX MI1040B)
Utoro 3a NMongHuk 290 8,12 5,36 61,84 330,13
YXuH
Canat 13 oTBapHOW MOPKOBM C 120 1,12 1 8,29 49,43 51,01
sa6rokamm ¢ Coycom canaTtHbiM aguabeT
( Ce30HHbII)
Canat 13 MoOpKkoBM C 16r1o0kamMm ¢ 120 1,22 16,97 10,7 202,13 51
yepHocnueoMm pel.1 ( OBbIYHbIN)
Puc otBapHom 130 3,15 6,53 32,79 202,49 355
Pbiba (dune), TywieHHas B Tomate ¢ 180 23,33 16,2 7,88 270,85 274
oBoLLaMu
Xneb6 pxaHo-NWeHNYHbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Myku niieHUYHON NepBoro 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans A
duTovaw LBETOYHO-NM040BO-TPaBAHON 200 12,98 51,88 10 022
WUToro 3a YxuH 890 38,87 43,73 137,06 1103,93
YXUH 2
WorypT nutbesom 180 | 504 | 432 | 2574 | 1602 | 439




Badnu ¢ dpykToBO-ArogHbIMM 20 0,56 0,66 15,46 70,8 508
HaYMHKaMm

WToro 3a YxuH 2 200 5,6 4,98 41,2 231

WToro 3a aeHb 3722 178,4 187,01 762,66 5482,61




(nuet 10)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 2 HeHb: cpeaa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kawa Bsi3kast Ha Monoke (NweHHas).. 250 12,1 14,23 43,2 350,18 221,02
ByTtepbpon ¢ pbIGHbIMK 65 9,75 3,91 13,36 127,79 10
racTpPOHOMUYECKUMM MPOAYKTaMu
(cdbune nococeBbIX M/C AN 4ETCKOro
nUTaHWs)
Macno KopoBbe crnagKoCcnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMeovHoe
HecorleHoe ¢ M.4. K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHOE)
KodpewHbIi HaNnUTOK 13 UMKopusl C 200 5,14 5,12 21,34 149,7 10 019
MOJIOKOM
Xneb pxaHO-MLEeHNYHBbIN 15 1,02 0,2 5,97 30,15 481
o6oralleHHbIn BUTaMUHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 MyKu NLEHNYHON NEPBOrO 45 3,38 1,31 23,13 117,9 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK U
MuHepanamu ans Al
WUtoro 3a 3aBTpak 1 585 31,46 32,57 107 1 846,62
3aBTpak 2
ABnoku 180 0,72 0,72 17,64 84,6 6
CoK ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
018 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
WUtoro 3a 3aBTpak 2 380 1,72 0,92 37,84 176,6
O6en
Canar 3eneHblin orypuamu un 140 1,26 6,78 2,66 83,36 35
NoMUZ0OPaMMU.
Cyn pblGHbIV (KOHCEPBbI IOCOCEBLIE) 310 17,05 6,88 73,94 427,52 2017
KapTodenb TyLWeHHbIV ¢ Iykom peu.3 290 17,14 10,53 181,34 892,94 8 010
Pbiba (dune), 3aneyeHHas noa coycom 140 28 13,36 5,6 255,61 7 062
ana Ar
Kucenb 13 srog ceexxe3amopOXXeHHbIX 180 0,11 0,04 18,49 76,3 421
(KNoKBa) ryctomn.
Xneb 13 Mykv niieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMm U
MuHepanamu ans Al
Xneb6 pxxaHo-NWeHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Mapwmenag 36 0,04 28,58 115,56 456
Utoro 3a O6en 1251 74,74 40,97 382,16 2214,69
MonaHuk
ChbIpHMKM U3 TBOpOra COGCTBEHHOIO 100 18,35 10,37 21,8 257,57 263
npou3BoAcTBa
Coyc abpuKocoBbIf 40 0,23 0,01 26,2 105,97 399
KomnoT 13 nnogoe ceexmnx 200 0,22 0,02 22,68 95,94 10 034
BUTaMWHU3VMPOBAaHHbLIN (TMMOH)
WUToro 3a MongHuk 340 18,8 10,4 70,68 459,48
YXUH
Canat kapTogernbHbI C FOPOLLKOM 140 3,95 1,37 31,25 156,23 9
3eNeHbIM C COYCOM canaTHbIM
KanycTa TyweHas 230 5,61 9,38 23,05 202,33 170
CoycC ToMaTHbIN 25 0,38 2,38 1,56 29,42 381
E>XX1KM MsACHble 130 17,54 6510,48 9,93 58697,51 527
OTBap u3 LUMNOBHMKA C CaxapoM 200 0,48 0,2 12,76 63,7 408,01
Xneb6 13 Myku NLLEHNYHON NEPBOrO 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
UToro 3a YKuH 865 38,01 6526,84 142,97 59476,34
YXuH 2
Kedup pgetckmn 180 5,22 5,76 7,2 106,2 439
MeyeHbe 20 1,54 1,82 14,18 79,2 509,01
UTOro 3a YxuH 2 200 6,76 7,58 21,38 185,4
WUToro 3a feHb 3621 171,49 6619,28 762,13 63359,13




(nuer 11)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 2 DeHb: yeTBEpr
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
OMneT HaTypanbHbINA, 3ane4YeHHbIN 120 12,53 13,38 2,35 179,92 253
Cblp nonyTeepablil AN AETCKOrO 15 3,48 4,43 54,6 13
(mOLLK. 1 WK.) MMTaHus € XUpH. Ao 45%
Macno kKopoBbe crnagKoCnMBoYHoOe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMeovHoe
HecorleHoe ¢ M.4. K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
KodbenHbIi HAaNMMTOK 3MakoBbIN Ha 200 1,2 0,6 10,58 471 433
MOJIOKE
Xneb pxaHO-MLEeHNYHbIN 15 1,02 0,2 5,97 30,15 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Mykv NLUIEHNYHON NEPBOro 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK U
MuHepanamu ans Arl
WUtoro 3a 3aBTpak 1 445 24,68 28,88 62,69 605,37
3aBTpak 2
AnenbcuH ( Ce30HHbIN) 200 1,8 0,4 16,2 86 6
BuHorpag ( O6blYHbIN) 250 1,5 1,5 38,5 180 6
Cok hpyKTOBBI W/UMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONs NUTaHus geten ¢ 3-x net
UTtoro 3a 3aBTpak 2 650 4,3 2,1 74,9 358
O6en
Canar 3eneHbin ¢ pacTUTENbHbIM 120 1,72 7,42 2,33 83,17 33
Macnom pell. 2/1 ( Ce30HHbI)
CanaT BUTaMUHHBIN C Macnom 140 1,51 14,21 11,98 184,65 8
pacTuTenbHbIM peL.2 (
OObIYHbI)
PacconbHuk NeHMHrpaackum Ha 310 8,62 6,36 72,82 385,52 104,01
OyrboHe 13 NTuubl
Pary w3 osoluen 260 6,53 8,66 49,17 302,77 374,02
CoyC TOMaTHbIN 40 0,6 3,81 2,49 47,07 381
MTnua oTBapHas (ublinnsTa) 120 31,3 31,58 0,4 410,38 341
KomnoT 13 nnogoB Cyxux (4epHOCNMB) 200 0,56 0,16 25,78 109,34 412
LLlokonag NOpUMOHHbIN 20 1,56 6,92 9,62 107,4 503
Xneb 13 Mykv niLeHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans A
Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Wtoro 3a O6en 1 365 63,54 82,5 246,14 1993,7
MonaHuk
MpoXkn neyeHble U3 Tecta 100 9,17 4.5 60,85 321,3 476,01
OPOXOKEBOro € kapTodenem u ykom
Monoko ynbTpanactepu3oBaHHoe 200 6 6,4 9,4 120 0,1
oboralleHHoe
WUToro 3a MongHuk 300 15,17 10,9 70,25 441,3
YXUH
Canat n3 CBekIbl U rOpoLLKa 3ereHoro 120 1,75 6,12 8,14 95,09 59
KOHCEePBMPOBAHHOIO
KapTtodens B Momoke. 210 9,77 6,99 105,34 525,55 161
LLIHMuenb pbIBHbIM HATYpanbHbIN 220 35,38 20,31 22,84 415,34 285
Yaui 3eneHblii ¢ caxapom 200 0,14 0,04 14 55,86 430,02
Xneb 13 Myku niieHUYHON NepBoro 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans A
Xneb6 pxaHo-NWeHNYHbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
WUToro 3a YxuH 890 57,09 36,49 214,74 1418,99
YXUH 2
PsyeHka 180 5,22 4.5 7,56 97,2 439
UTOro 3a YxumH 2 180 5,22 4,5 7,56 97,2
UTtoro 3a geHb 3 830 170 165,37 676,28 4914,56




(nuer 12)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 2 [OeHb: naTHuua
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kawa xugkas Ha Monoke (pucoast) 200 7,44 5,94 37,06 232,1 228
Yar ¢ MONoKOM ¢ caxapom 1 200 1,52 1,5 12,18 67,5 432,03
M3penus konbacHble BapeHble 25 3,2 5,55 0,38 64,25 15
(konbaca) [lokTopckasi oTBapHas
Macno kopoBbe cnagkocnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HecoreHoe Macno cnagko-CnmeoYHoe
HecomneHoe ¢ M.A4. K. He MeHee 82,0%
(cbacoBaHHoOE)
Xneb6 13 Myku NLIEHNYHON NEPBOrO 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Al
Xneb pxaHO-MWEHNYHbIN 15 1,02 0,2 5,97 30,15 481
oboralleHHbIn BUTaMMHaMu 1
MUHepanamu
WUtoro 3a 3aBTpak 1 535 19,63 23,46 99,38 687,6
3aBTpak 2
BaHaH 200 3 1 42 192 0,1
CoK ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
WUtoro 3a 3aBTpak 2 400 4 1,2 62,2 284
O6en
Orypubl KOHCEPBUPOBaHHbIE 6e3 80 0,64 0,08 1,36 10,4 13 035
yKcyca
Cyn ¢ Kneukamy Ha MSICHOM ByrboHe 310 11,01 3,26 52,82 284,67 2 074
Mope kapTodensHoe 290 17,28 13,43 174,52 891,92 362
BedcTporaHos 13 msica oTBapHOro B 145 23,92 27,38 7,75 373,26 298
CMETaHHO-MOIO4YHOM coyce
KomnoT 13 nnogos Cyxux 200 0,78 0,12 25,92 109,42 412,01
BWTAMUHN3NPOBAaHHbIN (CMeCb
KOCTOYKOBbIX M1040B)
Xneb 13 Mykv niieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMu1 U
MuHepanamu ans Arl
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Wtoro 3a O6en 1180 64,77 47,65 333,92 2033,07
MonaHuk
BatpyLika ¢ cbipom cO6CTBEHHOIO 100 12,6 14,35 32,69 311,73 12 008
npoussoAcTBa
KomnoT n13 nnogoB ceexwux (rpyLum) 200 0,16 0,12 14,1 58,72 409,02
WUToro 3a MonaHuk 300 12,76 14,47 46,79 370,45
YXUH
CanaT 13 peauca ¢ COycoM canatHbIM 150 2,81 2,16 4,67 51,42 43,01
KapTodenb oTBapHom 260 16,64 8,92 177,61 860,89 160
M3penus konbacHble BapeHble 100 10,4 20,1 0,8 226 340
(konGacku, cocucku) Anst LKOMbHOMoO
NUTaHUS OTBapHbIE
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ansa Al
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
ob6oralleHHbIn BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
duToyam LBETOYHO-TPABSHON 200 10 024,01
Caxap 10 9,98 39,9 0,1
UToro 3a YKuH 860 39,9 34,21 257,48 1505,36
YXuH 2
WorypT nuTbEBOI 180 5,04 4,32 25,74 160,2 439
Badhnu ¢ dpykTOBO-ArogHbIMM 20 0,56 0,66 15,46 70,8 508
HaYMHKaMu
UTOro 3a YxumH 2 200 5,6 4,98 41,2 231
WUToro 3a feHb 3475 146,66 125,97 840,97 5111,48




(nuer 13)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 2 HeHb: cyb66oTa
MuweBble BelwecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Cycbrie TBOPOXXHOE 3aneyeHHoe peL. 2 110 17,66 11,08 14,93 233,32 267
Anuo kypuHoe gueTtudeckoe, 60 5,08 4,6 0,28 62,8 261
CBapeHHoe B KpyTYHo
Macno KopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMBovHoe
HecoreHoe ¢ M.4. K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
Kakao ¢ Monokom 200 3,98 3,8 16,28 116,24 434
Xneb pxaHO-MLEeHNYHBbIN 17 1,16 0,22 6,77 34,17 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamu
Xneb6 13 MyKu NLEHNYHON NEPBOrO 82 6,15 2,38 42,15 214,84 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMmu 1
MuHepanamu ans Al
WUtoro 3a 3aBTpak 1 479 34,1 29,88 80,51 732,27
3aBTpak 2
MaHngapviH ( O6bIYHbI) 280 2,24 0,56 21 106,4 0,1
BuHorpaa ( Ce30HHbIN) 260 1,56 1,56 40,04 187,2 6
Cok bpyKTOBBI W/UMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
A8 NUTaHus geten ¢ 3-x net
Utoro 3a 3aBTpak 2 740 4,8 2,32 81,24 385,6
O6en
CanaTt 13 noMmMaopoB C fiykomM " 140 1,6 7,25 5,15 95,41 37
pacTuTenbHbIM MaciioM
Cyxapuku n3 xneba nweHn4YHoro 25 2,68 1,04 18,38 93,67 156
Cyn-ntope 13 ropoLka 3eneHoro 310 5,05 9,58 15,81 170,22 144
M3pgenuns makapoHHble rpynnbl A 180 7,04 5,18 42,84 246,3 246
OTBapHbIE
KoTneTbl pybneHHble n3 NTuupl 90 16,59 31,96 14,44 412,56 350
3aneyeHHble C COYCOM MOJOYHbIM.
CoyC MOSOYHbIV 30 1,78 3,54 4,42 56,82 384
Kucenb n3 4epHor CMOPOAVHBI 200 0,12 0,04 19,9 82,78 418
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamu
Xneb 13 Myku niieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
Mapmenag 18 0,02 14,29 57,78 456
Wtoro 3a O6en 1148 46,02 61,97 206,78 1578,94
MonaHuk
BnuHbl ¢ Megom 100 8,26 9,27 40,39 278,67 465,03
KoMnoT 13 nnogoBs cyxux (4epHOCnuB) 200 0,56 0,16 25,78 109,34 412
WUToro 3a MonaHuk 300 8,82 9,43 66,17 388,01
YXUH
Wkpa 13 baknaxaHoB cOBCTBEHHOrO 140 2,25 7,18 9,21 11,4 75
npon3BoAcTBa
lony6upbl ¢ MSICOM 1 C PUCOM TYLLEHbIE 250 19,28 21,9 20,53 358,2 336
Kaptodpenb oTBapHon 210 13,44 7,2 143,45 695,33 160
Yar ¢ nMoHOM 200 0,2 0,04 14,22 58,24 431
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
oboraLleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
UTtoro 3a YxuH 940 45,22 39,35 251,83 1550,32
YXUH 2
Kedup getckumn 180 5,22 5,76 7,2 106,2 439
MNeyeHbe 20 1,54 1,82 14,18 79,2 509,01
WUToro 3a YxuH 2 200 6,76 7,58 21,38 185,4
UToro 3a geHb 3 807 145,72 150,53 707,91 4820,54




(nuct 14)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 2 [eHb: BoCKpeceHbe
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
OMneT ¢ ropoLUKOM 3eneHbIM 130 9,57 9,14 6,08 144,79 257
3aneyeHbin
Bytepb6pona ropsiumii ¢ konbacow un 50 5,83 10,8 9,67 159,7 468
CbIPOM C MLUEH.x1ebom
KodbelHbIi HaNnMTOK 13 LUMKopUsi C 200 5,14 5,12 21,34 149,7 10019
MOJIOKOM
Macno kopoBbe cnagkocnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HecoreHoe Macno cnagko-CnmBoYHoe
HecomneHoe ¢ M.A4. K. He MeHee 82,0%
(cbacoBaHHOE)
Xneb pxaHO-MLEeHNYHbIN 25 1,7 0,33 9,95 50,25 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Mykv NIEHNYHON NEPBOro 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK U
MuHepanamu ans Arl
WUtoro 3a 3aBTpak 1 500 28,69 35,66 90,83 798,04
3aBTpak 2
MpyLum 200 0,8 0,6 20,6 94 0,1
CoK ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLIHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
WUtoro 3a 3aBTpak 2 400 1,8 0,8 40,8 186
O6en
BuHerpeT oBowHon peu. 1 140 3,56 14,21 27,41 252,97 72,01
Cyn ¢ nsgenvsiMm MakapoHHbIMU 310 4,62 5,49 19,38 146,04 128
rpynnbl A Ha OynboHe 13 NTULbI
Puc npunyLieHHbI ¢ oBoLamm 180 4,09 7,56 39,6 243,09 13 034
KomnoT n3 nnogos 200 0,08 0,02 35,2 137,94 10 103
ObICTPO3aMOPOXEHHbIX (KNYyOHMKA) .
Xneb6 13 Myku NEHNYHON NEPBOrO 95 7,13 2,76 48,83 2489 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ana Arl
IMTnua oTBapHas (ubinnsira) 120 31,3 31,58 0,4 410,38 341
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 75 5,1 0,98 29,85 150,75 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
3edup 40 0,32 0,04 31,92 130,4 507
Utoro 3a O6en 1160 56,2 62,64 232,59 1720,47
MonaHuk
Onapby ¢ a6nokamu 100 7,27 5,63 31,17 205 475
Monoko cryweHHoe ¢ caxapom 8,5% 30 2,25 0,06 17,04 77,7 9 004
KMPHOCTM
OTBap M3 LUMNOBHMKA C CaxapoM 200 0,48 0,2 12,76 63,7 408,01
WUToro 3a MonaHuk 330 10 5,89 60,97 346,4
YXUH
Canar u3 orypLoB CBEXMX 120 0,92 8,52 0,37 89,75 36
Mope kapTodensHoe 290 17,28 13,43 174,52 891,92 362
Pbiba (dune), TyweHHas ¢ oBoLamm 190 24,62 17,1 8,32 285,89 274
dutouam LBETOYHbIN 200 13,98 55,96 10 021,01
Xneb 13 Mykv NiLeHUYHON NepBoro 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbIN 50 3,4 0,65 19,9 100,5 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
WUToro 3a YxuH 920 51,47 41,73 253,07 1607,42
YXUH 2
PsyeHka 180 5,22 4.5 7,56 97,2 439
UTOro 3a YxumH 2 180 5,22 4,5 7,56 97,2
UTtoro 3a geHb 3490 153,38 151,22 685,82 4755,53




(nuer 15)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 3 [eHb: noHeaenbHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Cyn MOMOYHbIV C N3genmsamMm 200 6,58 7,2 20,82 175,08 133
MaKapOHHbIMM
Macno kopoBbe cnagkocnMBoYHoOe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HecoreHoe Macno cnagko-CnmBoYHoe
HecorneHoe ¢ M.A4.X. He meHee 82,0%
(cbacoBaHHOE)
M3pnenve genvkatecHoe 13 Msica 20 10,06 3,54 72 17,01
(BETYMHA) AN AETCKOro NUTaHus
Xneb pxaHO-MWEHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLIEHNYHON NEPBOrO 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Al
KodpewHbIi HaNnUTOK 13 UMKopusl C 200 5,14 5,12 21,34 149,7 10 019
MOJIOKOM
WUtoro 3a 3aBTpak 1 530 29,21 26,24 91,34 717,48
3aBTpak 2
Cok bpyKTOBBI W/UMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
A8 NUTaHus geten ¢ 3-x net
AGnoku 200 0,8 0,8 19,6 94 6
WUtoro 3a 3aBTpak 2 400 1,8 1 39,8 186
O6en
Canat 13 noM1gopoB C NIyKOM U 120 1,37 6,22 4,42 81,78 37
pacTUTesNbHbIM MacsioM
Cyn KpecTbAHCKMIA € Kpynown (kpyna 310 5,98 7,97 31,43 222,46 108
nepnoBas) Ha MACHOM ByrboHe
Kawa rpeyHeBasi paccbinyaras 150 8,57 8,09 38,63 261,08 354
A3y 13 Msica OTBapHOro 140 22,2 24,79 7,27 341,33 300
KomnoT 13 anenscnHoB unu 200 0,33 0,03 34,02 143,91 411
MaHZapUHOB
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamu
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ansa Al
Mactuna 20 0,1 16 64,8 1
WUtoro 3a O6en 1095 49,69 50,48 203,32 1478,76
MonaHuk
Jlenelwkun kapTodenbHble. 140 12,57 9,24 104,16 551,94 176
Monoko ynbTpanactep13oBaHHOe 200 6 6,4 9,4 120 0,1
oboralleHHoe
Utoro 3a NMongHuk 340 18,57 15,64 113,56 671,94
YXuH
Wkpa 13 kaba4koB ansi 4ETCKOro 140 2,66 12,46 10,78 166,6 57
NUTaHUS MPOMBbILLNIEHHOTO
npoussoAcTea
KapTodens B Monoke. 280 13,02 9,32 140,45 700,73 161
LLIHMUenb pbiBHbIM HATYpanbHbIN 160 25,73 14,77 16,61 302,06 285
KomnoT 13 nnonos 200 0,12 0,04 12,8 54,04 415,04
BbICTPO3aMOPOXKEHHbIX (4/cMopoauHa)
Xneb6 pxaHo-NWeHNYHbIN 60 4,08 0,78 23,88 120,6 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Myku niieHUYHON NepBoro 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans A
UTOoro 3a YxuH 910 50,86 39,4 240,5 1527,43
YXuH 2
WorypT nuTbEBOI 180 5,04 4,32 25,74 160,2 439
MeyeHbe 20 1,54 1,82 14,18 79,2 509,01
UTOro 3a YxuH 2 200 6,58 6,14 39,92 239,4
UTtoro 3a geHb 3475 156,71 138,9 728,44 4821,01




(nuct 16)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 3 [eHb: BTOPHMK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
3anekaHka 13 TBopora C U3toMoMm 130 21,7 14,08 25,78 321,14 6 009
Coyc abprKoCoBbIV 40 0,23 0,01 26,2 105,97 399
Macno KopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMeovHoe
HecorleHoe ¢ M.4.K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
ByTtepbpon ¢ pbiGHbIMK 65 9,75 3,91 13,36 127,79 10
racTpPOHOMUYECKUMM MPOAYKTaMu
(cdbune nococeBbIX M/C AN 4ETCKOro
nUTaHKs)
Kakao ¢ Monokom 200 3,98 3,8 16,28 116,24 434
Xneb 13 Mykv NLLIEHNYHON NEPBOro 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa o6oralleHHbIN BUTaMUHaMK U
MuHepanamu ans Arl
Xneb pxaHO-MLEeHNYHBbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
UTtoro 3a 3aBTpak 1 545 43,09 32,18 130,8 991,84
3aBTpak 2
CoK ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLIHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
MpyLm 200 0,8 0,6 20,6 94 0,1
UTtoro 3a 3aBTpak 2 400 1,8 0,8 40,8 186
O6en
Canar v3 kanbmapoB ¢ sbnokamu ( 130 16,74 4,52 6,76 136,93 66
OObIYHbIN)
Canart pbIBHbIN C kKanycTon MOPCKOM ( 130 8,91 15,21 14,91 2347 68
Ce30HHbIN)
Cyn kapTodenbHbIN C Crnagkum nepuem 310 9,11 12,25 72,48 438,93 13 022,02
Ha KypUHOM BynboHe
KapTodenb TyLWeHHbIV ¢ Iykom peu.3 290 17,14 10,53 181,34 892,94 8 010
Cydne n3 oteapHor nTuubl (LbinnsTa) 120 20,04 23,06 4,82 306,79 7 027
Coyc ToMaTHbI 40 0,6 3,81 2,49 47,07 381
KomMnoT 13 nnogoB ceBexux (rpyLum) 200 0,16 0,12 141 58,72 409,02
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Mykv niieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
Utoro 3a O6en 1375 83,84 72,88 368,45 2479,48
MonaHuk
Onapgby ¢ a6nokamm 110 8 6,19 34,29 225,5 475
CoyC BULLHEBbIV 60 0,25 0,06 39,17 159,55 400,01
Kucenb 13 sirog cBexe3aMmopoXXeHHbIX 200 0,14 0,1 17,88 74,14 10 037
(6pycHuKa)
WUToro 3a MonaHuk 370 8,39 6,35 91,34 459,19
YXUH
Canat kapTogernbHbI C FOPOLLKOM 160 4,51 1,57 35,71 178,54 9
3er1eHbIM C COYCOM canaTtHbIM
(Ce30HHbIN)
Canart u3 orypuoB cBexwux ( OBbIYHbI) 120 0,92 8,52 0,37 89,75 36
KanycTa TyweHas 180 4,39 7,34 18,04 158,35 170
U3penus konbacHble BapeHble 100 10,4 20,1 0,8 226 340
(konbacku, cocucku) ANS LWKONbHOMO
NUTaHUA OTBapHbLIE
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 45 3,06 0,59 17,91 90,45 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 45 3,38 1,31 23,13 117,9 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
Yan ¢ MOIokom 200 1,5 1,6 14,32 77,88 432
UToro 3a YKuH 850 28,16 41,03 110,28 938,87
YXuH 2
Kedwmp agetckmn 180 5,22 5,76 7,2 106,2 439
Badhnu ¢ dpykToBO-ArogHbIMM 20 0,56 0,66 15,46 70,8 508
HaYMHKaMu
UTOro 3a YxumH 2 200 5,78 6,42 22,66 177
UTtoro 3a geHb 3740 171,06 159,66 764,33 5232,38




(nuer 17)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 3 HeHb: cpeaa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
OMneT HaTypanbHbINA, 3ane4YeHHbIN 130 13,57 14,5 2,55 194,91 253
Macno kopoBbe cnagkocnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HecoreHoe Macno cnagko-CnmBoYHoe
HecomneHoe ¢ M.A4. K. He MeHee 82,0%
(cbacoBaHHOE)
Konbaca nonykonyeHas ans 25 3,2 5,55 0,38 64,25 0,1
LLIKONbHOIO NMUTAHUS NMOPLIMSIMU
Xneb 13 Mykv NLUEHNYHON NEPBOro 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK1 U
MuHepanamu ans Arl
Xneb pxaHO-MLEeHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
KodpeWHbIi HaNnUTOK U3 LUMKopusl C 200 5,14 5,12 21,34 149,7 10 019
MOJIOKOM
WUtoro 3a 3aBTpak 1 465 29,34 35,55 73,45 729,56
3aBTpak 2
Cok bpyKTOBBI W/UMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONS NUTaHus geten ¢ 3-x net
AnenbcuH ( OBbIYHbIN) 290 2,61 0,58 23,49 1247 6
BuHorpag ( Ce30HHbI) 260 1,56 1,56 40,04 187,2 6
UTtoro 3a 3aBTpak 2 750 5,17 2,34 83,73 403,9
O6en
Canat 13 MOpKOBM C U3IOMOM ( 120 1,42 0,89 15,77 80,34 55
OObIYHbIN)
CanaT 13 oTBapHOW MOPKOBM C 120 1,25 1,79 11,06 69,11 55
N3IOMOM C COYCOM canaTHbIM (
Ce30HHbIN)
BopLy cnbupckuin Ha MACHOM ByIbOHE 310 7,69 5,77 30,01 203,98 85
Mope kapTodensHoe 290 17,28 13,43 174,52 891,92 362
loBsaWHa , TylueHas ¢ JlyKoM opexamu 150 31,85 58,19 8,36 683,87 295
1 YECHOKOM
KomnoT 13 nnogos 200 0,2 0,06 16,72 69,38 415
ObICTPO3aMOPOXKEHHbIX (BULLIHS)
Xneb 13 Myku MNLLIEHNYHON NEPBOrO 90 6,75 2,61 46,26 235,8 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans A
Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Badhnu ¢ dpykToBO-ArogHbIMM 20 0,56 0,66 15,46 70,8 508
HaYMHKaMu
WUtoro 3a O6en 1370 71,76 84,31 346,02 24459
MonaHuk
MMpoxkn neveHble U3 Tecta 100 9,17 4,5 60,85 321,3 476,01
OPOXOKEBOrO C kapTodhenem u fiykom
OTBap m3 LUMNOBHKKA C CaxapoMm 200 0,48 0,2 12,76 63,7 408,01
Utoro 3a NMongHuk 300 9,65 4,7 73,61 385
YXuH
Canar 3eneHblil C pacTUTENbHbIM 120 1,72 7,42 2,33 83,17 33
Macrom pell. 2/1 ( Ce30HHbI)
CanaTt BUTaMUWHHbIA C Macriom 120 1,3 12,18 10,27 158,27 8
pacTutenbHbIM peL.2 (
OObIYHbIN)
Puc otBapHom 150 3,63 7,53 37,83 233,64 355
KoTneTbl unun 6uToYkmn pbibHbIE 130 17,75 10,5 22,61 255,88 279
CcoBCTBEHHOIO NPOV3BOACTBA
Coyc TOMaTHbIN 40 0,6 3,81 2,49 47,07 381
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 60 4,08 0,78 23,88 120,6 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLLEHNYHON NEPBOrO 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
Yaii ¢ TMMoOHOM 200 0,2 0,04 14,22 58,24 431
UToro 3a YKuH 900 35,28 44,58 154,75 1166,47
YXuH 2
PsixeHka 180 5,22 4,5 7,56 97,2 439
WUToro 3a YxuH 2 180 5,22 4.5 7,56 97,2
UTtoro 3a geHb 3 965 156,42 175,98 739,12 5228,03




(nuer 18)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 3 DeHb: yeTBEpr
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kala rpeyHeBasi MONloYHas 200 7,7 7,46 30,24 218,96 6,01
Macno kopoBbe cnagkocnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HecoreHoe Macno cnagko-CnmBoYHoe
HecomneHoe ¢ M.A4. K. He MeHee 82,0%
(cbacoBaHHOE)
Chblp nonyTBepablii AN [ETCKOro 15 3,48 4,43 54,6 13
(AOLLK. ¥ WK.) MMTaHus € XUpH. Ao 45%
TBOPOXKOK AETCKUN 100 18,2 0,5 14 138 270,01
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Al
Xneb pxaHO-MWEHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamu
KodbelHbIi HaNnUTOK 311aKkoBbIN, 200 3,64 3,52 18 115,72 10018
oboraLleHHbI MUKPOHYTPUEHTaMMU,
(151301302) Ha mMoroke
UTtoro 3a 3aBTpak 1 625 40,45 26,29 111,42 847,98
3aBTpak 2
CoK ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
018 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
BaHaH 290 4,35 1,45 60,9 278,4 0,1
UTtoro 3a 3aBTpak 2 490 5,35 1,65 81,1 370,4
O6en
Canart 13 orypuoB ¢ coycom ans Al 140 4,14 3,99 1,58 65,94 1022
Cyn 13 OBOLUEN BeretapnaHckum 310 5,95 6,08 47,55 270,17 109
KapTodhens otBapHou 260 16,64 8,92 177,61 860,89 160
LUHWuenb HaTypanbHbI pybrneHbIi 130 28,6 31,04 13,65 447,97 304
(roBsgnHa)
CoyC CMETaHHbIN 40 0,61 1,56 2,3 25,92 387
KomnoT 13 nnogoB cBexmx (s6110oku) 200 0,24 0,24 17,86 76,1 409
Xneb 13 Mykv niieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa o6oralleHHbIN BUTaMUHaMu U
MuHepanamu ans Arl
Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
LLiokonag NOpLUMOHHbIV 20 1,56 6,92 9,62 107,4 503
WUtoro 3a O6en 1255 68,88 62,13 341,72 2217,79
MonaHuk
MMpoxkn neveHble U3 Tecta 100 8,15 5,82 39,91 245,23 476,02
OPOXOKEBOTO C KaryCcTon 1 ANLIOM
CcOBCTBEHHOIO NPOM3BOACTBA
Kucenb 13 4epHou CMOPOAVHBI 200 0,12 0,04 19,9 82,78 418
Utoro 3a NMongHuk 300 8,27 5,86 59,81 328,01
YXuH
BuHerpeT oBowHon peu. 1 140 3,56 14,21 27,41 252,97 72,01
KanycTta uBeTtHas oTBapHas, 200 8,62 9,3 21,5 205,62 211
3arneyeHHas B COyce CyxapHOM
MTnua oTBapHas (ublinnsTa) 130 33,9 34,22 0,43 444,57 341
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 60 4,08 0,78 23,88 120,6 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
DdurToYaw LIBETOYHO-TPABSIHOM 200 10 024,01
Caxap 10 9,98 39,9 0,1
WUToro 3a YxuH 810 55,41 60,54 119,18 1247,06
YXUH 2
WorypT nuTbEBOI 180 5,04 4,32 25,74 160,2 439
UTOro 3a YxuH 2 180 5,04 4,32 25,74 160,2
WUToro 3a feHb 3 660 183,4 160,79 738,97 5171,44




(nuer 19)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 3 [OeHb: naTHuua
MuweBble BelwecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Cycbrie TBOPOXXHOE 3aneyeHHoe peL. 2 130 20,87 13,09 17,64 275,74 267
Monoko cryweHHoe ¢ caxapom 8,5% 30 2,25 0,06 17,04 77,7 9004
XKMUPHOCTM
Macno KopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMBovHoe
HecoreHoe ¢ M.4. K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
M3penve genvkatecHoe 13 msica 30 15,09 5,31 108 17,01
(BETYMHA) ANS OETCKOro NUTaHus
Xneb pxaHO-MLEeHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
oboralleHHbI BUTaMUHaMu U1
MUHepanamu
Xneb 13 Mykv NIEHNYHON NEPBOro 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHamu 1
MuHepanamu ans Arl
Yan ¢ MofiokoM ¢ caxapom 1 200 1,52 1,5 12,18 67,5 432,03
UTtoro 3a 3aBTpak 1 500 47,16 30,34 96,04 849,64
3aBTpak 2
CoK ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLIHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
A6noku 250 1 1 24,5 117,5 6
UTtoro 3a 3aBTpak 2 450 2 1,2 44,7 209,5
O6en
Canar 3eneHbin ¢ nommgopamm ¢ 120 1,46 7,42 3,29 87,38 33
pactuTenbHbIM McanoMm peL 2
Yxa pocToBckas pey. 2 310 17,45 5,67 81,56 449,93 119
N3penuns makapoHHble rpynnbl A 160 6,26 4,61 38,08 218,94 246
OTBapHble
KoTtnetbl pybrieHHble 13 NTMUpbI 130 20,36 30,68 15,78 421,6 347
(nHgerika)
KomMnoT 13 nnogoB ceBexux (rpyLum) 200 0,16 0,12 141 58,72 409,02
Mapwmenag 20 0,02 15,88 64,2 456
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U
MUHepanamu
Xneb6 13 Myku NEHNYHON NEPBOrO 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ana Al
Wtoro 3a O6en 1095 56,85 51,88 240,24 1664,17
MonaHuk
Konbacka geTtckas (cocucka), 110 12,18 16,08 31,77 320,79 1009
3aneyeHHast B IPOXKEBOM TecTe
COBCTBEHHOIO Mp.
KoMnoT 13 nnogoBs cyxux (4epHOCnuB) 200 0,56 0,16 25,78 109,34 412
WUToro 3a MonaHuk 310 12,74 16,24 57,55 430,13
YXUH
Canat n3 peauca ¢ coycom ans Arl 130 4,16 3,71 3,82 67 1015
YKapkoe no-gomaluHeMy (roBsiamMHa) 340 57,09 47,84 188,8 1417,66 294
Yan 3aBapka 200 0,56 0,14 0,12 432
Caxap 10 9,98 39,9 0,1
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
oboraLleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLLEHNYHON NEPBOrO 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
WUToro 3a YxuH 815 71,48 54,57 264,57 1838,61
YXUH 2
Kedunp getckumn 180 5,22 5,76 7,2 106,2 439
MNeyeHbe 20 1,54 1,82 14,18 79,2 509,01
WUToro 3a YxuH 2 200 6,76 7,58 21,38 185,4
UTtoro 3a geHb 3370 196,99 161,81 724,48 5177,45




(nuer 20)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: HeHb: cyb66oTa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kawwa xvgkas Ha mornoke (13 XronbLeB 230 4,39 577 21,94 157,3 228,01
OBCSIHbIX)
Chblp nonyTBepabl Anst 4ETCKOro 20 4,64 5,9 72,8 13
(mOLLK. 1 WK.) NMMTaHus € XUpH. Ao 45%
Macno kKopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMBovHoe
HecoreHoe ¢ M.4. K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHOE)
Kakao ¢ Monokom 200 3,98 3,8 16,28 116,24 434
Xneb pxaHO-MLEeHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Mykv NLUIEHNYHON NEPBOro 65 4,88 1,89 33,41 170,3 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK U
MuHepanamu ans Arl
WUtoro 3a 3aBTpak 1 545 19,32 25,42 79,69 627,74
3aBTpak 2
MaHngapviH ( O6blYHbI) 280 2,24 0,56 21 106,4 0,1
BuHorpaa ( Ce30HHbIN) 260 1,56 1,56 40,04 187,2 6
Cok hpyKTOBBI W/UMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONs NUTaHus geten ¢ 3-x net
Utoro 3a 3aBTpak 2 740 4,8 2,32 81,24 385,6
O6en
Canat n3 cBekIbl C YHEPHOCIMBOM, 140 4,28 10,77 17,86 188,36 18
opexamMu 1 YECHOKOM
LLn n3 kanycTbl cBexen Ha BynboHe 310 5,43 4,09 27,31 169,14 101
MSICHOM C MEeJIKOLUMHKOBAHHbLIMU
oBoOLLaMMU
Msico oTBapHO€E k NepBoOMYy 30 9,02 7,73 0,19 106,27 289
KapTodenb oTBapHOW, 3aneyYeHHbIN ¢ 290 21,63 14,01 234,64 1156,14 8012
pacTUTesNbHbIM MacsioM
KoTtnetbl MACHbIE pybneHble, 130 35,72 48,58 27,57 691,72 309
3aneyeHble B COyCe MOJSIOYHOM
Coyc MOMOYHbI A5 3aneKkaHus! 30 1,09 2,16 2,7 34,66 386
(oBoOLLEN, MSICO, PbIObI)
KomnoT n3 nnogos cyxux (kypara) 200 1,24 0,08 24,22 103,58 412
Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Mykv NiLeHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
Mactuna 20 0,1 16 64,8 1
UTtoro 3a Oben 1305 89,65 90,8 422,04 2878,07
MonaHuk
ChbIpHWKM U3 TBOpOra COGCTBEHHOTO 140 25,69 14,52 30,52 360,6 263
npoussoAcTBa
CoycC BULLHEBbIV 40 0,16 0,04 26,12 106,37 400,01
KomnoT 13 nnonos 200 0,12 0,04 12,8 54,04 415,04
BbICTPO3aMOPOXKEHHbIX (4/cMopoauHa)
Utoro 3a NMongHuk 380 25,97 14,6 69,44 521,01
YXUH
Wkpa 13 kaba4koB Ansi 4ETCKOro 120 2,28 10,68 9,24 142,8 57
NUTaHUS NMPOMBbILLNTEHHOTO
npoussoAcTBa
Puc npunyLieHHbIN ¢ OBOLLAMMU 200 4,54 8,4 44 270,1 13 034
Pri6a (dumne), 3aneyeHHasi nog coycom 200 40 19,08 8 365,16 7 062
onsa Arl
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,2 0,04 14,22 58,24 431
Xneb6 pxaHo-NWeHNYHbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Myku niieHUYHON NepBoro 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans A
UToro 3a YKuH 855 56,69 41,08 137,31 1150,35
YXuH 2
PsixeHka 180 5,22 4,5 7,56 97,2 439
WUToro 3a YxuH 2 180 5,22 4.5 7,56 97,2
UTtoro 3a geHb 4 005 201,65 178,72 797,28 5659,97




(nuer 21)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 3 [eHb: BoCKpeceHbe
MuweBble BelwecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kawa xugkas Ha Monoke (MaHHasi) 220 9,35 11,68 39,67 302,1 228,02
ByTep6poab! ¢ cbipomM 40 17,27 31,98 28,64 473,18 4
Xneb pxaHO-MLEeHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamu
Xneb 13 Mykv NIEHNYHON NEPBOro 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans Arl
KodbelHbIi HaNnMTOK U3 UMKopUsi C 200 5,14 5,12 21,34 149,7 10019
MOJIOKOM
Utoro 3a 3aBTpak 1 560 39,12 51,36 138,73 1174,78
3aBTpak 2
Cok pyKTOBBIN W/MMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONs nuTaHus geten ¢ 3-x neT
pyLin 280 1,12 0,84 28,84 131,6 0,1
UTtoro 3a 3aBTpak 2 480 2,12 1,04 49,04 223,6
O6en
Canat n3 oBoLLen 120 5,02 7,44 50,92 292,4 63
LLn n3 wnuHata co cmetaHon 310 7,9 5,78 57,86 318,23 98
Anuo KypuHoe aueTtudeckoe, 30 2,54 2,3 0,14 31,4 261
CBapeHHoe B KpYTYHO
Kawa sa4yHeBas paccbinyaras 180 5,8 4,97 37,73 218,57 353,02
IMTuua oTBapHas (ubinnsita) 120 31,3 31,58 0,4 410,38 341
Coyc TomMaTHbI CO6CTBEHHOTO 40 0,48 1,59 2,57 26,94 381
npou3BOACTBA
KomnoT 13 nnogoB Cyxux (4epHOCNMB) 200 0,56 0,16 25,78 109,34 412
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamu
Xneb 13 Mykv niieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans Arl
MNeyeHbe 40 3,08 3,64 28,36 158,4 509,01
UTtoro 3a O6en 1195 67,82 60,84 275,31 1929,06
MonaHuk
JleneLkn kapTodenbHbIE. 140 12,57 9,24 104,16 551,94 176
Monoko ynbTpanactepu3oBaHHoe 200 6 6,4 9,4 120 0,1
oboralleHHoe
WUToro 3a MonaHuk 340 18,57 15,64 113,56 671,94
YXuUH
Canart 3eneHblil C pacTUTENbHbIM 120 1,72 7,42 2,33 83,17 33
Macnom ped. 2/1 ( Ce30HHbIIN)
Canat BUTaMWHHBI C Macriom 120 1,3 12,18 10,27 158,27 8
pacTutesnbHbIM peL.2 (
OO6bIYHbIN)
IMope kapTodensHoe 290 17,28 13,43 174,52 891,92 362
['ynsaw 13 maca oTBapHoOro 130 21,13 22,2 5,11 304,53 299
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
oboraLleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 75 5,63 2,18 38,55 196,5 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
OTBap u3 LUMNOBHMKA C CaxapoM 200 0,48 0,2 12,76 63,7 408,01
UTtoro 3a YxuH 1000 51,96 58,46 269,41 1828,74
YXuH 2
WorypT nuTbEBO 180 5,04 4,32 25,74 160,2 439
WUToro 3a YxuH 2 180 5,04 4,32 25,74 160,2
UTtoro 3a geHb 3755 184,63 191,66 871,79 5988,32




(nuer 22)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 4 [eHb: noHeaenbHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
3anekaHka 13 TBopora 130 21,35 13,96 22,91 307 267
CoyC MOMOYHbIV criagkum 2 40 1,1 2,24 6,46 50,46 385
Macno KopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMeovHoe
HecorleHoe ¢ M.4.K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
M3penve genvkatecHoe 13 msica 25 12,57 4,43 90 17,01
(BETYMHA) ANS OETCKOro NUTaHus
Xneb6 13 Myku NLIEHNYHON NEPBOrO 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Al
Xneb pxaHO-MWEHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
oboralleHHbIn BUTaMMHaMu 1
MUHepanamu
KodbelHbIi HaNnUTOK 3r1aKkoBbIN, 200 3,64 3,52 18 115,72 10018
oboraLleHHbI MUKPOHYTPUEHTaMMU,
(151301302) Ha mMoroke
UTtoro 3a 3aBTpak 1 505 46,09 34,53 96,55 883,88
3aBTpak 2
CoK ppyKTOBBIN /MM OBOLLIHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
AGnoku 280 1,12 , 27,44 131,6 6
UTtoro 3a 3aBTpak 2 480 2,12 , 47,64 223,6
O6en
Canat n3 KanbmapoB ¢ nepLem 140 10,22 2,52 5,17 84,2 67
CnagKk1MM 1 NIyKOM C COYCOM canaTHbIM
PacconbHUK NneHnHrpaackmm Ha 310 8,62 6,36 72,82 385,52 104,01
OynboHe 13 NTuubI
Kanycta uBeTHas oTBapHas C Macnom 220 6,18 9,31 10,36 151,25 7,38
MTuua (ubinnsaTa) TylweHHas ¢ 120 9,62 11,74 4,87 164,09 345
MOPKOBbIO U JTYKOM
Kucenb 13 sirog cBexxe3amMmopoXXeHHbIX 200 0,12 0,04 20,54 84,78 421
(KItOKBa) r'YCTOM.
Xneb6 pxxaHo-NWeHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Mykv NiieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
WUtoro 3a O6en 1145 45,9 33,35 185,31 1233,24
MonaHuk
BatpyLika ¢ cblpom co6CTBEHHOIO 105 13,23 15,07 34,32 327,32 12 008
Nnpou3BOACTBa
KomnoT 13 nnogos cyxumx 200 1,24 0,08 19,22 83,64 412,02
BUTaMUHU3UPOBAaHHbLIV (Kypara)
Utoro 3a NMongHuk 305 14,47 15,15 53,54 410,96
YXuH
CanaT v3 orypLoB CBEXMNX 120 0,92 8,52 0,37 89,75 36
3anekaHka kapTodenbHas ¢ MCOM 320 48,1 33,06 204,06 1310,05 332
OTBapHbLIM
Yau yepHbIn 200 0,2 0,06 0,04 430
Caxap 10 9,98 39,9 0,1
Xneb6 13 Myku NLLEHNYHON NEPBOrO 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Arl
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
UToro 3a YKuH 785 58,89 44,52 276,3 1753,75
YXuH 2
Kedup pgetckmn 180 5,22 5,76 7,2 106,2 439
Badhnu ¢ dpykTOBO-ArogHbIMM 20 0,56 0,66 15,46 70,8 508
HaYMHKaMu
UTOro 3a YxumH 2 200 5,78 6,42 22,66 177
UTtoro 3a geHb 3420 173,25 135,29 682 4682,43




(nuer 23)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 4 [eHb: BTOPHMK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kawa Bsi3kasi ¢ TbIKBOW (MLWEHO) 250 9,13 9,75 48,43 318,85 222
Macno kopoBbe cnagkocnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HecoreHoe Macno cnagko-CnmBoYHoe
HecorneHoe ¢ M.A4.X. He meHee 82,0%
(cbacoBaHHOE)
TBOPOXXOK AETCKUN 100 18,2 0,5 14 138 270,01
Xneb 13 Mykv NLUIEHNYHON NEPBOro 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK1 U
MuHepanamu ans Arl
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMmu 1
MUHepanamm
Kakao ¢ Monokom 200 3,98 3,8 16,28 116,24 434
WUtoro 3a 3aBTpak 1 660 38,74 24,43 127,89 893,79
3aBTpak 2
CoK bpyKTOBBIN /UM OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONs NUTaHus aeten ¢ 3-x net
MpyLun 280 1,12 0,84 28,84 131,6 0,1
WUtoro 3a 3aBTpak 2 480 2,12 1,04 49,04 223,6
O6en
CenbAb C 3eMeHbIM JIYKOM 130 14,5 26,81 1,17 304,69 927
Cyn-ntope 13 LBETHOW KanycThbl 310 7,1 5,24 40,02 237,06 2 057
Cyxapukun 13 xneba nweHn4Horo 30 3,22 1,25 22,05 112,4 156
TedTenu pbibHble 160 14,41 12,82 12,13 222 288,01
KapTodenb oTBapHom 280 17,92 9,6 191,27 927,11 160
COyC CMETaHHbIN C TOMATOM W JTYKOM 40 1,36 5,24 3,88 68 389,01
3edup 20 0,16 0,02 15,96 65,2 507
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamu
Xneb6 13 Myku NEHNYHON NEPBOrO 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ana Arl
KomnoT 13 nnogoB cBexmx (s16110km) 200 0,24 0,24 17,86 76,1 409
Wtoro 3a O6en 1325 70,05 64,6 375,89 2375,96
MonaHuk
MMpoxkn neveHble U3 Tecta 90 7,34 5,24 35,92 220,71 476,02
OPOXOKEBOTO C KaryCcTon 1 ANLIOM
CcOBCTBEHHOIO NPOM3BOACTBA
KomnoT 13 nnogoB cyxux (4epHOCNMB) 200 0,56 0,16 25,78 109,34 412
Utoro 3a NMongHuk 290 7,9 5,4 61,7 330,05
YXUH
Wkpa 13 kabaykoB ansi 4ETCKOro 120 2,28 10,68 9,24 142,8 57
NUTaHUS MPOMBbILLNIEHHOTO
npoussoAcTBa
MenbmeHn getckme n3 n/c 240 21,19 27,62 48,12 525,86 7 022
NPOMBILLIIEHHOrO NPOV3BOACTBA C
MacJioM pacTUTENbHbLIM
Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Mykv niieHUYHON NepBoro 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMu 1
MuHepanamu ans A
duTovaw LBETOYHO-NN040BO-TPaBAHON 200 12,98 51,88 10 022
WUToro 3a YxuH 695 33,14 41,18 132,19 1034,59
YXUH 2
PsyeHka 180 5,22 4.5 7,56 97,2 439
UTOro 3a YxumH 2 180 5,22 4,5 7,56 97,2
WUToro 3a feHb 3630 157,17 141,15 754,27 4955,19




(nuct 24)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 4 HeHb: cpeaa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
3anekaHka pucoBasi C TBOPOroM 130 8,45 6,53 40,04 254,4 236
CoyC KIHOKBEHHbIN 35 0,02 0,01 5,17 21,22 400
Macno KopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMeovHoe
HecorleHoe ¢ M.4.K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
Cblp nonyTeepablil AN AETCKOrO 10 2,32 2,95 36,4 13
(BOLLK. 1 WK.) MMTaHWs € XUpH. Ao 45%
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 80 6 2,32 41,12 209,6 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ans Al
Xneb pxaHO-MWEHNYHbIN 20 1,36 0,26 7,96 40,2 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamu
KodbelHbIi HaNnMTOK 13 UMKopUsi C 200 5,14 5,12 21,34 149,7 10019
MOJIOKOM
UTtoro 3a 3aBTpak 1 485 23,36 24,99 115,73 782,42
3aBTpak 2
CoK ppyKTOBBIN /MM OBOLLIHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
AGnoku 280 1,12 , 27,44 131,6 6
UTtoro 3a 3aBTpak 2 480 2,12 , 47,64 223,6
O6en
Canat 13 oTBapHOW MOPKOBM C 120 1,25 1,79 11,06 69,11 55
M3IOMOM C COYCOM canaTHbIM (
CEe30HHbIN)
CanaT 13 MOpPKOBM C YEPHOCIMBOM U1 120 1,91 1,06 20,22 100,79 1018
coycoM canatHbiM ( OBbIYHbIN)
Bopuy ¢ kanycTon u kapTodenem Ha 310 5,15 6,48 29,67 198,25 83
MSACHOM OyrboHe
KapTodenb TyLWeHHbIV ¢ Iykom peu.3 280 16,55 10,16 175,08 862,15 8 010
'ynsiw 13 msica OTBapHOro 130 21,13 22,2 5,11 304,53 299
OTBap M3 LUMNOBHMKA C CaxapoM 200 0,48 0,2 12,76 63,7 408,01
Xneb 13 Mykv niieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
Xneb6 pxaHOo-NWeHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Wtoro 3a O6en 1315 57,61 45,27 325,45 1961,93
MonaHuk
JleneLkn kapTodenbHbIE. 140 12,57 9,24 104,16 551,94 176
Monoko ynbTpanactepu3oBaHHoe 200 6 6,4 9,4 120 0,1
oboralleHHOe B MHAMBWAOYanbHOM
YNaKoBKe
WUToro 3a MonaHuk 340 18,57 15,64 113,56 671,94
YXUH
Canart 3eneHblil C pacTUTENbHbIM 120 1,72 7,42 2,33 83,17 33
Macnom ped. 2/1 ( Ce30HHbIIN)
CanaT BUTaMUHHbIN C Macnom 120 1,3 12,18 10,27 158,27 8
pacTutesnbHbIM peL.2 (
OO6bIYHbI)
Pary 13 ntuubl 300 31,17 28,38 105,03 803,25 342
Xneb6 pxaHo-NWeHNYHbIN 60 4,08 0,78 23,88 120,6 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb 13 Myku NiieHUYHON NepBoro 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans A
duTovaw LBETOYHO-NM040BO-TPaBAHON 200 12,98 51,88 10 022
WUToro 3a YxuH 870 43,52 50,79 190,47 1400,57
YXUH 2
WorypT nuTLEBOI 180 5,04 4,32 25,74 160,2 439
MeyeHbe 20 1,54 1,82 14,18 79,2 509,01
WUToro 3a YxuH 2 200 6,58 6,14 39,92 239.,4
UTtoro 3a geHb 3 690 151,76 144,15 832,77 5279,86




(nuer 25)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 4 DeHb: yeTBEpr
MuweBble BelwecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kawwa xvgkas Ha mornoke (13 XronbLeB 220 4,2 5,562 20,99 150,46 228,01
OBCSIHbIX)
Macno kopoBbe cnagkocnMBoYHoOe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMBovHoe
HecomneHoe ¢ M.A4.K. He MeHee 82,0%
(cbacoBaHHOE)
Bytepbpoga ¢ pbIGHbIMK 55 8,25 3,31 11,31 108,13 10
racTPOHOMUYECKUMM NPOAYKTaMU
(doune nococeBbIX M/C ANA AETCKOrO
nUTaHus)
KodbenHbIi HaNMUMTOK 3NakoBbIN Ha 200 1,2 0,6 10,58 471 433
MOJI10Ke
Xneb pxaHO-MLEeHNYHbIN 15 1,02 0,2 5,97 30,15 481
oboralleHHbI BUTaMUHaMu U1
MUHepanamu
Xneb 13 Mykv NIEHNYHON NEPBOro 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMmu 1
MuHepanamu ans Arl
WUtoro 3a 3aBTpak 1 585 21,12 19,9 92,64 629,44
3aBTpak 2
AnenbcuH ( O6bIYHbIN) 310 2,79 0,62 25,11 133,3 6
BuHorpaa ( Ce30HHbIN) 260 1,56 1,56 40,04 187,2 6
CoK bpyKTOBBI W/UMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONs NUTaHus geten ¢ 3-x net
UTtoro 3a 3aBTpak 2 770 5,35 2,38 85,35 412,5
O6en
Canat 13 noMngopoB CBEXWX C NepLem 120 1,07 10,15 4,12 113,84 40
crnagKkum
Yxa pocToBckas pey. 2 310 17,45 5,67 81,56 449,93 119
Kawa rpeyHeBasi pacceinyaras 150 8,57 8,09 38,63 261,08 354
KoTtneTbl pybrieHHble 13 NTMupbl 140 21,92 33,04 17 454,03 347
(nHgerika)
CoyC MOMOYHbIN 40 2,37 4,71 5,9 75,76 384
KoMnoT 13 nnogoBs cyxux (4epHoOCnuB) 200 0,56 0,16 25,78 109,34 412
Badnu ¢ dpykToBO-ArogHbIMM 20 0,56 0,66 15,46 70,8 508
HaYMHKaMm
Xneb6 13 Myku NEHNYHON NEPBOrO 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ansa Al
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U
MUHepanamm
Utoro 3a O6en 1135 63,64 65,86 260 1898,18
MonaHuk
Mpoxkn neveHble U3 Tecta 110 10,09 4,95 66,94 353,43 476,01
OPOXOKEBOrO C kapTodhenem u Jiykom
KomnoT n3 nnogos cyxux (kypara) 200 1,24 0,08 24,22 103,58 412
Utoro 3a NMongHuk 310 11,33 5,03 91,16 457,01
YXuH
CanaT v3 orypLoB CBEXMNX 120 0,92 8,52 0,37 89,75 36
KapTtodenb, 3aneyveHHbI ¢ anLamm n 280 28,5 22,37 148,65 914,03 198
noMuaopamu ¢ MacrioM pacTUTENbHbIM
(peu 3)
LLHWuenb HaTypanbHbI pybrneHbii 140 30,8 33,43 14,7 482,43 304
(roBsignHa)
Yan 3eneHbIn ¢ caxapom 200 0,14 0,04 14 55,86 430,02
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ansa Al
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 65 4,42 0,85 25,87 130,65 481
oboraLleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
UToro 3a YKuH 875 70,03 67,24 239,57 1856,12
YXuH 2
Kedwmp agetckmn 180 5,22 5,76 7,2 106,2 439
WUToro 3a YxuH 2 180 5,22 5,76 7,2 106,2
UTtoro 3a geHb 3 855 176,69 166,17 775,92 5359,45




(nucr 26)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 4 [OeHb: naTHuua
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kawa Bsi3kast Ha Monoke (NweHHas).. 200 9,68 11,38 34,56 280,14 221,02
ByTep6poabl ¢ cbipom 60 25,91 47,98 42,96 709,78 4
Yai ¢ MOIokom 200 1,5 1,6 14,32 77,88 432
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 45 3,38 1,31 23,13 117,9 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK1 U
MuHepanamu ans Arl
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 15 1,02 0,2 5,97 30,15 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
UTtoro 3a 3aBTpak 1 520 41,49 62,47 120,94 1215,85
3aBTpak 2
Cok ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONsl NUTaHnsa geten ¢ 3-x et
BaHaH 200 3 1 42 192 0,1
Utoro 3a 3aBTpak 2 400 4 1,2 62,2 284
O6epn
CanaT v3 KanbmapoB ¢ brnokamu 140 18,03 4,87 7,28 147,46 66
Cyn nepnosebiil C 0BOLLAMU Ha OTBape 310 2,48 4,34 16,12 114,7 124
oBoLuen
KapTtodens otBapHoii peu. Ne 1 280 18,37 9,58 198,58 958,13 160,01
KoTneTbl pbliGHbIE NOBUTENLCKME 130 17,75 10,5 22,61 255,88 279,01
COyC CMETaHHbIN C TOMATOM W JTYKOM 40 1,36 5,24 3,88 68 389,01
Kucenb BUTaMUHU3NPOBAHHbLIN U3 Arog 200 0,12 0,04 20,54 84,78 10 013
CBEXe3aMOpPOXeHHbIX (KMokBa) pel. 2
Xneb 13 Mykv niieHUYHON NepBoro 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa o6oralleHHbIN BUTaMUHaMu U
MuHepanamu ans Arl
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
LLlokonag NopUMOHHbIN 20 1,56 6,92 9,62 107.,4 503
Wtoro 3a O6en 1275 70,81 44,87 350,18 2099,75
MonaHuk
BrnvH4mkm ¢ HaTypanbHoOWM OPyKTOBOWM 100 4,74 10,24 24,62 165,49 13 030
HauuHKou (c sirogamu) u3 n/d
NPOMbILLNIEHHOIO NPON3BOACTBA
KomnoT 13 nnoaoB cBeXnx 180 0,2 0,02 20,41 86,35 10 034
BUTaMUHU3UPOBAHHBLIV (NUMOH)
Utoro 3a NMongHuk 280 4,94 10,26 45,03 251,84
YXUH
Canart kapTodernbHbIA C FOPOLLKOM 140 3,95 1,37 31,25 156,23 9
3€eJ1eHbIM C COYCOM CanaTtHbIM
KanycTa TyweHas 230 5,61 9,38 23,05 202,33 170
Msico oTBapHoe 90 27,05 23,19 0,58 318,8 289
Yan yepHbIn 200 0,2 0,06 0,04 430
Caxap 10 9,98 39,9 0,1
Xneb 13 Mykv niieHUYHON NepBoro 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbIN 60 4,08 0,78 23,88 120,6 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
WUToro 3a YxuH 800 46,14 36,81 124,76 1021,26
YXUH 2
PsyeHka 180 5,22 4.5 7,56 97,2 439
Badnu ¢ dpykToBO-ArogHbIMM 20 0,56 0,66 15,46 70,8 508
HaYMHKaMu
WUToro 3a YxuH 2 200 5,78 5,16 23,02 168
WUToro 3a geHb 3 475 173,16 160,77 726,13 5040,7




(nuer 27)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 4 HeHb: cyb66oTa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas -
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Cycbrie TBOPOXXHOE 3aneyeHHoe peL. 2 130 20,87 13,09 17,64 275,74 267
CoyC BULLIHEBLIN 60 0,25 0,06 39,17 159,55 400,01
Macno KopoBbe crnagKoCnMBoYHoe 10 0,07 7,8 0,1 70,9 14
HeconeHoe Macno cnagko-cnMeovHoe
HecorleHoe ¢ M.4.K. He MeHee 82,0%
(dbacoBaHHoOE)
W3penus konbacHble BapeHble 20 2,56 4,44 0,3 51,4 15
(konbaca) [lokTopckas oTBapHas
Kakao ¢ Monokom 200 3,98 3,8 16,28 116,24 434
Xneb pxaHO-MWEHNYHbIN 15 1,02 0,2 5,97 30,15 481
oboralleHHbIn BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLIEHNYHON NEPBOrO 85 6,38 2,47 43,69 2227 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Al
UTtoro 3a 3aBTpak 1 520 35,13 31,86 123,15 926,68
3aBTpak 2
MangapuH ( OBbIYHbIN) 200 1,6 0,4 15 76 0,1
BuHorpag ( Ce30HHbI) 200 1,2 1,2 30,8 144 6
CoK ppyKTOBBIN /MM OBOLLIHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
08 NUTaHusa geten ¢ 3-x neT
WUtoro 3a 3aBTpak 2 600 3,8 1,8 66 312
O6en
Canat oBoLHol ¢ sibriokamu u nepuem 120 1,15 12,2 5,62 138,88 27
CragKkum.
Cyn kapTodenbHbin ¢ 6060BbIMK 310 13,18 6,11 80,72 433,88 115,03
(cbaconb) Ha MSICHOM GYNbOHE
M3pgenunsa makapoHHble rpynnbl A 200 7,82 5,76 47,6 273,67 246
OTBapHbIE
'ynsiw 13 msica OTBapHOro 160 26 27,33 6,29 374,8 299
Kuncenb n3 4epHor CMOpPOANHbI 200 0,12 0,04 19,9 82,78 418
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamu
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ansa Al
Mapwmenag 38 0,04 30,17 121,98 456
Utoro 3a O6en 1183 59,45 54,82 261,85 1789,39
MonaHuk
Mpoxkn neveHble U3 Tecta 90 6,43 3,17 40,1 215,47 476
OPOXOKEBOTO € A6NOKOM COOCTBEHHOIO
npoussoAcTea
KomnoT 13 nnogos cyxumx 200 1,24 0,08 19,22 83,64 412,02
BUTaMUHU3UPOBAaHHbLIV (Kypara)
Utoro 3a NMongHuk 290 7,67 3,25 59,32 299,11
YXUH
Canat n3 cBeknbl 1 160K ¢ 120 1,88 8,65 21,61 174,25 58
pacTUTesbHbIM MacsioM
IMope kapTodensHoe 300 17,88 13,89 180,54 922,68 362
KoTtneTbl pybrieHHble 13 NTMUpbI 110 20,27 39,07 17,65 504,24 350
3aneyYeHHble C COYCOM MOJIOYHbIM.
CoyC MOMOYHbIV 40 2,37 4,71 5,9 75,76 384
Yai ¢ N"MoHOM 200 0,2 0,04 14,22 58,24 431
Xneb pxaHO-MLEHNYHBbIN 60 4,08 0,78 23,88 120,6 481
o6oralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamm
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oGoraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ansa Al
WUToro 3a YxuH 900 51,93 69,17 299,78 2039,17
YXUH 2
AungodpunuH 180 54 1,8 7,2 72 439,04
UTOro 3a YxuH 2 180 5,4 1,8 7,2 72
UTtoro 3a geHb 3673 163,38 162,7 817,3 5438,35




(nuer 28)

PauwoH: 11-18. N'oga. HoBoe Hepens: 4 [eHb: BoCKpeceHbe
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6ntoga Tnyeckas
Benku Kupbl Yrnesogpl LLlEHHOCTb peuenType!
3aBTpak 1
Kawa xugkas Ha monoke (rpevyHeBasi) 200 10,52 10,32 40,02 295,36 0,1
ByTep6poabl ¢ cbipom 45 19,43 35,98 32,22 532,33 4
TBOPOXXOK AETCKUN 100 18,2 0,5 14 138 270,01
KodpewHbIi HaNnUTOK 13 UMKopusl C 200 5,14 5,12 21,34 149,7 10 019
MOJIOKOM
Xneb pxaHO-MLEeHNYHBbIN 15 1,02 0,2 5,97 30,15 481
oboralleHHbI BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
Xneb6 13 MyKu NLEHNYHON NEPBOrO 45 3,38 1,31 23,13 117,9 480
copTa o6oraLleHHbIN BUTaMUHaMK1 U
MuHepanamu ans Arl
WUtoro 3a 3aBTpak 1 605 57,69 53,43 136,68 1263,44
3aBTpak 2
MpyLm 200 0,8 0,6 20,6 94 0,1
Cok ppyKTOBBIN W/MMN OBOLLHOM B T.4. 200 1 0,2 20,2 92 10
ONsl NUTaHnsa geten ¢ 3-x et
WUtoro 3a 3aBTpak 2 400 1,8 0,8 40,8 186
O6en
Orypubl cBEXUNe 100 0,7 0,1 11 6
LLin 13 wnvHarta co cmeTaHomn 310 7,9 5,78 57,86 318,23 98
Anuo KypuHoe aueTtuyeckoe, 30 2,54 2,3 0,14 31,4 261
CBapEHHOe B KPYTYHO
KapTodhenb oTBapHON, 3aneyYeHHbIn ¢ 300 22,38 14,49 242,73 1196,01 8012
pacTUTENbHbLIM Maciom
Pbi6a (dune) npunyLieHHas 210 40,8 2,33 0,44 186,69 272
OTBap M3 LUMNOBHKKA C CaxapoMm 200 0,48 0,2 12,76 63,7 408,01
Xneb6 13 Myku NLEHNYHON NEPBOrO 85 6,38 2,47 43,69 222,7 480
copTa oboraleHHbI BUTaMUHaMU 1
MuHepanamu ana Arl
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 70 4,76 0,91 27,86 140,7 481
oboralleHHbI BUTaMMHaMu 1
MUHepanamu
Wtoro 3a O6en 1305 85,94 28,58 385,48 2170,43
MonaHuk
ChblIpHMKM U3 TBOpOra cO6CTBEHHOTO 100 18,35 10,37 21,8 257,57 263
npou3BOACTBa
Coyc abpukocoBbIf 40 0,23 0,01 26,2 105,97 399
Kucenb 13 sirog cBexe3amMmopoXXeHHbIX 200 0,14 0,1 17,88 74,14 10 037
(6pycHuKa)
UTtoro 3a MongHuk 340 18,72 10,48 65,88 437,68
YXUH
Canat kapTogenbHbIv C karlbMapamMu 120 8,39 1,52 42,53 219,8 3
Pary u3 osoLuen 230 6,33 7,66 43,24 269,01 175
M3penus konbacHble BapeHble 100 10,4 20,1 0,8 226 340
(konGacku, cocucku) Anst LKOMbHOMoO
NUTaHUS OTBapHbLIE
dutouam LBETOYHbIN 200 13,98 55,96 10 021,01
Xneb 13 Mykv niLieHUYHON NepBoro 70 5,25 2,03 35,98 183,4 480
copTa oboralleHHbI BUTaMUHaMK 1
MuHepanamu ans Ar
Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbIN 60 4,08 0,78 23,88 120,6 481
oboralleHHbIi BATaMUHaMu U1
MUHepanamm
WUToro 3a YxuH 780 34,45 32,09 160,41 1074,77
YXUH 2
Kedup getckumn 180 5,22 5,76 7,2 106,2 439
UTOro 3a YxumH 2 180 5,22 5,76 7,2 106,2
UTtoro 3a geHb 3610 203,82 131,14 796,45 5238,52




WUToro 3a nepuon

101 580

4794,82

10796,38

20968.,5

201384,31

CpeaHee 3HayYeHUe 3a nepuoa

171,2

385,6

748,9

7192,3

CocTtaBun

CaBeHkoBa >KaHr

YTtBepoun




