COI'TACOBAHO s VTBEP}K)IEHO

Ha 3acenanun MC /- Wo.mm

IIpoTtoxon

ot «31» aBrycra 2026 r.

t9a I'BY [ICCB
Nel [0 «Cx6mondiiing
3 /C.JIL. Tpybursina /
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ot Shyghrycra 2026 .

I'onosoii nian pa6ore IBY IICCB «CkoJaKoBeKHiD» 110 npopHIaKTHKE HACHIHA U

#KECTOKOr0 00palleHNs ¢ JeThbMH, 3aIHTe npas gercrBa 2026 - 2027

eas u 3axaun

Iens: cosnanue GesomacHoit cpempl B YUPEKIEHHH, pAHHEE BEISBICHHE PHCKOB HACHJIHS H
’KECTOKOTO OOpAllleHHs, 3aIUTa IPAB U HHTEPECOB AeTel, (GopMHpOBaHHE Y BOCIIUTAaHHUKOR
HaBBIKOB O€30IACHOTO OBEACHHS U TOBEPHS K B3POCIIBIM.

3agaum:

BBIIBJIATL PUCKU U IIPU3HAKH HEGIATOMOIy unsL;

00y4aTh IeIaroros anropuT™MaM AeiCTRHN IIPU TOJJO3PEHUH HA HACHIIHE,

(opmupoOBaTh y neTelt moHUMAaHHe THYHBIX TPaHHMI U HABBIKU OOPAIIEHHUS 38 TIOMOIIBIO;
BBICTPAWBATE MEXKBEOMCTBEHHOE B3aUMO/ICHCTBHE,

BECTH y4ET, OTYETHOCTH K MOHUTOPHUHT 3)HEKTHBHOCTH Mep.

Opranmsanuonnelii 6,10k (Ha Bech rom)

ExekBapTanbHO: akTyanu3anus J0KaTbHEIX aKTOB O 3aIuTe npas pebEHKa, MopaaKa
ACUCTBUH NPH BBIIBIEHUY HACHIIHS, HOpsIKa IepelaYu CBEACHHUM B OpPraHbl
OIIEKH/TIOTUIIHIO.

ITocTosinHo: Benenue xypHana PETHCTPalMHK CIIy4aeB/II0T03PEHHH Ha KECTOKOE
oOparnenue (¢ cobmoaeHreM KOH(HIEHIHATBHOCTH).

Paz B monyroame: BHyTpeHHMI ay Ut CUCTEMBI OE30IIACHOCTH U 3aIlUTHI IPAB pebénka
(YEK-JIUCTHI ¢ HHCTPYKIMAMH, HAMSATKY 10 HCKITFOUEHETO pucka rpyboro obparenus ¢
BOCIATAHHMKAMY, HAPYIIEHHE UX [PaB. HHTEPBLIO C MeIarOraMH, BEIOOPOYHBIN aHAIIH3
JIOKYMEHTAIINH ).

ITo dakTy: oneparusnoe HH()OPMHPOBAHHE YHOTHOMOYEHHBIX OpraHoB IIpH

IOATBEPXX ICHUH/TIONO3PEHHH Ha HACHIIHE (B COOTBETCTRHIL C 3aKOHOJATETHCTBOM U
periaaMeHTamH).

JuarnocTuyeckuii 6,10k (MOHHTOPHHT pHCKOB)

Cpox

MeponpusTue OtBeTcTBEHHBIE

CeHTs10pB CrapToBas nuarsocTuka: Ilenaror-ncuxonor, coi.

HabIoIeHue, aHKeThl/6ecesl | meaaror
C IETbMH (BO3pACTHEIE
METOIHUKH), cOOp CBeneHuUit
OT IIe1aroroB U
BOcHIUTaTENEeH

SIHBaph IIpomexyTounas Ilenaror-ncuxomor

JUarHOCTHKA: BBISIBJIICHHE







COCTOsIHUS, ITPU3HAKOB

B IIOBCZICHUH

AUHAMHAKH 3MOITHOHAJILHOTO

CTpecca/TpaBMBI, H3MEHEHHH

Mait

WtoroBas nuarsocruka:
oteHKa 3¢ heKTHBHOCTH
IPO(HUIAKTHYECKUX Mep,
BBISIBIIEHHE OCTATOYHBIX
PHUCKOB, IIIIaHUPOBAHHE
HUHIABUJTY ATEHEIX

IoJ

MapIipyTOB Ha CIeAYIOIIHH

Iemaror-ncuxonor, xyparop
cityyas

B teuenune roma

TIOBEJICHUEM JIEeTEH,
(uKcanus MHIUIEHTOB,
3KCIPECC-OIEHKA OCTPBIX
CUTyaluH (0 YeK-JIUCTam)

E)KGHHCBHOG H8.6HIO,ZICHI/I€ 3a

Bocrurarenu, nemaroru,
JIEKYPHBIE CIEI[HAIACTHI

PaGora ¢ nersmu (npopmaaxTuka u ¢bopmuposanue HaBbIKOB)

Iukia 3ansTHii (e2xeMecsTaHO)

Mecsin Tema Hara OtBercTBEHHBIE
Cenrta6ps: crapr n HNuTepakTuBHbIC 03.09.2026 Ilemaror-mcuxosmor,
OesomacHocTh cTanumu (o 30— COLMATbHBIN
45 MunyT): «JInuHas [IeJaror,
Doxkyc: ananranus, TPaHHUIIaY BOCIIHTATEIIH,
(bopmupoBanue uyscTBa IIenaror -
OesomacHocTH, 06ydyerHne | MUHH-CIIEKTAK/IM OpraHu3aTop
0a30BBIM IIpaBHIAM. CHJIaMH [I€1aroroB 1 17.09.2026
KnroueBoe cobbrTHe: CTapIIuX BOCITUTAHHUKOR:
«Henens GesomacHocTny | KopoTKue cIieHKH ¢
(4-7 mueit, MmoxxHO IIOHATHBIMH BEIBOJIAMU
OOACTPOHTH IO HAYAIO («cKazai ,,HeT — 3TO
MecsIa) HOPMAaNBHOY, «PaccKasaTh
B3POCIIOMY — HE
A0ETHUYECTBON ).
OkTH0pE: ApT-paKTHKH: 10.10.2026 Ilemaror-mcuxonor,
Mexnynapoausiii feHs | komnaxu «Mup 6e3 COII. TIearor,
3al0UTHI IeTeil oT XKECTOKOCTH», PUCYHKH BOCIIUTATEIIH,
HACHJTHS «bezomacuoe mecToy, IIeAaror -
OTKpPBITKH «Crracu6o TeM, OpraHu3aTop
Doxkyc: ocosHaHue KTO MEHS OepexeTy.
IPOOIIEMBI, CHUKEHIE
CTHTMEI, pa3BUTHE Tpenunr s
OMIATHH. 1eJaroros: 21.10.2026
npoduIakTuka
Kiroueroe cobbiTne: BBITOPAHUS U BTOPUYHOMH
TCMaTHYECKHUE BCTPEUH K | TPaBMAaTH3AI[HH, STHKA
MexyHapoaaomMy nHrO paboTEI C TEMOM HacHIHsI.







3aIUTHI JEeTEH OT

HACHJIHSL.
Hos0pb: muunbie Huxn 3aHaTHi 12.11.2026 Ilenaror-ncuxoior,
rPaHULbI 1 «I'panunpl n BOCITUTATEITH.
HCHACH/JIbCTBEHHOE YBA'KEHHE»: YTO MOXHO
o0menue Y HEJIb35, KaKk TOBOPUTh
«HET», KaK MMPOCUTE O
Doxyc: HaBLIKH IIOMOIIY, KaK U3BHHSITHCS
CaMO3aIlUTEI, U IPHHUMATh U3BUHEHMSI.
KOHCTPYKTHBHOE
BBIPDA)KEHUE DMOITHH. Mertoauueckoe
coBemanme: pa3dop 1—
2 keticos (be3 19.10.2026
[IEPCOHAIBHBIX TAHHBIX )
Hexa0psb: npaBoBas Cosmpanue «kopo0OKu 09.12.2026 Cou. nenaror,
rPaMOTHOCTD H JAOBEPHUS» HIIH AIHKA IIe1arOr-IICHX0JIOT.
NOJ/IepKKa BOIIPOCOB: aHOHHUMHEIE
BOIIPOCEI OT JIeTeH U
®okyc: mpaBa peOGEHKA, | IENAroroB, OTBETH HA
OesomacHoe OKpyxeHHe, | OOIMX BCTPeUax
IpO(UIAKTHKA H3OJIAIHIH. 24.12.2026
3ansaTus «Mou npaBa u
00I3aHHOCTH)»:
Kongennus o mpasax Bocnurarenu
pebEHKa B TOCTYIIHOM
dopmarte, obcyxaeHmE
«YTO JI€JIaTh, ECITH MIPABO
HapyIIaroTy.
SIuBapb: nuardHocTuka u | UHauBHAya bHbIE 0 14.01.2027 Ilcuxomor
HHIMBHUAYAJbHAS MaJible IPYNIOBbIe
paborta 3aHATHSA C IETHMH C
IIpH3HaKaMu cTpecca,
DoKyc: IPOMEXKYTOUHAs | TPEBOKHOCTH, arPECCHH
OLIEHKA 3MOITHOHAILHOI0
COCTOSIHUSI, YCHIICHHE CynepBusus ajs 22.01.2027 3aB. CTpyKT
COIIPOBOXKIEHHUS TPYIIIEI | MeAAr0roB IO CIOKHBIM IOJIpa3ieieHueM
pHUCKay. ClIy4asiM, o0Cy K IeHne [Munocsa I'.C.
Harpy3KH U TPaHHMII
OTBETCTBEHHOCTH.
®eppanb: kKoHGIUKTHL | Urpel Ha 13.02.2027 ITemaror —
U SMOLHH COTPYIHHUYECTBO U OpraHu3aTop

®oxkyc: yupasieHue
OMOLIUSIMHU, HABBIKH
MHPHOT'O Pa3pelieHus
KOH(JIMKTOB.

KOMaHIHYIO IOIIEPHKKY :
3cTa(eTrl, COBMECTHBIE
MIPOEKTEI, «AEHb TOOPHIX
JIem».

Morunsyerko O.A.







Mapr: 3ansTus no 20.03.2027 Ilenaror -
KHOep0e30macHOCTE H KuHOepOe3onacHoOCTH: OpraHu3arop
COBPEMEHHbIE PHCKH «Yto Henb3s
yOmuKoBaThy, «Kak
DoKyc: OHNANH-PHCKH, pearupoBath Ha
OYJUIHHT B CeTH, ockopOneHusny, «Kto
IPHBATHOCTE, IU(pOBas | Takue ,,PY3bsI™ B CETHY.
[HTHUEHa
Anpens: nomgep:kka Bebunap/Berpeua 09.04.2027 IIcuxomor
ceMbHd U npoduiaakTuka | «Ilo3uTHBHOE
pPOAHTENbCTBO O€3
®oxkyc: pabora ¢ HACHJTHS:
3aKOHHBIMH HEHACHUJIbCTBEHHBIE
IPEICTAaBUTEISIMH, METO/BI AUCITUILIHHEI,
YKpEIUIEHHE pecypca OAJEepKKa peOEHKa B
B3POCIIBIX. cTpecce.
Maii: pedaexcus u PeduexcuBubie 14.05.2026 IIcuxomor
HTOTH rojaa 3aHATHS: «YTO g y3HaN 0
OesonacHocTHY, «KOMy s
Doxkyc: OABENEHUE MOTY IOBepsAThY, « Kakue
HTOTOB, 3aKpeTUICHHE CJIOBa IIOMOTAOTY, «UTO 5
HaBBIKOB, INIAHUPOBAHUE | CHENAI0, €CTH OyIeT
Ha JIETO. TPYZHOY.
KmioueBoe coGniTHeE:
pedekCuBHEIN G10K « 51 Hrorosbie urpnr n 21.05.2027 Ilemaror —
YMEIO 3aIIMINATE ceOsDy. NPOEKThI: MUHH- OpraHM3aTop
BBICTABKH, BUICOPOJTUKH,
mnakats! «IpaBuna
Harrero orpsana», «Kyma
obparuthcs 3a
IIOMOIIIBIOY.
Hrionb—Apryct: nerunii | Koporkue Ilcuxomor
pexxuM (moamep:kanue TeMaTHYECKHe 0JIOKH
CHCTEMbI) 1 pas B menemo: «JIuansie | Ilo pakty

®oxkyc: coxpanenue
HaBBIKOB, PaHHEE
BBIIBIIEHUE PHUCKOB,
0€30I1aCHOCTh B HOBBIX
YCIIOBUSIX.

rpaHUIB, «Kak npocuts
0 IIOMOIITHY,
«KoudmukTte! Oe3
KyJIakoBy, « IHTepHET u
0€301acCHOCTEY.







Munu-cnekTak/ib: kopoTkue cuenku ajs gereii (CBY IICCB
«CKOJIKOBCKH»)

Crenku paccynTaHbl Ha 3—5 MUHYT KaK[asi, UTPaloT IeTd U 1—2 memarora.
PeKkBU3UT MUHUMAITBHBIN: CTYIIbsI KaK «CKaMeHKay, PIOK3aK, KeIKa.

Cuenka 1. «Cka3zan «HeT» — 3T0 HOPMAJILHO»
HelicTByIONIHE JTHIIA:

o ApTéM — Manb4MK, HEMHOTO 3aCTEHYHUBBIH.

o KocTs — HacTONYMBEIH, «TABUTY.

o Mapuna — noapyra, moaaepKUBaET.

o Ilenmaror — B3poCIBIil «O6€30IACHEIH YETI0BEK.

Cuena: mromanka y LIEHTpa, CKaMeHKa.
Xoma:

Koctst. Apréwm, momwmu co MHO#T 3a 3a60p, TaMm KpyTas AMa, 6yneM IpbIrars!
Aptém. He, s He xouy. Tam MoxeT OBITh OIIACHO.

Kocrsa. Jla magHo, T61 uTO, Tpyc? Bee uayT, a Tbl ofuH GOUIIBCS! Hy naBaii, omun
pas!

Aprém. Her, 1 He noitny. MHe 310 He HpaBHTCS.

Mapuna. Kocts, ecmi ApTéM He X04eT, He Halo ero 3acTaBiaTh. ITO ero IIPaBo.
Kocers. Hy u cunure 1yT. ..

ApTtém. S my4mre TyT nocimky. Ecii 3axo4y, MOTOM pacckaxy, 9To Bl Tam
JIeJalIH.

(Ilayza. Beixooum nedazoz.)

Ilenaror. Pe6sTa, Bcé B mopsimke? ApTéM, ThI MOJIOZEL], UTO CKa3al «HeTy». Korna
Tebe HEKOM(pOPTHO UITH CTPAIIHO — ThI KMEeIlb PAaBO 0TKa3athes. U 310 He
TPYCOCTB, 3TO IPO 3a00Ty 0 cebe. Eciu KTO-TO MPOI0IKaeT yroBapuBaTh MU
OOMIKaeT — 0053aTEIBHO PACCKAXKH B3POCIOMY.

BbiBoa 17151 AeTeii: cka3aTh «HET» — HOPMAIBHO. TBOY TpaHUIBI BaskHbL. Ecm
JaBJIEHHE HE TpeKpalaercst — 00paTuch K 0€3011aCHOMY B3POCIOMY.

Cuenka 2. «Paccka3aTh B3pociioMy — He s16eIHHYECTBO»
JeHcTByIONIHE JTHIA:
o JIusa — nmeBouka, MepexuBaert.

e JluMa — arpecCHBHEBIN, TOJIKAETCH.
o Karg — nmoapyra, comuesaercs.






« Bocnurarenb — CrOKOHHBIH B3pOCIIBIH.
Cuena: KopuIoOp/XoJuT LeHTpa.
Xom:

Huma. (Tonxaer.) A Hy, maii croza!

JIuza. He tporaii! Mue 6oipHO!

Kats. JIuza, He xaiy#ics, OH TOJBLKO Pa303IUTCS. ..

JInza. Ho Mue mpaBna cTpamHo. S He X04dy, 4TOGBI OH MEHS TOIKAJ.

Kats. Torma ato Oymer 1s6e1HUYECTBOM. ..

JInza. A MHe, KaXKeTcs, €CIIH MHE IeTatoT GONBHO, 51 JOIKHA KOMY-TO CKa3aTh.

(Illooxo0um eocnumamen.)

Bocnuraress. Uro npoucxonurt, neBouku? Jlusa, Thl MOKEIIb PACCKA3aTh.
Jlnza. JluMa MeHs TONIKaeT, MHe HelIPUITHO U CTparuHo. KaTs ToBOpHT, 4To
’KAJI0BaThCS HEJb34. ..

Bocnurarens. JIuza, 510 He s16eqHUYeCTBO. SI6eIHIUECTBO — HTO KOTZIA XOUelllh
CICLAAIIEHO KOr0-TO HaKa3aTh. A Korja Tebe elaroT GOIbHO WM CTPAIIHO, U Th
MIPOCHIIIb ITOMOIIY — 3TO MPABUIBHO U 04eHb BaxkHo. Criacubo, 4yTo ckazaia.
Huma, ceifgac MBI pazbepéMcs CIOKOHHO, 6e3 TONKAHMIA.

BoiBoa mu1st JeTeii: IPOCHTH TIOMOIIH Y B3POCIIOTO, eCiH Tebe NeNaroT
00JIBHO, — 3TO He SI0EAHUYECTRO, a CIIOCO6 3AlUTUTE cebs U Ipyrux. Bapocisie
JUISL 3TOTO U HYKHB.

IIOI(HI/ICI/I OTBETCTBEHHbIX:

)

; / L I'.C. Iunocsu
0 / ;

/
Ilenaror- opranuzarop «»\ﬂ/ O.A. MorunsueHKo






Ot4ér o npoBenénnoii paore ot 17.09.2026

Yupexgenne: [BY [ICCB «CxomkoBckuiiy
Hata npoBeaenusi: 03.04.2026
MecTo npoBeaenusi: r. MockBa, CKOJIKOBCKOE mocce, 1. 6

Tema meponpusTus: «JIndsas 6e30MaCHOCTD H yMEHHUE IIPOCUTH O IOMOIW» (B
pamkax «Henenn 6e30macHOCTH)

KonmuuecTBo yyacTHHKOB: 15 yenosek (BocnmuTanHEKE 7—18 JeT ¢ TMHP)
OTBEeTCTBEHHBIE CIIEIMANUCTHI: IEJAroT — oprauu3aTrop Morunsuerko O.A.
Yro cpenanm:

 IIpoBenu MUHK-CIIEKTAaKIIb U3 IBYyX KOPOTKHX CLIEHOK TIO0 TEMAM:

«Ckasan «HeT» — 3T0 HOpPMalbHO»: (OKyc Ha mpaBe pebGEHKa yCTaHaBIMBATh
JIMYHBIC TPAHMIBI X OTKA3BIBATHCS OT HEGE30IIACHBIX MIPEIIOKEHHUH.

«Pacckaszarh B3pOCIOMYy — He SOEIHHUIECTBOY: CHSTHE CTHIMEL C oOparreHus 3a
IIOMOIIBIO, OOBACHEHHE PasHHIBI MEXKIY «I0STHHYECTBOMY U «IIPOCKOOH 0
3aIIUATE).

e OpraHusoBany OOCYXIEHHE IOCIe KAXKIOW CIEHKHA 1o S5—7 MUHYT: IETU
OTBEYallM HA BOIPOCHI «ITO YyBCTBOBAI repoii?», «Kak GBI THI MOCTYIIHI?Y,
«K xoMy MOXHO 06paTuThCA?».

e Ilposenu urpy-TpeHuHr «Be3omnacHsle B3pocibiey: Ha GbnumyapTe cocTaBUIN
CIHCOK «0Ee30IIaCHBIX B3POCIBIX» B LEHTPe (BOCIHTATENH, I[ICHUXOJIOT,
CONMENaror) W s3amucand (pasbl-MOMOINHUKE: «MHe cTparmHo», «Mue
HETIPUATHO», «IloxamyiicTa, momMmorurey.

® Paspgamu namarku-kaprouku «Kyma W Kak OGpaTHTHCS 32 MOMOIIBIOY C
TeleOHaMY IOBEPHS U MMEHAMH CIIENUATHCTOB [IEHTPA.

® Cobpanmu 06paTHyIO CBsI3b B (popMe PUCYHKOB «MOE Ge30macHoe MECTOY i
KOPOTKHX YCTHBIX OTBETOB (I10 JKEJIaHHUIO).

Kak nmposesu

Meponpusitie mpoxonmio B akToBOM 3alme yupexkaeHus. IIoMelneHHe ObLIO
TIONTOTOBJIEHO: PACCTABIEHBI IIOMYKPYIOM CTyJbs, IMOJATOTOBIECHBI (IMIYAPT,






MapKepbl, PEKBU3UT JJIs1 CLEeHOK. CIIEHKH CHIrpad BOCIHTAHHUKH CTapIIHX TpyII
IPH TIOANEPKKE Texaroros. [locne kaXxxnoi clieHku Beymuil 3anasai 3—4 BOITpOCa,
TIOOIIPsIst OTBETHI Oe3 oleHOK. B urpe «be3onacHbie B3POCIIBIE» [IETH 10 OUYepean
BBIXOZIMIIM K TOCKE W BIMCHIBANU MMeHaA. IlaMATKM pasmany B KOHIlE, OTHEIbHO
TIIPOTOBOPUIIM, I'/Ieé OHU JIOJKHBI XPaHUThCA (B KOMHATE, B opTdene).

Pe3yabTaTe! u HaG00eHUS

13 u3 15 nereli akTMBHO y4acTBOBaNM B 06CYKIEHHH, 2 peGEHKA OTBEYAH TOIBKO
JKECTaMH/PUCYHKAMI — C HEMH 3aIlTaHUPOBAHA HHIXBHIYaIbHAS pabora.

Hetw yBepenHo HasbiBamu $paskl 1t IPOCEOEI O TOMOIIHM; GOMBIIHHCTBO CMOLIIH
IEePEUUCITUTH 2—3 «Oe30MaCHBIX B3POCIBIXY.

B pucynkax mpeobiamany TEmIBIE IBETA | o0pa3sl «I0Ma», «KOMHATBI C
BOCIIUTATEJIEM», «Tele(OoHa TOBEPHS» — ITO TPaKTyeTCs KaK Hajluyue 4yBCTBa
3aMUINEHHOCTH.

Ilo uroram MepomnpHATHS B XKypHAl PETHCTPAIMH CIyYacB BHECEHA 3aIUCh O
MIIAHOBOM HPO(HIAKTHIECKOM 3aHATHH (6€3 epCOHANBHBIX TaHHBIX).

BblBO}lbl H JaJbHeHIIHe maru

IIpoBen€HHOE MEpONpPHATHE IO3BOJMIO 3aKPENHTh y BOCIMTAHHUKOB HABBIKH
0€30I1aCHOTO NOBEIEHH ], CHU3HTH TPEBOXKHOCT 10 TeMe OOPAILEHHIS 33 TOMOIIBIO
¥ cOpPMHUPOBATH TIOHMMaHUe JTHYHBIX TpaHui. Ha cremyromem stame (OKTSI6pB)
3aIlTAHMPOBAHBl TEMaTUYECKUE BCTPEUH K MeXXIyHApOIHOMY JHIO 3aIIUTHI JeTel
OT HACHIIHS M yTiIyOJIEHHAS TUAarHOCTHKA SMOLMOHATIBHOTO COCTOSHHUS ETeH.

HOL[I]PICI/I OTBETCTBEHHbLIX:

3aBeyIONHH CTPYKTYPHBIM IOAPa3ieleHHEM I'.C. [Tunocsu

/

Ilenaror- opranuzarop — l‘z O.A. MorunsueHko






Koncnexr cosmectHoro meponpustus I'BY IICCB «CKko/iKoBCKHii»

H MEAUIHHCKOI'0 KOJLJIeIXKa

Haspanue: «BMmecTe cunbHee: JeHb 3a60ThI 1 KOMaHIHOM IIOIJIEPIKKI
DopmaT: IPaKTHKO-OPHEHTHPOBAHHBIN JIEHb C 3CTADETaMH, COBMECTHBIM
IIPOEKTOM U «IHEM JOOPEIX JeI

HMara: 17.09.2026

Mecro: I'bY IICCB «CxonkoBckmii», . Mocka, CKOJIKOBCKOE mrocce, 1. 6
(aKTOBBIH 311, XOJIJI, IPHJIErAl0IIas TEPPUTOPHST)

Yuacrauku: 15 Bocnuranuukos (7-18 ner ¢ TMHP ), 6 CTYZIEHTOB-MeIUKOB (1—
2 Kypc), | crenuanmcT menaror — opraHuzarop.

Iean: hopMupoBaHUe HABBIKOB COTPYHAYECTBA U B3aMMHOI MO/IJIEPIKKH,
CHIDKEHHE TPEBOKHOCTH Yepe3 MTOHATHBIE KIIOMOTAOIIHEY POJIH, 3HAKOMCTBO
ereit ¢ mpodeccueit MmenpaboTHuKa B Ge3omacHoM dopmMare.

KiroueBrbie embIc/Ibl Auist aeTeid: « Mbl koMana», «[ [OMOIb — 3TO HOPMAaJIbHOY,
«s1 Mory OBITh Moe3HEIMY, «ECiu MHE TPYIHO — PSIOM eCTh B3pOCIIBIE,
KOTOPBIM MOKHO TOBEPSITEY.

Xon meponpusitas (1 gac, ¢ 10:00 g0 11:00)

biok 1. 3HakoMcTBO ¥ npaBHJIa Ge30nMacHOCTH (10 munyT)

Kpyr «KTo s m 4em Mory momMoub»: Kakiblii Ha3plBaeT WM U OZIHY
TIOJIE3HYIO0 CIIOCOOHOCTH (HAIpUMe, «s YMEFO CITYIIATE», «s GEICTPO Geraroy,
« MOT'y IOZZIepKaTh CI0BOMY). CTyIeHTHI HOOABISIIOT: «s y4ych IIOMOraTh
JIOJAM, CeHYac IOKaXxy IPOCThIe X 6e30MacHbIe IPUEMBD».

Ilpapuna BzaumopeiicTBUS: YBaXX€HHe T'paHmull, «CTOI-CI0BO» (JIr0boe,
HallpuMep «Iays3a»), MpaBO He ydJacTBOoBaTh B dcradere, 00s3aTeNbHOE
IIPUCYTCTBHUE [I€JAr0Ta PSIIOM.

Munu-uHCTPYKTa) MO Ge3omacHOCTH: Ge3 KOHTaKTa IMIOM K JIHIY» B
urpax, NHACTaHIMS, YKWCTas 30HA JUISI PEKBU3WUTA, BONA U OTHBIX IIO
TpeOOBaHUIO.

baox 2. Jcradersr Ha corpyannuectro (10 MuHyT)

Kaxxnas craHIius — MUHH-KOMaHa U3 2 CTyIeHTOB + 3—4 nereid.

Crannus 1. «Cxopast MOMOIb: coOparth anTeuyKy»
PexBU3HUT: KOpPOOKH-«anTeykw», KapTOYKHA C 6Ge30MacHBIMH npeaMeTamMu
(GMHT, IaCTHIPB, IEPYATKH, GIOKHOT, Oy THUIKA BOJIBI), KAPTOYKH-«HE OpaTh»
(texapcTsa, OCTpEIE IIPEIMETHI ).
3amava: 3a 3 MHHYTBI COOpATh TOIBKO GE30MaCHEIE IpeaMeThl U 00BSICHUTE,






3aueM OHH HyXHBI. CTyHEHTBl MATKO HAmpaBILIOT, HEe JeaioT 3a JeTei.
Brison: «Komanna paboTaer myuire, KOra KaIblii TOBOPHUT H CIIIIIAET.

e Cranuus 2. «Ilepenpapa: noJAepKKa oe3 pHCKay
PexBu3uT: NEHTHI/BepEBKH Ha IOy KaK «peKa», MIATKAE MOXYJIHU Kak
((OCTpOBKI/I».

3ajaua: mepeBeCTH BCIO MHHU-KOMaHAy Ha «Ipyro# Gepery», He Kacasch
«BOZBD), UCIIONIB3YS TOJNBKO OCTPOBKU» U CIIOBa MOAAEPKKH. DU3HUECKUit

KOHTaKT HUCKIIIOYEH.
BriBox: «Ilopnepxka ObIBaeT CJIOBaMU U IEUCTBUSAMU,
rIIaBHOE — 0€30IaCHOCTD U COTJIACHEY.

o Cranuus 3. «Curnas: nepenaThb npocbOoy 0 MOMOLI K
PexBusut: kaprouku c ¢pasamu («Mue crpamHoy», «IloxanyiicTa,
IIOMOTHUTE, «A He X04y»), (hraxky, CBUCTOK.

3amaya: 0e3 KpHKa IepelaTh CHUrHAI O IIOMOIDM [0 IIEMOYKE:
(pasa — xecT — ¢naxok. CTYIEHTHl MOKa3bIBAIOT, KaK IPABUIBHO
pearnpoBath:  «f  Tebs chpmmy. Ceifdac  1M030By  B3pOCIOTO.
BeiBox: «IIpocuts 0 momoru — 310 cuna. B3pocible 3HAIOT, 9TO AeIaThy.

baox 3. CoemecTnblii npoexT «KapTta 1o6psix aes nearpa» (20 MHHYT)

o JleTH ¥ CTyJeHTHI B CMEIIaHHBIX KOMAHIaX PUCYIOT/HAKIEHUBAIOT Ha BATMAH
«KapTy» LEHTpa U OTMEYaroT 5—7 MECT, I7le MOXKHO CAENaTh H06poe Helo:
«IIOMOYb HAKPBITh CTOJ», «IIPOTEPETH HOJOKOHHHKY, KIIOYMTATH MIAIIIAM,
«COOpaTh UTPYIIKWY», «IIOTUTH LIBETHD).

o Ps10M ¢ Ka&KIBIM 1€710M — 3HAYOK «KTO MOMOTaeT» (peGEHOK, BOCIIUTATENb,
CTYIeHT) U (pasa-noguepxka: «Cracubo, Te Mosozelp, «Thl BCE nenaern
MIPaBUILHOY.

o MWror: kaxnmas KoMaHIa IpeseHTyeT 1 meno W (pasy MOIIepIKKH. Kapra
pa3MelaeTcs B X0JIe Ha HeJEo.

biok 4. «/lenb 100peIx gesi: MEKponpakTHKa» (10 MEHYT)

Ilox mpucMoTpoM mefaroros M CTYACHTOB JETH BHINONHAIOT 1 106poe meno mo
BEIOODPY U3 KapTh! (HaIlpEMep, IOJIHTh LIBETHI B XOJLIE, PACCTABHTE CTYIIbsI, cOOpaTh
urpyuku). CtyneHTs! QUKCHPYIOT (oTo (C cornacus) M BHYTPEHHETo anbboma
LIEHTpA.

baok S. Pediexcus u 3akpoiTue (10 munyT)

o Kpyr «Uro 65170 caMBIM JTETKUM U CAMBIM TPYIHBIM?»

» Pasnaua mamsarox «Kak nmompocuts o momomm» u «Kak momaepxarts apyra»
(mpocteie dpasbl).

« Bpyuenne ceprudukaros «3a KOMaHIHYIO OAIEPKKY» (6€3 OLIEHOK, TOJIBKO
ydacTue).
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OTuéTt 0 nposenéaHoM Meponpustiu ot 30.10.2026

Yupexnenne: I'BY IICCB «Cxonkosckuit» (COBMECTHO €  METUIMHCKUAM
KOJIJIEIIKEM )

HMata npoBeaennsi: 30.10.2026
MecTto npoBeaenusi: . MockBa, CKOIKOBCKOE IIocce, 1. 6
Tema: «Bmecte cuibHee: IeHb 3a00ThI 1 KOMAHIHOM IO IIEPIKKID

KonmuuecTBo y4acTHHKOB: 15 BocnuTaHHUKOB, 10 CTYZEHTOB, 5 CIIEIMATIMCTOB
IeHTpa

OTBeTCTBEeHHBIE CHENHAJUCTHI; TIEIATOT - OpraHu3aTop
Yro caenaau

IIpoBenu 3HAKOMCTBO M HMHCTPYKT@X I10 IIPaBHiIaM G€30IAacHOCTH U TPaHHUIAM,
BBEJIH «CTOIM-CII0BOY, 3aKPEUIIA POJIU «O€30IIaCHBIX B3POCIBIX» (IeIarory meHTpa
U KypaTop OT KOJUIEeIkKa).

OpFaHI/ISOBa.TII'I 3 3CTa(1)eTHBIe CTaHIIMKU Ha COTPYOTHHYECTBO H HaBBIKU HpOCI)6I>I O
IIOMOIITH. Ha KaX 101 CTaHIIMM MHWHH-KOMaHIbBl M3 JeTed U CTYyACHTOB
OTpa6aTBIBaJIH Oe3omacHbIe CLC€HapWu NOAOCPKKH.

Peamu3oBanu coBmMecTHEIH MpoekT «KapTa [o6pBIX el HeHTpay: eTH U CTy JeHTHI
CO3JaNy HAarJSIHYIO KapTy C JIOKAUUSMH M IPOCTHIMU JAEHCTBUSIMH, KOTOPBIE
PeOEHOK MOJKET BBITIOJTHUTH CAMOCTOSTEILHO.

ITposenn MukponpakTuky «JleHb HOOPBIX [el»: BOCIMTAHHUKU BBITIONHHIH
1 mobGpoe nemo oy HabITIOEHHEM B3POCIIBIX.

ITposenu pediexcuro, pasfany HaMATKU ¢ (QpasaMul MONIEPKKH M IIPOCEOBI O
ITIOMOIIIH, BPYYHUIIU CEPTUDUKATHI YUACTHS.

Kak npoBesu

MeponpusaTre TPOXOTUIO Ha HECKOJBKHX IUIOMAIAKAX I[IEHTpa: aKTOBBIA 3ai
(3HakoMcTBO, peduekcust), xoiut (crauims «CurHam», Kapra HOOpBIX Jen),
npuneraroias tepputopusa (acradera «llepemnpaBa»). PexBusur ObLT 3apaHee
IIPOBEPEH, 30HBI PasrpaHUYEHb], IEPEPBIBBL U BOJA — I10 pacriucannio. CTyaeHTHI
OEWCTBOBAM CTPOro IIOJ, KOHTPOJEM IeHaroroB LEHTPa, (U3UYECKHH KOHTAKT
HCKITIOYEH, aKIEHT ClIeJIaH Ha CJI0BaX MOAAEPKKH U 0€30I1aCHEIX TeHCTBUMX.






HJist metell UCTONB30BANTUCH IPOCTBIE (GOPMYIUPOBKH, BU3yalbHbIE MOICKA3KH 1
IIPaBO BBIOOpA: «MOXKEIIb OBITH HAOIIOAATETIEMY, «MOYXKEIIh BEIOPATE CTAHIIHION.

O6partHast cBsi3b cobupanu yepes pucyHKu «UTo s ceromus cuenan XOpOIIIero» u
YCTHBIE OTBETHI 110 KEJTAHHUIO.

Pesynbrars! 1 HaOMIOMEHMS

14wmu3 15 merelt NpHWHANTH yd4acTHEe BO Beex Ookax, | peGSHOK GBLI
HaOJIF01aTeNeM — C HAM 3allIaHMpOBaHa MHIMBUIyalbHasd paboTa.

Bce netu cMornu Ha3BaTh 2—3 ¢passl 1iist TPOckOBI 0 HOMOIIHM U 1—2 «6e30macHbIX
B3DOCIIBIX.

B PUCYHKax npeo6naz:amd 06pa351 «MBI BMECTE», «4 MOMOTar», «psaaoM
B3pOCJII)II>'I)) — 9TO TPAKTYETCA KaK YKPCIIJICHHUE YyBCTBa 3aIUIIEHHOCTH.

CTYI[GHTLI ITPOSABUIIA BBICOKHH YPOBECHE OMIIQTHU U CIICTIOBAHHUA UHCTPYKLHAM, 9TO
ITIO3BOJIUJIO BBICTPOUTH I[OBepI/ITeJ'IBHHﬁ q)OpMaT B3aHMOI[efICTBHH.

Kapra 106pbIxX ien pasMeniena B X0IIIe U yIKe UCTIONb3yeTcs B e3KeJHEBHOM Py THHE:
JIETH BBIOUPAIOT Jiejia Ha [eHb.

BriBoabI ¥ 1ajibHel e IIATH

CoBMeCTHOE MepOIpPHUATHE HO3BONKIO COPMUPOBATh ¥ BOCIHTAHHMKOB HABBIKH
COTpYTHUYECTBA, 3aKPETIUTH IOHUMAHKE, YTO IPOCUTH O IOMOIIK — HOPMAJIBLHO, |
I0Ka3aTh «IIOMOTAIOIIYIO» POJIb B3POCIEIX B 0E€30IIaCHOM, MOHATHOM (opmaTe.
BsaumozelictBie ¢ MEIMLIMHCKHM KOJJIEDKEM OKa3aloch S(GGEKTUBHBIM H
PeCYPCHBIM i 00eUX CTOPOH.

Ha crenyromem osrtame (OKTS6ph) 3alUlaHUPOBAHBI TEMATHYECKHE BCTPEUH K
MexyHapoqHOMy [IHIO 3aIIUTHI IETeH OT HACHIIHS, a TAKXKE CePHSI MUHH-3aHITHI
CO CTyJIeHTaMH 110 TeMe «Kak rOBOPHTB € I€THMHU O TPaHHUIIAaX U 6€30I1aCHOCTI.

IMoanucH oTBeTCTBEHHBIX: 1}}/

|
n
3aBey IO CTPYKTYPHBIM TIOIpa3IeIcHAEM / L‘L I'.C. TTunocsn

IIenaror- opranusarop O.A. MorwisueHko
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Ilnan meponpusitusi: «Co3naém Baaeoponnkn «Kyxa o0paTuThes 3a
HOMOIII b0

Hassanue: «MprI 3Haem, Kyna OOpaTHUTBCSA: CHIMAEM CBOM POIIHKH O
6e30macHOCTIY

DopmaT: IPaKTUKO-OPHEHTUPOBAHHASL MearanadopaTopus (ChbEMKA U MOHTAXK
MUHHU-POJIUKOB)

Mara: 21.03.2027

Mecto: I'BY [ICCB «CKOIKOBCKHIY, T. Mocxksa, CKOJIKOBCKOE IIocce, 1. 6
Yuactauku: 10 BocrrutanHuKOB (7—18 1et), 1 mexaror)

Iesb: chopmupoBaTh y neTeli 46TKOE TOHUMAHKE, KyZia ¥ Kak oOpaiarbcs 3a
IIOMOII[BIO; OTPabOTaTh OGe30macHble Hpasbl; MaTh JETAM POIb (IIOMOTAIOIIHX
qgepe3 co3aHre KOHTEHTA JIJISI CBEPCTHHUKOB.

KiiroueBbie cmbiciibl: « S 3Har0, 4TO nMenaTh, «IIpocuth 0 oMo — 3TO
HOpManbHO», ECTh B3pociible, KOTOPEIM MOXKHO TOBEPATEY, « 51 MOI'y pacckasaTh
JIpYyTUM, KaK OBITE B O€30I1aCHOCTIUY.

Xox meponpusitus (1 gaca, ¢ 11:00 go 12:00)
biok 1. Beoanas 4acth: «3a4em MbI 3T0 cHuMaem» (10 MHHYT)

« Kpyr «Koraa ObiBaeT cTpamiHo»: 1eTH Ha3bIBAIOT 2—3 CUTYaLHH, KOIZa
HYy>KHA IIOMOTIb (0€e3 moapoOHOCTEH, TOTBKO KATErOPUH: «KOTIa TOIKAIOT,
«KOTZIa HE ITyCKalOT TOMOM», KKOI[ja B HHTEPHETE MHUIITY T TIOXO0EN ).

« Pa3bop «Kyna Mo:KHO 006paTHTBCSI»: IEIaror MepednciseT Ge30mnacHsie
BapHAHTEI (BOCIIUTATEND, IICUXOTIOT, TenehoH noBepust, nonunus/TIJTH mpu
COTIPOBOXKZAEHUHU B3POCIIBIX ).

o Iloka3 1-2 xopoTkux npumepoB (30—45 cexyH/1) 6€30IIaCHBIX POIUKOB
0e3 TpaBMHPYIONIEro KOHTEHTa: (OKYC Ha «s CKazam», «B3POCIBIHA OMOTY,
«BCE CTAJIO CTIOKOMHOY.

 IlpaBuia chémku: Ge3 MePCOHANBHEIX TaHHBIX, 6€3 pealbHbIX aapecos, Oe3
UMUTAIUU HACUIIKS; POJIU Pa3bITPEIBAIOTCS YCIOBHO,

(Gpassl — HeHTpaJIbHbIE ¥ MOAIEPKUBAIOIIIHE.

baok 2. IloaroroBka cuenapusi (15 MmunyT)

Hetn mernstcs Ha 3 MUKpOTpyIIIb! 110 4—5 denoBek. Kaxmas rpyrmma [I0JIy4aeT
OJIHy TEMY:

o I'pynma 1: «Ecnu MeHs 061KaroT B mkone/neHTpe» (GOKyc: «5 MOLOMIEN K
BOCIIMTATEIIO», KOH CO MHO¥ ITOTOBOPUID»).

o I'pymnma 2: «Ecnu B mHTepHeTe nuiryT o6uaHoe» (GoKyc: «sI moKasai
B3POCIIOMY», «MBI 3a0JIOKUPOBAII», «5I HE OTBEYAIO» ).

o I'pynma 3: «Ecmi MHe cTpamiHo noma/Ha ynune» (hokyc: «s IO3BOHUI 10
Tene(QOHy TOBEPHD, KPSIIOM €CTh Ge30MacHbIH B3POCIIBI» ).






B kaxmoit rpyme:

e BbIOMparOT 3—4 dpassl-moMoIIHUKY («MHe HempusTHOY, «IToxkanyicra,
IIOMOTUTEN, « I He X04dy», «ITO HE IO IPaBUIaAM»);

e COCTaBIAIOT 5—6 KanpoB (packaapoBka Ha ucTe A4): KTO B Kazpe, 9To
JiellaeT, Kakas (pasa 3ByUUT;

o IIEaror-ICUXOJIOT IPOBEPSET, YTOOLI HE OBLIO CIIeH HACUIHS U
TPUITEPHOTO KOHTEHTA., o

buiok 3. Cbémrka (15 MuHYT)

o CnéMKy BeyT IIe[]aroTd Ha Tele(OHb/ TUIAHIIETEI. JIETH UIPalOT PONH
«pebE€HKa» U «Oe30IacHOr0 B3pOCIOroy (BOCIHUTATES, IICHXO0JIOra).

o Hcnosp3yrores IpocThie JOKalMK: X0IT, KaOWHET, CKaMelKa y BXO/Ia.
Pexsusut: Tabnuuka «Tenedon nosepus», 3Ha4ok «be3onacHblit
B3POCIIBIY, ManKa-IUIaHIIEeT.

« @oKyc Ha KpyNHBIX IJIaHAX JIKLA «PeOEHKaY, KOT/a OH IIPOU3HOCUT (Bpazy
IIPOCBOBI O TOMOIIH, ¥ HA CIIOKOMHOM OTBETE B3pOCIIOro: « S Tebs cipImTy.
Hapaii pazbepémcst BMecTey.

o Texuuyeckuil cienuanuct (eCiIu eCTh) MOMOTAET ¢ PAKypPCOM U CBETOM.

baoxk 4. MoHnTa:k 1 03By4Ka (10 MuHYT)

o Ilemaror cobupaer ponuxu B mpoctoM npunoxernu (InShot, CapCut). Jletu
BEIOMPAIOT:
o (OHOBYIO My3BIKY (CIIOKO¥HAs, Ge3 CIOB);
o THTPBI ¢ hpa3aMHU-TIOMOIIHUKAMUY;
o (uHaNBHEIM 5kpaH: «Eciu Tebe cTpaIiHo — CKaXku B3pOCIOMY.
Tenedon nosepus: 8-800-2000-122.
 [MHeru ozByunBaror 1-2 dpassl (eciiu X0TAT), THGO HCTIONB3YIOT CYOTHTPEL
o IIpoBepka mcuxonorom: HeT U TPAaBMUPYIOIIUX 06pa30B, Bee K (Gpaskl
IO IEP>)KUBAOIITHE.

baok S. IIpoemotp 1 pedaexcus (10 munyT)

o  O6muii mpocMOTp 3 POIUKOB

« OO6cyxnenue 1o BonpocaM: «UTo GBLIO caMbIM IPOCTHIM?Y, «UTO ClIoXKHEe
BCETO CKa3aTb?», «kKOMy ThI MOXKEIIIb 3TO [MOKA3aTh, ECJIA CTAHET
CTPAIIHO?».

 Paznaua namsaTox «Kyzna o6paTUTHCS 3a TOMOIIBIO» U KAPTOYEK C
6e3omacHBIME (Bpazamu.

o DOTO Ha MaMATE (C COTTACHS AeTell) Ui BHYTPEHHEro apXuBa.

Ilegaror- opraanmuzaTop ca{z/ /\ \ O.A. MorwmibpueHKo






