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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Введение 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) 

разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Программа 

определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса на уровне дошкольного образования. 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России 

от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847). 

В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ по 5 образовательным 

областям. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - правовыми 

документами по дошкольному образованию: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; ‒ Указ Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 

2023 г., регистрационный № 72264); - Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61573); 

-Рабочая программа воспитания ГБУ ЦСВ «Наш дом»  на 2024-2029 гг.; 
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-Устав ГБУ ЦССВ «Наш дом». 

 

Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем 

его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

ОП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, 

осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

(далее - ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной программы. Федеральная 

программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: воспитание и 

развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование 

основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами; 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей 

в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

– рабочая программа воспитания; 

– режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО; 

– календарный план воспитательной работы. 
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В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: 

✓ цели; 

✓ задачи; 

✓ принципы и подходы к ее формированию; 

✓ планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, а 

также на этапе завершения освоения Программы; 

✓ характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастов; 

✓ подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

✓ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

✓ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов; 

✓ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

✓ способов поддержки детской инициативы; 

✓ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

✓ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

✓ материально-техническое обеспечение Программы; 

✓ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

✓ воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня, календарный план воспитательной 

работы. 
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Список используемых сокращений 

Таблица 1 

Учреждение, 

Организация 

Государственное бюджетное учреждение Центр Содействия Семейному 

Воспитанию «Наш дом» 

ДО Дошкольное образование 

ДОУ Дошкольное образовательное учреждение 

ОП ДО Образовательная программа дошкольного образования 

ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС ДО Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования 

ИКТ Информационно-коммуникационные технологии 

УМК Учебно-методический комплект 

КМП Консультационно-методический пункт 

ФОП ДО 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 г. N 1028 

КРР Коррекционно – развивающая работа 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов. 

 

1.1.Пояснительная записка 

1.1.1. Цель и задачи реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования 

Обязательная часть 

Цель Программы -разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи реализации Программы 

Обязательная часть 

✓ Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

✓ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

✓ построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

✓ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

✓ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

✓ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

✓ достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций 

средствами традиционной народной культуры Донского края. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть 

В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная программа построена на следующих 

принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

✓ полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 
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возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

✓ построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

✓ признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

✓ поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

✓ приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

✓ формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

✓ возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

✓ учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

✓ отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей; 

✓ построение образовательного процесса с использованием социоигровых технологий, 

проектной деятельности; 

✓ построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, 

которые в свою очередь предполагают формирование у дошкольников осмысленного отношения к 

здоровью, как важной жизненной ценности; 

✓ достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом в работе 

педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада в начальную школу, а 

именно обеспечение необходимого и достаточного уровня развития ребёнка для успешного 

освоения им образовательных программ начальной ступени общего образования, обеспечение 

преемственности на данных ступенях образования. 

 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

Географическое месторасположение 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативно-управленческий 

документ, регламентирующий образовательную деятельность ГБУ ЦССВ «Наш дом» . Программа 

определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей раннего и 

дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста, коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии детей. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Организация располагается на территории города Москвы, что служит возможностью 

организации поликультурного и социокультурного воспитания детей, взаимодействия с 

различными структурами в сфере образования, в том числе по приоритетным направлениям 

Программы. 

Юридический адрес: ГБУ ЦССВ «Наш дом» расположен по адресу: 121309 г. Москва, ул 

Новозаводская д.19А,стр 2.  

Образовательная деятельность осуществляется по двум адресам:  

1. г. Москва, ул Новозаводская д.19А,стр 2. 

2. г..Москва, ул. Академика Анохина д.28 стр.1. 
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Характеристика социокультурной среды 

Социокультурная среда дошкольной образовательной организации рассматривается как 

совокупность целенаправленно созданных условий, которые должны обеспечивать процесс 

развития и саморазвития ребенка. С одной стороны это пространство для развития и 

самоопределения ребенка (субкультура), а с другой стороны социокультурную среду можно 

рассматривать как сферу педагогических влияний, направленных на развитие и личности ребенка 

дошкольного возраста. 

Социокультурная среда дошкольной образовательной организации представлена как 

единство трех составляющих: социокультурные события, значимые как для детей, так педагогов; 

принципы, нормы и правила взаимодействия и стиля отношений между всеми участниками 

педагогического процесса; развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 

образовательной организации. 

Таким образом, основные направления работы по созданию социокультурного 

пространства в Учреждении должны быть направлены на: 

• определение задач деятельности Учреждения на основе анализа модели 

воспитательной системы ДО; 

• социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся. 

В социальном контексте под развивающей средой следует понимать любое 

социокультурное пространство, в рамках которого с различной степенью организованности 

происходит развитие личности. Развивающая среда является стимулятором в целостном процессе 

становления личности ребенка дошкольного возраста, а также способствует проявлению различных 

способностей в более раннем возрасте. Обогащенное развитие - это развитие всех потенциальных 

индивидуальных возможностей детей. Различные исследования доказывают, что дети, находящиеся 

в условиях развивающей среды показывают более высокие результаты личностного и 

познавательного развития. 

Таким образом, в условиях гуманизации образования, социокультурной среде отводится 

роль - обеспечение личностно-ориентированного сопровождения ребенка дошкольного возраста. 

Личностно-ориентированное образование создает условия для полноценного развития и 

проявления индивидуальных особенностей. 
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1.2.  Планируемые результаты реализации Программы 

 

1.2.1. Целевые ориентиры 

Обязательная часть 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые 

результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация данных планируемых 

результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. – 15.4. раздел II ФОП ДО). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы 

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

1.2.2. Возрастные особенности развития детей 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 

трех до семи лет). 

ОП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 3-х 

лет до 8-ми лет. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры, "к трем годам" и так далее имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 

3-х лет до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным 

направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению. 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным группам. 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3).  

 

1.2.3. Ожидаемые образовательные результаты 

Ожидаемые образовательные результаты ОП ДО конкретизируют требования ФГОС ДО к 

планируемым результатам в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ. 

*Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с планируемыми 

результатами Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 
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приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 

** Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) соответствуют 

планируемым результатам ФОП ДО п. 15.2 

**Планируемые результаты в дошкольном возрасте соответствуют планируемым 

результатам ФОП ДО п. 15.3 

 

 

1.2.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

✓ у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

✓ ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

✓ ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

✓ ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

✓ ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

✓ ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

✓ ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

✓ ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

✓ ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

✓ различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

✓ ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

✓  ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную 

самооценку; 

✓ ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

✓ у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

✓ ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

✓ ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме 

и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

✓ ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

✓ ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет 

коммуникативно-речевыми умениями; 

✓ ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
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✓ ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

✓ ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует 

основные культурные способы деятельности; Ф ребёнок имеет представление о жизни людей в 

России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

✓  ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

✓ ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и другое; 

✓ ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

✓ ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства; 

✓ имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

✓ ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

✓ ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности 

в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

✓ ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

✓ ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

✓ ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 

создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

✓ ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

✓  ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 
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1.2.5. Система оценки результатов освоения Программы 

 Обязательная часть 

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. 

Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным 

основанием при решении управленческих задач, включая: аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, 

в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); оценку 

выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели 

качества выполнения задания; распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 

ДОУ. 

Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением промежуточных 

аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Для этого педагог использует инструментарий оценки своей работы, который позволяет 

ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены 

современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного 

образования. В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного 

(тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат следующие 

принципы. Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на 

результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством прямого 

наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде 

(в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях). Аутентичные оценки могут давать 

взрослые, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают его поведение, аутентичная 

оценка максимально структурирована 

 

1.3.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Обязательная часть 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей 

(п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

❖ планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

❖ целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.3 ФГОС 

ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО). 
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❖ освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических 

ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательноисследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их 

регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет 

выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 

знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
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построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты: педагоги-психологи.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений дополняется 

следующими компонентами. 

Входная педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года. 

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в мае каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: дидактические 

игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для каждого ребёнка, позволяющие 

повысить индивидуальный результат освоения программного содержания по образовательной 

области, либо разделу Программы. 

Планируемые результаты реализации Программы соотносятся с итоговыми результатами 

освоения Программы, изложенными в отдельном разделе программы «От рождения до школы», 

«Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы», с 

обозначенными принципами мониторинга, достижениями детьми планируемых промежуточных и 

итоговых результатов освоения Программы, на основе которой разработана «Система внутреннего 

мониторинга качества дошкольного образования в ГБУ ЦССВ «Наш дом»». 

Результаты мониторинга становления основных характеристик развития личности ребенка 

не могут быть использованы для оценки качества реализации образовательной Программы. Однако, 

динамика становления основных характеристик развития личности ребенка может выступать одним 

из показателей эффективности деятельности педагога по реализации Программы, уровнем владения 

необходимыми профессиональными и общекультурными компетенциями, характеристикой, 

отражающей качества анализа данных мониторинга и выработанных мероприятий по 

корректировке образовательного процесса и изменения психолого-педагогических условий 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Учреждения на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений (педагогическая диагностика), основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

- детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

- карты развития ребенка; 

- различные шкалы индивидуального развития. 
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Учреждение имеет право самостоятельного выбора инструментов педагогической и 

психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной 

деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 

4) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования на уровне Учреждения, обеспечивая тем самым качество реализации ОП детского сада. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне 

МБДОУ обеспечивает участие всех участников образовательных отношений в соответствии с 

принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 

• внутренняя оценка, самооценка Учреждения; 

• внешняя оценка Учреждения, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

• повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

• реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

• обеспечения объективной экспертизы деятельности ГБУ ЦССВ «Наш дом» в процессе 

оценки качества программы дошкольного образования; 

• задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития Учреждения; 

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Учреждении является оценка качества психолого-педагогических условий реализации основной 

образовательной программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, и педагогический коллектив Учреждения. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Учреждения материал 

для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они 

реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют и другие 

субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

ГБУ ЦССВ «Наш дом», предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов 

Учреждения. 

Система оценки качества образования в Учреждении: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации основной образовательной программы в Учреждении в пяти образовательных 

областях, определенных Стандартом; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы Учреждения; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования; 
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способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка,  педагогов, общества и 

государства; 

- включает как оценку педагогами Учреждения собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности 

в дошкольной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в Учреждении , как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования 

Сформировано - С 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, без посторонней 

помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют необходимыми навыками и 

применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и рассуждениями, используют полные 

предложения. Речь спокойная, с достаточным запасом слов, оперируют предметными терминами. 

Стадия формирования - СФ 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных задач. Однако им требуется помощь (подсказка) педагога, вспомогательные вопросы. 

При помощи взрослого, дети справляются с заданиями в полном объёме. Дети знакомы с 

необходимыми навыками и умеют использовать их, но для этого им нужна помощь. Ответы дают с 

объяснениями и рассуждениями, применяют сложные и простые предложения и словосочетания. 

Речь соответствует возрасту с достаточным запасом слов, дети оперируют предметными 

терминами. 

Не сформировано - НС 

Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных программой для 

данного возраста, однако испытывают затруднения при их использовании. Если дети пытаются 

справиться сами, то делают это не в полном объёме. Помощь педагога и вспомогательные вопросы 

не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда справляются с заданием, часто 

отмалчиваются, отказываются выполнять задания или делают их с ошибками, соглашаются с 

предложенным вариантом, не вникая в суть задания. Ответы даются без объяснений и рассуждений. 

Дети применяют простые предложения и словосочетания. Речь 

односложная, с ограниченным запасом слов, не используют предметные термины. При 

использовании знаний для выполнения задания результат получается недостаточно качественным. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования в образовательной области «Физическое развитие» 

Сформировано - С 

Ребёнок выполняет общеразвивающие упражнения в заданном темпе, чётко, ритмично, 

выразительно. Владеет необходимыми навыками и применяет их самостоятельно. Без помощи 

взрослого, выполняет перестроения, прыжки, метание, лазанье, ползание, упражнения с мячом, со 

скакалкой, соблюдая технику движений, темп. Выполняет нормы по разделу «Физическая 

культура» для данного возраста, предусмотренные программой. Принимает активное участие в 

спортивных и подвижных играх, умеет самостоятельно организовать игру, знает правила игр, 

проявляет творчество. 

Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их для 

решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. 

Стадия формирования - СФ 

В большинстве случаев ребёнок пытается справиться с заданиями сам, делает это в полном 

объёме, рекомендуемом программой для данного возраста. Ребёнок знает правила подвижных игр, 

может их объяснить, проявляет активность в организации игр, часто проявляет творчество, но при 

выполнении упражнений движения ребёнка бывают робкими. Ребёнок имеет навыки, 

предусмотренные программой для данного возраста, однако испытывает затруднения при 

выполнении упражнений. Недостаточно развита координация движений, не всегда справляется с 

заданием. Помощь педагога оказывает положительное влияние на действия ребёнка. 
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Не сформировано - НС 

Ребёнок малоактивен. При выполнении упражнений движения ребёнка робкие, неловкие, 

скованные. Ребёнок не имеет умений, предусмотренных программой для данного возраста, 

испытывает затруднения при выполнении упражнений. Плохо развита координация движений, 

редко проявляет творчество. Ребёнок не справляется с заданием, отказывается выполнять 

упражнения или делает их неправильно, по большинству компонентов не укладывается в нормы для 

данного возраста, предусмотренные программой, не проявляет желания заниматься физкультурной 

деятельностью. Помощь педагога не оказывает значимого влияния на действия ребёнка. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования в образовательной области «Художественно – 

эстетическое развитие», в разделе «Музыкальная деятельность» 

Сформировано - С 

Ребёнок умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). Инсценирует игровые песни, 

придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. Может петь песни в удобном 

диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая 

и ослабляя звучание). Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

Внимательно слушает музыкальные произведения до конца, понимает, о чем поется в песне. Узнаёт 

песни по мелодии, различает звуки по высоте (в пределах квинты). Определяет жанр прослушанного 

произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется. Различает части 

музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). Определяет общее 

настроение, характер музыкального произведения. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и 

звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. Выполняет 

нормы в рамках раздел «Музыка» для данного возраста, предусмотренные программой. 

Стадия формирования - СФ 

Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их для 

решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. В большинстве случаев 

ребёнок пытается справиться сам, делает это в полном объёме, рекомендуемом программой для 

данного возраста. Ребёнок поёт песни, активен, слушает музыкальное произведение внимательно. 

Ребенок хорошо двигается под музыку, если при выполнении движений затрудняется, повторяет за 

педагогом. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных 

инструментах несложные песни и мелодии, часто проявляет активность, творчество. 

Не сформировано - НС 

Ребёнок не в полном объёме владеет умениями, предусмотренными программой для 

данного возраста, испытывает затруднения при выполнении движений, в пении, в назывании 

музыкальных инструментов, музыку слушает невнимательно, отвлекается. Ребёнок не активен, 

выполняет движения под музыку робко, неловко, скованно. Плохо развита координация движений. 

Ребёнок не справляется с заданиями, отказывается петь песни, по большинству компонентов не 

укладывается в нормы для данного возраста, предусмотренные программой. 

*Для детей с 4 лет, два раза в год, в сентябре и в мае проводится мониторинг физической 

подготовленности, на основе мониторинга физических способностей Завьяловой Т.П., 

Стародубцевой И.В., результаты заносятся инструктором по физической культуре в протоколы, 

итоги мониторинга анализируются, намечается перспектива в работе. 

**Для детей подготовительной группы два раза в год, в сентябре, в мае проводится 

мониторинг готовности детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе, 

разработанный на основе комплекта диагностических материалов по оценке и учёту 

индивидуальных особенностей развития детей 5 - 7 лет под редакцией академика РАО М.М. 

Безруких. Результаты заносятся воспитателем в протоколы, итоги мониторинга анализируются. 

 

 

Парциальные программы и методики, которые могут быть использованы в разных группах  

Организации, а также цели их использования даны в таблице 

Название 

программы 
Краткое описание программы 
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В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» («Мозаика-синтез») 

В пособии представлена программа и рассмотрено 

содержание комплексной работы в области математического 

образования дошкольников, раскрыты формы организации 

познавательной деятельности детей 3-7 лет как на занятиях, так и 

в повседневной жизни дошкольного учреждения. 

Главным достоинством данной методики является способ 

подачи материала. Все занятия проводятся в занимательной 

игровой форме. Математические понятия воспринимаются 

ребёнком через игру. Занятие включает в себя работу над 

несколькими разными темами. Переход от одной темы к другой 

осуществляется с помощью физкультминуток, упражнений по 

тренировке мелкой моторики рук, упражнений на внимание. Эта 

программа охватывает следующие темы: количественный счёт, 

порядковый счёт, пространственные отношения, работа по 

образцу, фантазия и воображение, качественное соотнесение, 

взаимно-однозначное соответствие, признаки: форма, цвет, 

размер, длина, ширина, высота, работа со схематичными 

изображениями. Много внимания уделяется самостоятельной 

работе детей и активизации их словарного запаса. Методика 

учитывает возрастные особенности дошкольников и 

дидактические принципы развивающего обучения. Развивающие 

задачи решаются с учетом индивидуальности каждого ребенка. В 

конце года взрослый может проверить знания детей по 

прилагаемой диагностической карте. 

О.С. Ушакова 

«Развитие речи у детей 

дошкольного возраста» 

(«Сфера», 2019 г.) 

Программа проработана в соответствии с ФГОС ДО и 

содержит разделы: теоретические основы, основные задачи 

развития речи дошкольников, развитие речи в разных возрастных 

группах, педагогические условия развития речи дошкольников. 

Программа полностью обеспечена методическими и 

дидактическими материалами: конспектами, рабочими тетрадями, 

диагностикой, наглядными пособиями. 

Изложены психологические и лингвистические основы 

речевого развития детей в разных возрастных группах 

дошкольных образовательных учреждений. Излагается ход 

занятий, направленных на развитие всех сторон речи ребенка — 

фонетической, лексической, грамматической, а также на 

овладение основами связной монологической речи. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование и 

ручной труд в детском 

саду» (МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2010) 

В пособии представлены программа и методические 

рекомендации для организации работы по конструированию и 

ручному труду с детьми 2–7 лет. В каждой возрастной группе 

выделены задачи и содержание воспитательно-образовательной 

работы, раскрыта методика с учетом возрастных особенностей 

детей. 

https://ds44.edu.korolev.ru/wp-content/uploads/sites/91/2021/06/%d0%9e.%d0%a1.%d0%a3%d1%88%d0%b0%d0%ba%d0%be%d0%b2%d0%b0_%d0%9f%d1%80%d0%be%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%bc%d0%bc%d0%b0-%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%b2%d0%b8%d1%82%d0%b8%d1%8f-%d1%80%d0%b5%d1%87%d0%b8-%d0%b4%d0%be%d1%88%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%be%d0%b2.pdf
https://ds44.edu.korolev.ru/wp-content/uploads/sites/91/2021/06/%d0%9e.%d0%a1.%d0%a3%d1%88%d0%b0%d0%ba%d0%be%d0%b2%d0%b0_%d0%9f%d1%80%d0%be%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%bc%d0%bc%d0%b0-%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%b2%d0%b8%d1%82%d0%b8%d1%8f-%d1%80%d0%b5%d1%87%d0%b8-%d0%b4%d0%be%d1%88%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%be%d0%b2.pdf
https://ds44.edu.korolev.ru/wp-content/uploads/sites/91/2021/06/%d0%9e.%d0%a1.%d0%a3%d1%88%d0%b0%d0%ba%d0%be%d0%b2%d0%b0_%d0%9f%d1%80%d0%be%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%bc%d0%bc%d0%b0-%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%b2%d0%b8%d1%82%d0%b8%d1%8f-%d1%80%d0%b5%d1%87%d0%b8-%d0%b4%d0%be%d1%88%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%be%d0%b2.pdf
https://ds44.edu.korolev.ru/wp-content/uploads/sites/91/2021/06/%d0%9e.%d0%a1.%d0%a3%d1%88%d0%b0%d0%ba%d0%be%d0%b2%d0%b0_%d0%9f%d1%80%d0%be%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%bc%d0%bc%d0%b0-%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%b2%d0%b8%d1%82%d0%b8%d1%8f-%d1%80%d0%b5%d1%87%d0%b8-%d0%b4%d0%be%d1%88%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%be%d0%b2.pdf
https://ds44.edu.korolev.ru/wp-content/uploads/sites/91/2021/06/%d0%9e.%d0%a1.%d0%a3%d1%88%d0%b0%d0%ba%d0%be%d0%b2%d0%b0_%d0%9f%d1%80%d0%be%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%bc%d0%bc%d0%b0-%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%b2%d0%b8%d1%82%d0%b8%d1%8f-%d1%80%d0%b5%d1%87%d0%b8-%d0%b4%d0%be%d1%88%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%be%d0%b2.pdf
https://ds44.edu.korolev.ru/wp-content/uploads/sites/91/2021/06/%d0%9e.%d0%a1.%d0%a3%d1%88%d0%b0%d0%ba%d0%be%d0%b2%d0%b0_%d0%9f%d1%80%d0%be%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%bc%d0%bc%d0%b0-%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%b2%d0%b8%d1%82%d0%b8%d1%8f-%d1%80%d0%b5%d1%87%d0%b8-%d0%b4%d0%be%d1%88%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%be%d0%b2.pdf
https://ds44.edu.korolev.ru/wp-content/uploads/sites/91/2021/06/%d0%9e.%d0%a1.%d0%a3%d1%88%d0%b0%d0%ba%d0%be%d0%b2%d0%b0_%d0%9f%d1%80%d0%be%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%bc%d0%bc%d0%b0-%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%b2%d0%b8%d1%82%d0%b8%d1%8f-%d1%80%d0%b5%d1%87%d0%b8-%d0%b4%d0%be%d1%88%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%be%d0%b2.pdf
https://nsportal.ru/sites/default/files/2022/02/15/programma_konstruirovanie_i_trud_kutsakova_0.pdf
https://nsportal.ru/sites/default/files/2022/02/15/programma_konstruirovanie_i_trud_kutsakova_0.pdf
https://nsportal.ru/sites/default/files/2022/02/15/programma_konstruirovanie_i_trud_kutsakova_0.pdf
https://nsportal.ru/sites/default/files/2022/02/15/programma_konstruirovanie_i_trud_kutsakova_0.pdf
https://nsportal.ru/sites/default/files/2022/02/15/programma_konstruirovanie_i_trud_kutsakova_0.pdf
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О.Л. Князева, М.Д. 

Маханева «Приобщение 

детей к истокам русской 

народной культуры» 

Программа определяет новые ориентиры в нравственно – 

патриотическом воспитании детей, основанные на их приобщении 

к русскому народному творчеству и культуре. Программа 

расширяет представления детей о традициях русской народной 

культуры: места проживания наших предков; быт и основные 

занятия русских людей; историю одежды, кухни; народные 

приметы, обычаи, праздники, художественные промыслы, песни, 

игры. Программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» способствует познавательному, речевому, 

художественно – эстетическому, физическому, социально – 

коммуникативному развитию детей. В основе человеческой 

культуры лежит духовное начало. Поэтому приобретение 

ребёнком совокупности культурных ценностей способствует 

развитию его духовности – интегрированного свойства личности, 

которое проявляет себя на уровне человеческих отношений, 

чувств, нравственно – патриотических позиций, то есть в 

конечном итоге определяет меру его общего развития. 

 

  Парциальная

 программа 

математического 

развития дошкольников 

«Игралочка» 

В соответствии с принятым в программе «Игралочка» 

методологическим подходом ее основной целью становится не 

столько формирование у детей математических представлений и 

понятий, сколько создание условий для накопления каждым 

ребенком опыта деятельности и общения в процессе освоения 

математических способов познания действительности, что станет 

основой для его умственного и личностного развития, 

формирования целостной картины мира, готовности к 

саморазвитию и самореализации на всех этапах жизни. 

И.А. Лыкова 

«Цветные ладошки» 
Имеет художественно-эстетическую направленность. 

Программа предназначена для работы с детьми старшего, 

среднего и младшего дошкольного возраста. Направлена на 

художественноэстетическое развитие, восприятие явлений 

окружающей действительности, где человек руководствуется не 

только познавательными и моральными критериями, но и 

эстетическими принципами. 

https://kolokolchikmdou.ucoz.ru/Davydova/programma/programma_priobshenie_k_istokam.pdf
https://kolokolchikmdou.ucoz.ru/Davydova/programma/programma_priobshenie_k_istokam.pdf
https://kolokolchikmdou.ucoz.ru/Davydova/programma/programma_priobshenie_k_istokam.pdf
https://kolokolchikmdou.ucoz.ru/Davydova/programma/programma_priobshenie_k_istokam.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/igralochka_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/igralochka_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/igralochka_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/igralochka_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/igralochka_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/igralochka_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/cvetnye_ladoshki.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/cvetnye_ladoshki.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/cvetnye_ladoshki.pdf
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Парциальная

 программа 

духовно-

нравственного воспитания 

детей 5–7 лет «С чистым 

сердцем» / Р.Ю.

 Белоусова, А.Н. 

Егорова, Ю.С. 

Калинкина. — М.: 

ООО «Русское 

слово — учебник», 

2019 

В основу содержания программы положены духовно-

нравственные ценности, сложившиеся в процессе культурного 

развития России: человеколюбие, справедливость, честь, совесть, 

воля, личное достоинство, вера в добро и стремление к 

исполнению нравственного долга перед самим собой, своей 

семьёй и Отечеством. Программа содержит опыт ознакомления 

дошкольников (5–7 лет) с биографиями выдающихся 

исторических личностей и героев современности, чья жизнь 

является достойным примером для подражания. Цель программы 

– духовно-нравственное воспитание дошкольников через 

приобщение к отечественным ценностям и к культурному 

наследию родного края. Содержание программы реализуется в 

ходе образовательной деятельности, режимных моментов, в 

самостоятельной деятельности детей. Виды деятельности, 

используемые при реализации программы, открывают широкие 

возможности использования развивающих ситуаций в процессе 

воспитания дошкольников. 

 

  

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/s_chistym_serdtsem.pdf
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

Задачи и содержание Программы обеспечивает содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста: 

- социально-коммуникативного развития; 

- познавательного развития; 

- речевого развития; 

- художественно-эстетического развития; 

- физического развития. 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

Задачи и содержание образовательной деятельности основной части Программы ГБУ 

ЦССВ «Наш дом» соответствуют п. 18 - 22 ФОП ДО. 

Социально-коммуникативное развитие 

Задачи и содержание образовательной деятельности основной части Программы ГБУ 

ЦССВ «Наш дом» соответствуют п. 18 ФОП ДО. 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

- Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. – Безопасность. Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей - Детство-Пресс, 2021 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста (2 – 3 года). 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая младшая группа. (3 – 4 года). 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Средняя группа. (4 – 5 лет). 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа. (5 – 6 лет) 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. - 

Подготовительная к школе группа. (6 – 7 лет). 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности дошкольников. - М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

- Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет). 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном 

детстве. – М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

- Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду (3-7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

- Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». – 

СПб.: Детство-пресс,2020. 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Основы нравственного 

воспитания. Для занятия с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: 

 - «Государственные символы России»; «День Победы».  

- Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Защитники Отечества». Серия 

«Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
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года». 

- Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. – М.: Мозаика-

Синтез, 2018. 

- Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности для детей 5-6 лет – М. ТЦ сфера, 2007. 

 

Познавательное развитие 

Задачи и содержание образовательной деятельности основной части Программы ГБ ЦССВ 

«Наш дом» соответствуют п. 19 ФОП ДО. 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Познавательное развитие» 

- Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений 

(2-7 лет). 

- Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная деятельность 

(5-7 лет). 

- Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в 

дошкольном детстве (4-7 лет). 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. - М.: Мозаика 

Синтез, 2020. 

- Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года). 

- Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5лет). 

- Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6лет). 

- Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7лет). 

- Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

- Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей (4–7 лет). 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. – М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

- Куцакова Л.В. Образовательная программа ДОО. Конструирование и художественный 

труд в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2017 

- Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Учебно-методическое пособие к 

парциальной программе «Умные пальчики». М.: ИД «Цветной мир», 2016. 

- Новикова В.П., Тихонова Л.И. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. 

Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. - М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (2-3 года). 

- Позина В. А., Помораева И. А.Формирование элементарных математических 

представлений (3-4 года). 

- Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (4-5 лет). 

- Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (5-6 лет). 

- Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (6-7 лет). 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. – М.: МозаикаСинтез, 

2018. 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–

4 года). 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43
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группа (6–7 лет). 

- Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–4 лет. 

- Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах – М., ТЦ Сфера, 2010 

 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные 

символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние 

животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней 

полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные 

инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы 

домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», 

«Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления 

природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды 

спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», 

«Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные 

Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю зиму 

спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», 

«Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», 

«Планеты солнечной системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные 

инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», 

«Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», 

«Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких 

стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет 

до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», 

«Цвет». 

 

Речевое развитие 

Задачи и содержание образовательной деятельности основной части Программы ГБУ 

ЦССВ «Наш дом» соответствуют п. 20 ФОП ДО. 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Речевое развитие» 

- Бывшева А.А. Грамматика в картинках. Антонимы, глаголы. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

- Бывшева А.А. Грамматика в картинках. Антонимы, прилагательные. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

- Бывшева А.А. Грамматика в картинках. Говори правильно. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2021 

- Бывшева А.А. Грамматика в картинках. Многозначные слова. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Гербова В.В. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 1-3 года.-.:Мозаика 

Синтез, 2021. 

- Гербова В.В.Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 3-4 года.- .:Мозаика 

Синтез, 2021 

- Гербова В.В. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 4-5 лет. – М.: Мозаика 

Синтез, 2021. 

- Гербова В.В. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 5-6 лет. – :Мозаика 

Синтез, 2021. 

- Гербова В.В. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 6-7 лет. – М.: 

Мозаика Синтез, 2021. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58


26 

 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

- Гербова В.В. Правильно или неправильно. Наглядное пособие.2-4 года. – М.: Мозаика-

Синтез, 2018. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал. 2-4 года. – Мозаика-

Синтез, 2018. 

- Гербова В.В. Развитие речи у детей 4-6 лет. Учебное наглядное пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста. – М.: Владос, 2017. 

 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. 

Прилагательные», «Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», 

«Образование слов», «Ударение в словах». 

Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 

года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; 

«Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал 

(2–4 года)». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; 

«Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; 

«Теремок». 

Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает 

варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

Художественно-эстетическое развитие 

Задачи и содержание образовательной деятельности основной части Программы ГБУ 

ЦССВ «Наш дом» соответствуют п. 21 ФОП ДО. 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

- Н.А. Ветлугина « Музыкальное воспитание в детском саду». М. 1981. 

- Н.А. Ветлугина «Музыкальный букварь» М. 1985. 

- Н.А. Ветлугина «Методика музыкального воспитания в детском саду» 

- Г.Ф. Вихарева «Песенка, звени!» Спб. 1999. 

- О. Геталова «В музыку с радостью» Спб.2004. 

- О.Д. Девочкина «Пой вместе со мной» М. 2002. 

- И. Дзержинская «Песни, игры, пьесы для детей 4-6 лет» М.1978 

- С.Н. Захарова «Праздники в детском саду» В. 2007. 

- М.Б. Зацепина «Культурно-досуговая деятельность в детском саду» М.2010. 

- М.Б. Зацепина «Праздники и развлечения в детском саду» М.2005. 

- Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: 

МозаикаСинтез, 2021. 

- И.М. Каплунова, И.А. Новооскольцева «Ладушки» (Программа музыкального воспитания 

детей) – линейка методических пособий для детей от 3 до 7 лет 

- И.Каплунова, И Новоскольцева «Праздник каждый день. Парциальная программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста» 

- И. Каплунова, И. Новоскольцева « Планирование и репертуар музыкальных занятий для 

детей младшей группы» Спб.2010. 

- И. Каплунова, И. Новоскольцева «Конспекты музыкальных занятий для детей средней 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
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группы»Спб.2007. 

- И. Каплунова. И.Новоскольцева «Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий для детей старшей группы» Спб.2008г. 

- И.Каплунова, И. Новоскольцева «Конспекты музыкальных занятий для детей 

подготовительной к школе группы» Спб.2009. 

- И. Каплунова, И. Новоскольцева «Комплексные занятия в детском саду» 

- И.Каплунова, И. Новоскольцева «Методическое пособие с аудиоприложением для 

музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, педагогов. Спб.2010. 

- Р.Ю.Киркас «Сказка приходит на праздник» М. 2007. 

- Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

- Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

- Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

- Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

- Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 

- Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

- Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

- Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

- Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

- Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 

- Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

- Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 

- Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

- Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

- Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. Для занятий с детьми. – М.: Педагогическое общество России, 2008. 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3– 4 

года). 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа 

(6–7 лет). 

- Т.А. Лунева «Музыкальные занятия. Разработка и тематическое планирование для детей 

младшей группы. В.2011. 

- Лыкова И.А. «Умелые ручки» (художественный труд) – линейка методических пособий 

для детей от 3 до 7 лет 

- Лыкова И.А. «Цветные ладошки» (изобразительное творчество) – линейка методических 

пособий для детей от 3 до 7 лет 

- Лыкова И. А. «Умные пальчики» (конструирование) – линейка методических пособий для 

детей от 3 до 7 лет 

- Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 

- Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

- Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр: Программа «Театр - творчество – дети»: 

пособие для воспитателей, педагогов доп. образования и муз. рук. дет. Садов. – М.: АРКТИ, 2002. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадносимфонического оркестра»; 

«Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; «Музыкальные 

инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты 

народов мира». 

Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. 

Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-
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Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; 

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; 

«Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

 

Физическое развитие 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности основной части Программы ГБУ 

ЦССВ «Наш дом» соответствуют п. 22 ФОП ДО. 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Физическое развитие» 

- Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет). 

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. - М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

- Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года). 

- Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет). 

- Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

- Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

- Пензулаева Л. И. Физическаякультура в детском саду (3-4 года). 

- Пензулаева Л. И. Физическаякультура в детском саду (4-5 лет). 

- Пензулаева Л. И. Физическаякультура в детском саду. (5-6 лет). 

- Пензулаева Л. И. Физическаякультура в детском саду (6-7 лет). 

- Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

- Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

- Шестерина Н.Л. Я и мое тело - Части тела. Органы чувств. Внутренние органы 

- Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. Методическое пособие 

- Шорыгина Т.А. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье 

- Новикова И.Н. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. 

Для работы с детьми 5-7 лет 

- Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 года). 

- Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 года). 

- Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 

лет). 

- Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

- Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

Наглядные пособия: Наглядно-дидактическое пособие из серии Рассказы по картинкам - 

Зимние виды спорта, Летние виды спорта. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы соответствуют 

ФОП ДО п. 23 

При решении задач воспитания и обучения педагоги ГБУ ЦССВ «Наш дом» используют 

формы, средства и методы, соответствующие возрастным, индивидуальным особенностям, 

потребностям и возможностям детей группы Формы, способы, методы и средства реализации 

Программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеет сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форма, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

Согласно ФГОС ДО педагоги используют различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом деятельности и возрастными особенностями детей: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149
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в раннем возрасте (1 год - 3 года) 

• предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

• ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

• игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

• самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

• музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительноконструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативноличностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

• двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации ОП ДО ГБУ ЦССВ «Наш дом» на 

основе Федеральной программы педагог может использовать следующие методы: 

• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

• осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её 
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решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации ОП ДО  ГБУ ЦССВ «Наш дом» на основе Федеральной программы педагог 

использует различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

˗ демонстрационные и раздаточные; 

˗ визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

˗ естественные и искусственные; 

˗ реальные и виртуальные. 

Эти средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

В ГБУ ЦССВ «Наш дом» определены средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации ОП ДО на основе 

Федеральной программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации ООП ДО ГБУ ЦССВ «Наш дом» на 

основе Федеральной программы зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, 

их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребёнка в образовательном процессе 

При выборе форм, методов, средств реализации ООП ДО ГБУ ЦССВ «Наш дом» на основе 

Федеральной программы педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: 

интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов 

культуры и создании продуктов деятельности 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации ОП ДО 

ГБОУ ГБУ ЦССВ «Наш дом» на основе Федеральной программы, адекватных образовательным 
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потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания 

и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в дошкольных группах ГБУ ЦССВ «Наш дом включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог получает в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе 

их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 
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жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или 

недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в дошкольном 

образовании. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни и создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

˗ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

˗ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми; 

˗ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

˗     наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

˗ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

˗ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

˗ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

˗ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду 

с экскурсиями, дидактическими играми, играми- путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

˗ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

˗ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; ˗ экспериментирование с объектами 

неживой природы; 

˗ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

˗ элементарную трудовую деятельность детей на территории ГБУ ЦССВ «Наш дом»; 
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˗ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

˗ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

˗ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

˗ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги 

и другое); 

˗ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

˗ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

˗ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

˗ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

˗ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

˗ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная 

деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 

Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно -исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Любая деятельность ребёнка в ГБУ ЦССВ «Наш дом» может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

˗ самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

˗ свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

˗ игры – импровизации и музыкальные игры; 

˗ речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

˗ логические игры, развивающие игры математического содержания; 

˗ самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

˗ самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

˗самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих 

его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать 

данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка 
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наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 

внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 

уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. 

Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка 

прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей 

на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети 

седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них 
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ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в ГБУ ЦССВ «Наш дом» направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с 

ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР 

в ГБУ ЦССВ «Наш дом» осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, 

учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ГБУ ЦССВ «Наш дом» имеет право и возможность разработать программу КРР в 

соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения ООП ДО на основе 

Федеральной программы и социализации в ГБУ ЦССВ «Наш дом»; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого- медико-педагогического консилиума 

образовательной организации (далее — ПМПк); 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу на основании результатов психологической 
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диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ГБУ ЦССВ «Наш дом» реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется 

ГБОУ ГБУ ЦССВ «Наш дом» самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ПМПк ГБУ ЦССВ «Наш дом». 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ГБУ ЦССВ «Наш дом» осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности 

детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 

и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

 

2.6. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного 

образования 

 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 
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- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого - педагогических 

проблем в их развитии; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. (Приложение 1) 

 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 

педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 
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программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, 

свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) 

его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия 

и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от 

взрослых ((законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - 

сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и 

социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ПМПк по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

1. определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

2. создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 

его индивидуальности; 

3. сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

4. формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

5. организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПМПк по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на 

дошкольном уровне образования: 

1. развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

2. формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

3. коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

4. создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в 

организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется 

организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 
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Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО.  

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПМПк 

и  по результатам психологической диагностики. 
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2.7. Рабочая программа воспитания 
 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие 

в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ГБУ ЦССВ «Наш дом, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания рассматриваются как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом ГБУ ЦССВ «Наш дом» и с 

традиционными ценностями российского общества. С учётом особенностей социокультурной 

среды, в которой воспитывается ребёнок, в рабочей программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ГБУ ЦССВ «Наш дом» с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы ГБУ 

ЦССВ «Наш дом». Структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
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2.7.1. Целевой раздел программы воспитания 

 

Цели и задачи воспитания 

Цель: 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания ДО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность 

всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

Уклад Учреждения направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 

пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) интегрируются с 

соответствующими пунктами организационного раздела ОП ДО. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 
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наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально - ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурноисторическом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии 

с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в 

своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 
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укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
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Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Ранний возраст На этапе завершения освоения 

программы 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий 

привязанности к близким 

людям, бережное 

отношение к живому 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о 

своей стране - России, 

испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, 

семье, близким людям 

. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и 

принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. Способный не 

оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию 

"Я сам!". Способный к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

Проявляющий  ответственность 

за  свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 
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Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, 

активный в поведении и 

деятельности 

Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность 

жизни и здоровья, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья - физическая 

культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; 

стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим 

упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества. 

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного 

поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые 

качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий 

представление о некоторых 

видах спорта и активного 

отдыха. 
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Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в 

быту, в игровой и других 

видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Понимающий ценность 

труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям 

труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении 

поручений и в 

самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий 

эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и 

искусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-

оформительской, 

музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной 

и другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности. 
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2.7.2. Содержательный раздел 

 

Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ГБУ ЦССВ «Наш дом» , определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, субъектов социокультурного окружения ОО. 

Коллектив ГБУ ЦССВ «Наш дом» опирается на фундаментальные положения дошкольного 

образования, обозначенные в Законе об Образовании, ФГОС ДО и ФОП ДО, в том числе на 

определение образования как единого процесса воспитания и обучения, а также на понимание того, 

что образование (воспитание и обучение) детей дошкольного возраста происходит во все время 

пребывания ребенка в дошкольной организации, как в процессе занятий, так и в режимные 

моменты, а также в самостоятельной деятельности детей, основным видом которой является игра. 

Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, мероприятий и 

праздников. 

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы дошкольных отделений ГБУ ЦССВ «Наш дом» 

является формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Миссия ГБУ ЦССВ «Наш дом»: «реализация права каждого ребенка на качественное и 

доступное образование, обеспечение гармоничного разностороннего развития каждого ребенка, 

формирование у него универсальных способностей до уровня, соответствующего его возрастным и 

индивидуальным возможностям, требованиям социального заказа государства». 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания - как инвариантные, так и свои 

собственные, - для всех участников образовательных отношений: руководителя Учреждения, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, субъектов 

социокультурного окружения Учреждения. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни Учреждения. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой специалистов  и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 
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Процесс проектирования уклада Учреждения включает следующие шаги. 

 

№ п/п 
Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое наполнение 

жизнедеятельности. 

Устав, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное ценностно-

смысловое наполнение во всех форматах 

Жизнедеятельности Учреждения: 

- специфику организации видов деятельности; 

- обустройство развивающей предметно-

пространственной среды; 

- организацию режима дня; разработку традиций 

и ритуалов Учреждения; 

- праздники и мероприятия. 

ОП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада 

Учреждения. 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников. 

Социальное партнерство с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные 

нормативные акты. 

 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая 

определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 

-  «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности - игровой. 

 

Особое внимание в дошкольных отделениях ГБУ ЦССВ «Наш дом» уделяется 

формированию у детей ценностных представлений, что достигается объединением обучения и 

воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций и воспитанием 

у дошкольников таких качеств, как: 

✓ любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

✓ уважение к традиционным ценностям: уважение к старшим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям и пр.; 

✓ традиционные гендерные представления; 

o стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться личными 

✓ интересами в интересах общего дела. 
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✓ проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах детской 

деятельности, проявление активной жизненной позиции, умения творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций. 

✓ позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело. 

✓ позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, физических и 

психических особенностей. 

✓ позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах. 

✓ отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

✓ стремление к здоровому образу жизни. 

o Основным инструментом формирования личности ребенка, развития инициативы и 

социальной ответственности (стремления быть полезным членом общества) является создание 

Пространства детской реализации, что означает выполнение следующих условий:, поддержка и 

развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи, реализации замысла; 

✓ предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка 

самостоятельного творческого поиска; 

✓ личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, 

признание уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

✓ уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

✓ создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений 

социальному окружению; 

✓ помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для 

окружающих. 

Принципы организации событий, праздников и мероприятий описаны в разделе Программы 

«Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий» 

Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе Федерального плана, 

региональных мероприятий, традиций ГБУ ЦССВ «Наш дом» и каждой группы с учетом 

возрастных возможностей и интересов детей. План может корректироваться и изменяться в течении 

года с целью наибольшего удовлетворения запросов и интересов всех участников образовательного 

процесса, и в первую очередь детей. 

Дошкольные группы получают широкий доступ к ресурсному обеспечению Учреждения по 

следующим направлениям: 

- познавательное развитие (на базе библиотеки); 

- физическое развитие (на базе спортивных объектов (стадион, спортивный зал, актовый зал) 

Дошкольники принимают активное участие в мероприятиях, проводимых Учреждении 

(сбор макулатуры, концерты, выставки и т.д.) 

Расположение образовательной организации на территории города Москвы служит 

возможностью осуществления поликультурного воспитания детей дошкольного возраста. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения 

детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиционным для Учреждения является проведение: 

- общественных праздников («День Победы», «Международный женский день», «День 

социального работника»); 

- сезонных праздников («Осень», «Новый год», «Здравствуй, лето!»); 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «Недели безопасности», «Книжкина неделя», 

«Театральная неделя»); 

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Книга памяти», 

«Бессмертный полк», «Окна Победы», «Помогите птицам», «Кормушка для птиц», различные акции 

по ПДД); 

на уровне группы: 

- «Кулинарный мастер-класс»; 

- «День рождения». 
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Различные акции по изготовлению игрушек и пособий для младших воспитанников, 

постановки концертных и театральных номеров. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, 

двигательная, трудовая, художественно - эстетическая. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в 

процессе проведения традиционных мероприятий. 

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и 

малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры. 

2. Творческие мастерские. В свободное время дети занимаются рисованием, лепкой, 

аппликацией, конструированием. Делают различные макеты, коллажи, экологические знаки и 

стенгазеты, подарки, поделки для выставок, сюжетно-ролевых игр.  

3. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 

фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. 

Традиционными в Учреждении стали выставки детских работ «Мой любимый 

воспитатель», «Защитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наша жизнь». 

4. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудник и 

воспитанники учреждения. В ходе акций дошкольники получают природоведческие знания, 

социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию. 

5. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и 

проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников. 

6. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в 

виде концертов, театральных постановок, развлечений. 

7. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 

событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные досуги, 

соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и 

воспитывают любовь к спорту. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами Учреждения в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном 

отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 

В ГБУ ЦССВ «Наш дом» существует практика создания рабочих групп педагогов, которые 

оказывают консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как 

значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники ГБУ ЦССВ «Наш дом» соблюдают кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

- уважительно относится к личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
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- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о 

поведении и способностях воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- соответствует внешнему вида статуса педагогического работника. 

Данный уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни Учреждения. 

Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка 

их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия*(7); 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- содержательной 

основе Программы. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда - это пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания. 

Состав воспитывающей среды Учреждения 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. 

Воспитывающая среда направлена на создание следующих групп условий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии 

с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное 

детское сообщество. 

 

Взаимодействия взрослого с детьми. События Учреждения. 

Событие - это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 
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направлен взрослым. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы  Учреждения, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий В Учреждении возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов и членов их семей, «Театр в детском саду» - показ спектакля для детей и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, 

с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

 

Общности 

Общности характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

Общности образовательной организации 

Общность - это системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых 

всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

В Учреждении существуют следующие общности: 

• педагог - дети, 

• педагог -специалисты. 

Ценности и цели общностей в ГБУ ЦССВ «Наш дом». 

Ценности и цели профессиональной общности 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

педагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками . 

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены в 

основу Программы. 

Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Педагогические работники и другие сотрудники ориентированы на то, чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
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сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Ценности и цели детско-взрослой общности 

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, сотворчеством и 

сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, отношением к ребенку как к 

полноправному человеку, наличием общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 

Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества - возможно только при условии эффективной 

деятельности всех общностей. 

Особенности организации всех общностей определяются системой взаимосвязей их 

участников. 

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере взросления 

занимает субъектную позицию. 

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходимых 

психолого-педагогических условий реализации программы воспитания. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 

Организация деятельности детской общности - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает способы общественного 

поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, 

что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. 

Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотношениям духа 

доброжелательности, развития у детей стремления и умения помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

Учреждении обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. 

Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 



55 

 

 

Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. Символы 

Росси сопровождают воспитанников на праздниках и мероприятиях. Российский флаг, как наиболее 

доступное символьное воплощение государственности, используется педагогами для оформления 

групп и помещений, может быть воплощено в детском творчестве. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. Предметно-

развивающая среда включает в себя элементы, способствующие уточнению, расширению и 

конкретизации представлений детей о некоторых народностях страны, приобщению детей к 

культурному наследию народов, историческому прошлому родного края, богатствам природы 

региона, о его народных традициях и промыслах, об устном народном творчестве, о природе, семье 

и семейных традициях. С этой целью в центрах размещаются игровые пособия и материалы, 

информационный материал, макеты, книги, иллюстрации.  

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. Предметно-

пространственная среда должна отвечать требованиям техники безопасности, санитарным 

требованиям, правилам пожарной безопасности, особенностям физиологии детей, принципам 

функционального комфорта. Игровое оборудование и мебель должны быть изготовлены из 

экологически безопасных материалов. При формировании предметно пространственной среды 

педагоги должны учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей, гендерные различия, 

предусматривать развитие инициативы и самостоятельности ребенка. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений. В группе создаются условия для 

разворачивания игровой деятельности самых разных видов (свободная игра, ролевая игра, игры с 

правилами и различной предметностью). Игровое пространство изменяется с учетом возраста 

воспитанников, их интересов и склонностей. Педагогами создаются модульные игровые зоны таким 

образом, чтобы в них была возможность творческого приспособления пространства к задачам игры, 

разворачиваемой детьми. При формировании игрового пространства избавляемся от загромождения 

пространства малофункциональными и несочетаемыми друг с другом предметами; создаем для 

ребенка три предметных пространства, отвечающих масштабам действий его рук (масштаб «глаз - 

рука»), роста и предметного мира взрослых; исходим из эргономических требований к 

жизнедеятельности: антропометрических, физиологических и психологических особенностей 

обитателя этой среды. Для зонирования пространства используем невысокие двусторонние 

стеллажи на колесиках или легкие переносные ширмы.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

познания, формирует целостную картину мира. В оснащении развивающей предметно-

пространственной среды используются материалы, активизирующие познавательную деятельность: 

развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для проведения опытов; 

природные материалы для изучения, экспериментирования, составления коллекций. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты представителей профессий и пр.) 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. В группах размещается 

оборудование и инструменты для трудовой деятельности: оборудование по уходу за комнатными 

растениями, специальная одежда (фартуки, косынки, перчатки), инвентарь для труда на огороде, 

цветнике. Для организации хозяйственно-бытового труда в распоряжении детей тазики, тряпочки, 
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схемы последовательности выполнения трудовых действий. Для оформления уголка дежурства 

используется стенд с фотографиями или картинками детей. Для ознакомления дошкольников с 

трудом взрослых используются дидактические игры, наглядные пособия, художественная 

литература. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. В учреждении спортивный зал совмещен 

с музыкальным залом, поэтому игровое спортивное оборудование размещено в специальном 

помещении и в каждой группе и может быть использовано в любой момент. В каждой группе 

организуются центры двигательной активности, содержащие разнообразные материалы и 

оборудование для проведения игр малой подвижности, развития меткости, ловкости, координации 

движений. Дополнительно в группах размещаются дидактические игры, наглядные пособия, 

знакомящие детей с ценностями здорового образа жизни. Спортивная и игровые площадки детского 

сада представляют возможности для закрепления и совершенствования двигательных навыков 

воспитанников, проведения занятий в теплое время года, подвижных и спортивных игр. Для этого 

широко используется стационарное спортивное оборудование, разметка, выносной материал. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

гармонична и эстетически привлекательна. В группах организуются центры художественного 

творчества, где дети удовлетворяют свою потребность в самовыражении через рисование, лепку, 

аппликацию. В центрах творчества размещаются разнообразные материалы с учетом возраста и 

индивидуальных возможностей воспитанников (карандаши, бумага разной фактуры, гуашь, кисти 

и пр.). Оформляются выставки с образцами народного художественного промысла, где дети могут 

погрузиться в культуру России, познакомиться с разнообразными видами росписи, предметами 

народно-прикладного искусства. 

При выборе материалов и игрушек для ППС предпочтение отдается продукции 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Задачи воспитания в образовательных областях основной части Программы ГБОУ ЦССВ 

«Наш дом» полностью соответствуют п. 29.3.4 ФОП ДО. 

 

 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей программы. 

Развитие социальных связей Учреждения с культурными и образовательными учреждениями 

города дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка, 

позволяет расширить его социальный опыт. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 
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образовательной организации. 

Условиями эффективного взаимодействия ГБУ ЦССВ «Наш дом» с социальными 

партнерами выступают: 

- открытость дошкольной организации; 

- установление доверительных и деловых контактов; 

- использование образовательного и творческого потенциала социума, как для развития 

дошкольников, так и сотрудников; 

- использование активных форм и методов сотрудничества. 

Социальное партнерство может выстраиваться на кратковременной (разовой) и 

долговременной основе. Разовое оказание услуг субъектами партнерства предполагает 

использование ресурсов друг друга, реализацию краткосрочных проектов. Чаще всего это 

творческие или конкурсные мероприятия. Долговременные взаимоотношения предусматривают 

реализацию системного взаимодействия. 

ГБУ ЦССВ «Наш дом» осуществляет тесное сотрудничество с СО НКО: «Наставники 

детям», «Арифметика добра», «Волонтеры в помощь детям-сиротам», «Столица милосердия» , 

Региональная благотворительная общественная организация «Центр лечебной педагогики», 

Местная религиозная организация, «Православный приход храма Архистратига Михаила 

(Патриаршего подворья) в Тропарёве г. Москвы, Московской епархии Русской Православной 

Церкви (Московский Патриархат)».  

Социальное партнерство с Центральной Психолого-Медико-Педагогической комиссией 

(ЦПМПК) помогает педагогическому и медицинскому персоналу наиболее эффективно 

использовать все имеющиеся в Учреждении ресурсы для построения коррекционно -

воспитательной работы с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Большое значение имеет многолетнее сотрудничество с ГАУ «Институт дополнительного 

профессионального образования работников социальной сферы» (ГАУ ИДПО ДТСЗН) в оказании 

консультативной помощи, повышении профессиональной компетентности педагогов.  

Научно-педагогическое сопровождение профессиональной деятельности по различным 

инновационным направления работы с детьми учреждения осуществляют такие организации: 

ФГБНУ ИКП, Региональная благотворительная организация центр лечебной педагогики, ФГАУ 

Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей Минздрава России. 

Таким образом, четко спланированное и грамотно организованное взаимодействие ГБУ 

ЦССВ «Наш дом» с социальными партнерами создает благоприятные условия для развития и 

воспитания детей с ОВЗ, детей-инвалидов в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, для развития способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. Развитие 

социальных связей позволяет выстраивать единое информационно-образовательное пространство, 

которое является залогом успешного развития и адаптации ребенка в современном мире. 

 

 

 

2.7.3. Организационный раздел 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

Процесс воспитания - процесс комплексный, что требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между взрослыми и 

воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительные вариативность и 

неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние могут существенно 

отличаться. Это во многом обусловлено действиями названных выше субъективных факторов 

большими индивидуальными различиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к 

воспитанию. 

Уровень профессиональной подготовленности педагогов, их мастерство, умение 

руководить процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты воспитательного 

процесса. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику 
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и от воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом на обратных 

связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в 

распоряжении педагога, тем целесообразнее воспитательное воздействие. Однако при организации 

педагогического взаимодействия с детьми с ограниченными возможностями здоровья бывает очень 

сложно оценить результаты воспитательной работы из-за ограниченности обратной связи, поэтому 

к профессиональным навыкам педагога, работающего в коррекции, предъявляются особые 

требования. Кроме этого, возрастает роль других работников учреждения, особенно младших 

воспитателей, медицинских сестер и врачей-специалистов. 

В ГБУ ЦССВ «Наш дом» происходит разделение функционала сотрудников, связанного с 

организацией и реализацией воспитательного процесса. 

 

Воспитательные функции персонала ДО 

 

Должность Функционал 

Методист - разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативные правовые документы (положения, 

инструкции, должностные и функциональные обязанности и др.); 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности  за 

учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 

-          осуществляет мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ДОО) 

Старший 

воспитатель 

- планирует воспитательную деятельность на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год; 

- организует воспитательную деятельность ; 

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности нормативные правовые документы (положения, 

инструкции, программы воспитательной работы и др.); 

- анализирует возможности имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

- осуществляет развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- организует практическую работу в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы; 

- подводит итоги воспитательной деятельности за учебный год. 

Воспитатель - осуществляет образовательный процесс воспитанников, обеспечивая 

выполнение задач АОП ДО, включая Рабочую программу воспитания, 

в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО) и годовым планом 

Учреждения; 

- содействует созданию благоприятных условий для индивидуального 

развития и нравственного формирования личности воспитанников, 

вносит необходимые коррективы в систему их воспитания; 

- осуществляет изучение личности воспитанников, их склонностей, 

интересов, индивидуальных способностей, содействует росту их 

познавательной мотивации, становлению их самостоятельности, 

формированию компетентностей и развитию способностей в разных 

формах организации детской деятельности; 

- создает благоприятную микросреду и морально-психологический 

климат для каждого воспитанника, способствует развитию общения 

воспитанников со сверстниками в группе, педагогическими 

работниками. 
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Музыкальный 

руководитель 

- осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной 

сферы, творческой деятельности воспитанников; деятельность по 

воспитанию, образованию и развитию воспитанников; 

- изучает индивидуальные способности, склонности и интересы 

воспитанников в области музыкально-художественной деятельности и 

музыкального искусства.; 

- создает благоприятные условия для индивидуального развития и 

нравственного формирования личности воспитанников. 

Учитель- 

дефектолог 

-осуществляет выравнивание познавательного и психофизического 

развития воспитанников с ОВЗ и обеспечение их всестороннего 

гармоничного развития; 

-создает условия для компенсации основного дефекта, коррекции 

поведения, обеспечивает эмоциональное благополучие дошкольников 

Логопед -проводит комплексное обследование речевого развития 

воспитанников; 

- корригирует речевые нарушения воспитанников.  

Педагог- психолог -оказывает психолого-педагогическую помощь воспитанникам; 

-осуществляет социологические исследования личностных качеств 
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особенностей детей; 

- организует и проводит различную воспитательную работу, 

направленную на коррекцию и развитие эмоционально-волевой сферы, 

психических процессов, поведения; 

- обеспечивает совместно с другими педагогическими работниками 

успешную адаптацию и социализацию воспитанников; 

- организует информационную и консультационную работу с 

воспитателями  по вопросам воспитания и развития детей. 

Помощник 

воспитателя 

- осуществляет под руководством воспитателя повседневную работу, 

обеспечивающую создание условий для с социальной и трудовой 

адаптации воспитанников; 

- совместно с медицинскими работниками и под руководством 

воспитателя обеспечивает сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников, проведение мероприятий, способствующих их 

психофизическому развитию, соблюдению ими распорядка дня; 

- организует с учетом возраста и индивидуальных особенностей 

воспитанников работу по самообслуживанию, соблюдению ими 

требований безопасности, оказывает им необходимую помощь по 

привитию культурно-гигиенических навыков. 

Медицинские 

работники 

- осуществляют сопровождение оздоровительной работы с 

воспитанниками; 

- контролируют выполнение санитарно-гигиенических требований, 

реализацию здоровьесберегающих технологий; 

- участвуют в привитии воспитанникам основ здорового образа жизни; 

- оказывают организационную, консультативно-методическую и 

практическую помощь педагогам . 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в  ГБУ ЦССВ «Наш дом» не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей лежат традиционные ценности российского общества.  

В ГБУ ЦССВ «Наш дом» создаются особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп, одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ГБУ  ЦССВ «Наш дом» созданы следующие условия, обеспечивающие достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-
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нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране 

и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями. 
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2.8. Содержательный раздел вариативной части Программы 

 

Содержательный раздел вариативной части Программы — части, формируемой 

участниками образовательных отношений, находится в полном соответствии с парциальной 

программой и обеспечивается следующими пособиями: 

1. Парциальная образовательная программы математического развития дошкольников 

«Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова — М - : «Бином. Лаборатория знаний», 2019 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для 

дошкольников: методические рекомендации. Часть 1. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для 

дошкольников: методические рекомендации. Часть 2. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка — ступенька к школе. Практический курс 

математики для дошкольников: методические рекомендации. Часть 3. — М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2018. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка — ступенька к школе. Практический курс 

математики для дошкольников: методические рекомендации. Часть 4. — М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2018. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка — ступенька к школе: рабочая тетрадь. 

Математика для детей 5–6 лет. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка — ступенька к школе: рабочая тетрадь. 

Математика для детей 6–7 лет. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. 

2. Авторская программа В.Н.Новиковой: 

- Сценарии занятий 3–4 года. Математика в детском саду. 

- Сценарии занятий 4–5 лет. Математика в детском саду. 

- Сценарии занятий 5–6 лет. Математика в детском саду. 

- Сценарии занятий 6–7 лет. Математика в детском саду. 

- Рабочая тетрадь 3–4 года. Математика в детском саду. 

- Рабочая тетрадь 4–5 лет. Математика в детском саду. 

- Рабочая тетрадь 5–6 лет. Математика в детском саду. 

- Рабочая тетрадь 6–7 лет. Математика в детском саду. 

- Демонстрационный материал: 3–7 лет. Математика в детском саду. 

- Раздаточный материал: 3–5 лет. Математика в детском саду. 

- Раздаточный материал: 5–7 лет. Математика в детском саду 

3. Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2019. 

- Ушакова О.С. О.С.Ушакова, Е.М.Струнина – Развитие речи и творчества в детском 

Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Методическое пособие. 2-е из., 

дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2019. 

- Ушакова О.С. Развитие речи 3-4 лет. Младшая группа; 

- Ушакова О.С. Развитие речи 4-5 лет. Средняя группа; 

- Ушакова О.С. Развитие речи 5-6 лет. Старшая группа; 

- Ушакова О.С. Развитие речи 6-7 лет. Подготовительная группа 

- Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников. Кн. для 

восп. дет. сада и родителей 

- Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников 

Демонстрационные картины «Дикие животные», «Домашние животные», «Занятия детей» 

4. Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественноэстетического 

развития детей 2–7 в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к 

миру). 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.-

метод. Пособие. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Уч.- метод. 

пособие. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Уч.- метод. 

Пособие. 
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Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. 

Лыкова И.А. Демонстрационный материал. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Тематические папки: «Далекий космос», и др. 
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III. Организационный раздел  

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Успешная реализация ООП ДО ГБУ ЦССВ «Наш дом» обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими ФОП ДО: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развитияобучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, 

социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование педагогов в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

11) вовлечение всех педагогов в процесс реализации образовательной программы и 

построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями обучающихся; 

12) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам профессионального 

сообществ; 

13) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 
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культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой, участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социально-значимой деятельности; 

14) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

15) предоставление информации о Федеральной программе заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

16) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей . РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности. 

РППС ГБУ ЦССВ «Наш дом» включает организованное пространство (территория ДОО, 

групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения 

и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для 

учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

При проектировании РППС дошкольных отделений ГБУ  ЦССВ «Наш дом»  учитываются: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится организация; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

• задачи образовательной программы для разных возрастных групп; возможности и 

потребности участников образовательной деятельности ( педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и форматах РППС соответствует: 

• требованиям ФГОС ДО; образовательной программе ДООО 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в ДООО; требованиям безопасности и 

надежности. 

Определяя наполняемость РППС учитывается целостность образовательного процесса, 

включается все необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДООО обеспечивает возможности реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

 

 

 

РППС соответствует принципам ФГОС ДО: 
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№ 

п/п 

Принципы Характеристика 

1 Насыщенность Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям 

детей и содержанию Программы. Образовательное пространство должно 

быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой Программы). Организация образовательного 

пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в 

здании и на участке) должны обеспечивать: 

• игровую, познавательную исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство 

должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

2 Трансформиро 

ванность 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3 Полифункцион 

альность 
Полифункциональность материалов предполагает: 

• возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм и т.д.; 

• наличие в Организации или Группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в 

том числе природных материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве предметов- заместителей 

в детской игре) 

4 Вариативность Вариативность среды предполагает: 

• наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 

игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей 

5 Доступность Доступность среды предполагает: 

• доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

• свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6 Безопасность Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 
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РППС дошкольных отделений ФГОС ДО обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических  и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 
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Содержание РППС (перечень оборудования) составлено с учетом образовательных 

областей и их содержания 

 

Модули Содержание модулей Перечень оборудования 

Коррекция и 

развитие 

психомоторных 

функций у детей 

-упражнения для развития 

мелкой моторики; 

-гимнастика для глаз; 

-игры на снятие мышечного 

напряжения; 

-комплексы массажа и 

самомассажа; 

-дыхательные упражнения; 

-кинезиологические 

упражнения. 

Сортировщики различных видов; игрушки с 

вставными деталями и молоточком для 

«забивания»; настольные и напольные наборы 

из основы со стержнями и деталями разных 

конфигураций для надевания; наборы 

объемных тел повторяющихся форм, цветов и 

размеров для сравнения; бусы и цепочки с 

образцами сборки; шнуровки; набор из 

ударных музыкальных инструментов, платков, 

лент, мячей для физкультурных и 

музыкальных занятий; доски с прорезями и 

подвижными элементами; наборы для 

навинчивания; набор для подбора по признаку 

и соединения элементов; мозаика с шариками 

для перемещения их пальчиками; магнитные 

лабиринты с шариками; пособия по развитию 

речи; конструкция с шариками и рычагом; 

наборы с шершавыми изображениями; 

массажные мячи и массажеры различных 

форм, размеров и назначения; тренажеры с 

желобом для удержания шарика в движении; 

стол для занятий с песком и водой. 

Коррекция 

эмоциональной 

сферы 

--игры на регуляцию 

деятельности. 

-игры и приемы для коррекции 

тревожности; 

-игры и приемы, 

Направленные на 

формирование адекватных 

форм поведения; 

-игры и приемы для 

устранения детских страхов; 

- игры и упражнения на 

развитие саморегуляции и 

самоконтроля. 

Комплект деревянный игрушек-забав; 

костюмы, ширмы и наборы перчаточных, 

пальчиковых кукол, фигурки для теневого 

театра; куклы разные; музыкальные 

инструменты; конструктор для создания 

набор для составления портретов; костюмы, 

ширмы и наборы перчаточных, пальчиковых, 

шагающих, дыхательной системы; 

персонажей с различными эмоциями, игры 

на изучение эмоций и мимики, мячики и кубик 

с изображениями эмоций; сухой бассейн, угол 

с плоскими зеркалами. 
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Развитие 

познавательной 

деятельности 

-игры на развитие 

концентрации и распределение 

внимания; 

 - игры на развитие памяти;  

- упражнения для развития 

мышления; 

-игры и упражнения для 

развития исследовательских 

способностей; 

 -упражнения для активизации 

познавательных процессов. 

Наборы из основы со стержнями разной 

длины и элементами одинаковых или разных 

форм и цветов; пирамидки с элементами 

различных форм; доски с вкладышами; доски с 

вкладышами и рамки- вкладыши по различным 

тематикам; наборы объемных вкладышей; 

составные картинки, тематические кубики и 

пазлы; мозаики с цветными элементами 

различных конфигураций и размеров; 

напольные и настольные конструкторы из 

различных материалов с различными видами 

крепления деталей; игровые и познавательные 

наборы с зубчатым механизмом; наборы 

геометрических фигур плоскостных и 

объемных; наборы демонстрационного и 

раздаточного счетного материала разного вида; 

математические весы разного вида; 

 Пособия для изучения состава числа; 

демонстрационные часы; оборудование и 

инвентарь для исследовательской 

деятельности с методическим 

сопровождением; наборы с зеркалами для 

изучения симметрии; предметные и сюжетные 

тематические картинки; 

демонстрационные плакаты по различным 

тематикам; игры головоломки. Игровой набор- 

Дары Фребеля. 

Формирование 

высших 

психических 

функций 

-игры и упражнения для 

речевого развития; 

-игры на развитие 

саморегуляции; 

-упражнения для 

формирования 

межполушарного 

взаимодействия; 

-игры на развитие зрительно-

пространственной 

координации; 

-упражнения на развитие 

концентрации внимания, 

двигательного контроля и 

элиминацию импульсивности 

и агрессивности; 

-повышение уровня 

работоспособности нервной 

системы. 

Бусы с элементами разных форм, цветов и 

размеров с образцами сборки; домино 

картиночное, логическое; лото; игра на 

изучение чувств; аудио-и видеоматериалы; 

материалы Монтессори и Дары Фребеля; 

логические игры с прозрачными карточками и 

возможностью самопроверки; логические 

пазлы; наборы карт с заданиями различной 

сложности на определение «одинакового», 

«лишнего» и «недостающего»; планшет с 

передвижными фишками и тематическими 

наборами рабочих карточек с возможностью 

самопроверки; перчаточные куклы с 

подвижным ртом и языком; 

трансформируемые полифункциональные 

наборы разборных ковриков. 

 

 

 

 Развитие 

коммуникативной 

деятельности 

-игры на взаимопонимание; 

-игры на взаимодействие. 

Фигурки людей, игра «Рыбалка» с 

крупногабаритными элементами для 

совместных игр; домино различное, лото 

различное; наборы для театрализованной 

деятельности. 
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Развитие творческой деятельности 

Лепка  Глина, тесто, пластилин; пластиковая и 

деревянная доска; стеки разной формы; 

палочки разной толщины, спички, зубочистки, 

вилка для прокалывания; скалки разного 

размера, набор формочек для теста различной 

формы (круглые, квадратные, треугольные) и 

разной величины (большие, маленькие, 

мелкие, глубокие); печатки разной формы для 

украшения вылепленного изделия, мелкие 

предметы для вдавливания: пуговицы, монеты, 

бусины; природный материал: желуди, фасоль, 

горох, бобы, шишки, семечки и пр.; наглядный 

материал: овощи, фрукты (муляжи и 

натуральные объекты); наборы игрушек: 

куклы, животные, птицы, мячи, шары, клубки, 

снеговик, неваляшка и др.; демонстрационный 

материал: предметные картинки больших 

размеров, иллюстрации к знакомым 

художественным произведениям. 

 

Аппликация   Наборы цветной бумаги разной фактуры, 

плотности; наборы цветного и белого картона; 

клей, клеящий карандаш, набор клеевых 

кистей; пластина (подкладка) для намазывания 

форм клеем; подносы для форм; наглядный 

материал: овощи, фрукты (муляжи и 

натуральные объекты); наборы игрушек; 

демонстрационный материал: предметные 

картинки больших размеров, иллюстрации к 

знакомым художественным произведениям; 

трафареты для выполнения аппликации путем 

накладывания. 
 

Рисование  Мольберты для рисования, доска для 

рисования мелом, наборы белой и цветной 

бумаги светлых оттенков большого формата; 

стаканчики для кисточек, для краски; фартуки; 

наборы карандашей, маркеров, фломастеров, 

восковых и пастельных мелков, мела; 

гуашевые краски; кисти для рисования 

(большого и среднего размера), подставки и 

салфетки для кисточек, стакан для воды; 

наглядный материал: овощи, фрукты (муляжи 

и натуральные объекты); наборы игрушек; 

демонстрационный материал: предметные 

картинки больших размеров, иллюстрации к 

знакомым художественным произведениям. 

 

Сенсорная комната представляет собой особый мир, в котором дети испытывают необычные 

ощущения и чувства, эмоционально раскрепощаются, расслабляются и отдыхают от негативных 

воздействий внешней среды. Специально подобранное оборудование позволяет создать 

оригинальное пространство для повышения качества и объёма образовательных услуг. 

В сенсорной комнате есть центр развития тактильных ощущений, светящиеся светодиодная 
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нить, пузырьковая колонна, сухой бассейн, проектор света, зеркальный шар, настенное панно 

«Звездное небо». 

Пузырьковая колонна. Если в колонну запустить пластмассовых рыбок или шарики, то они 

начинают резвиться, подталкиваемые пузырьками воздуха. Они то всплывают вверх, кружась в 

цветных переливающихся струях, то падают вниз. 

«Волшебная нить с контроллером» Данное оборудование стимулирует зрительное и 

тактильное восприятие человека, мышечную чувствительность, позволяет активизировать 

внимание, успокаивает, то есть снимает тревожное состояние, излишнее напряжение. 

«Шатер» при включении создает эффект ночного неба. Панно «Звездное небо» используется 

в занятиях по формированию представлений об окружающем макропространстве (космос, звезды), 

в ходе тематических занятий по сказочным сюжетам, для релаксационных занятий. 

Светильник «Вулкан». При нагревании, он образует причудливые разноцветные формы. 

Перемещение воска в колбе светильника создает иллюзию бурлящей вулканический лавы. 

Мягкий приглушенный свет, исходящий от светильника, создает ощущение уюта и покоя 

«Сухой бассейн» Шарики создают массажный эффект, стимулирует его поисковую и 

творческую активность, снижает уровень эмоционального напряжения. Пластиковые цветные 

шарики для сухих бассейнов развивают мелкую моторику, тактильную и визуальную 

чувствительность. 

Напольные сенсорные дорожки способствуют развитию внимания, умению передавать свои 

ощущения в словесной инструкции; воздействуют на рецепторы стопы, оказывает оздоровительный 

эффект. 

Тактильный ящик тренирует мелкую моторику рук и осязательные навыки, учит правильно 

соотносить размеры предметов, изучать цвета. 

Детская комната по Монтессори, оборудование которой помогает ребенку  овладеть навыками 

практической повседневной деятельности, сформировать и развить сенсорное восприятие и математические 

представления.   

Для формирования пространственное -временных представлений воспитанников в ЦССВ 

имеются наборы различных календарей, планеров, визуальных расписаний.  

Использование таких факторов как световые и цветовые, музыкально-звуковые эффекты, 

способствует быстрому достижению состояния релаксации, то есть в течение одного сеанса 

пребывания в сенсорной комнате (15-25 минут) у детей снижается нервное и мышечное напряжение, 

возникает состояние расслабленности, умиротворения и защищённости, что является 

благоприятным фоном для коррекционной работы с детьми. Вместе с тем, различные эффекты 

сенсорной комнаты удерживают внимание детей, возбуждают интерес и познавательную 

активность. 

В ГБУ ЦССВ «Наш дом» созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Рабочие места специалистов оборудованы ноутбуками, в одном из них находится принтер. 

Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей: 

-для демонстрации детям познавательных, мультипликационных фильмов, литературных, 

музыкальных произведений и др.; 

-для включения специально подготовленных презентаций в образовательный процесс; 

-для визуального оформления и сопровождения праздников, дней открытых дверей, 

комплексных занятий и др.; 

- для проведения методических мероприятий, участия в вебинарах; 

- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию АОП. 
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3.3. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками Организации (п.3.4.1.ФГОС 

ДО). 

В штатное расписание ГБУ ЦССВ «Наш дом», для реализации адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования введены должности: 

- воспитатель (в количестве, необходимом для организации образовательной деятельности); 

- помощник воспитателя; 

- учитель-дефектолог, 

- логопед, 

- музыкальный руководитель; 

- инструктор по физической культуре; 

- педагог-психолог; 

- медицинская сестра; 

- врач; 

- массажист; 

- методист. 

В рамках работы с педагогическим коллективом предусмотрено повышение 

информированности педагогов о детях, формирование педагогической позиции, профилактика 

синдрома профессионального выгорания, обучение педагогов специальным методам и приемам 

воспитательно – развивающей работы через постоянную систему консультирования и специальных 

курсов повышения квалификации. 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

Методические материалы и средства обучения и воспитания в ГБУ ЦССВ «Наш дом» 

соответствует государственным и местным требованиям и нормам. Образовательный процесс в 

Центре организуется в соответствии с: 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

- правилами пожарной безопасности; 

- требованиям, предъявляемым к средствам обучения и воспитания детей дошкольного возраста 

(учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 

- требованиям к оснащению помещений развивающей предметно-пространственной среде; 

-требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический 

комплект, оборудование, оснащение). 

 

Проектная мощность ГБУ ЦССВ «Наш дом» используемая в образовательных целях: 

- групповое помещение, 

- музыкальный зал; 

- физкультурный зал; 

- прогулочные площадки, 

- кабинеты учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога, сенсорная комната; 

- массажный кабинет; 

- процедурный кабинет. 

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, с учетом общих и специфических 

образовательных задач.   

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

 

Согласно требованиям ФГОС ДО финансовые условия реализации Программы дошкольного 

образования детей: 

- обеспечивают возможность выполнения требований Стандарта к условиям реализации и 

структуре Программы; 

- обеспечивают реализацию Программы, учитывая вариативность индивидуальных траекторий 
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развития детей; 

- отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы, а также 

механизм их формирования. 

Финансирование реализации образовательной программы дошкольного образования 

существляется в рамках финансирования государственной услуги «Содержание, воспитание и 

содействие семейному устройству детей-сирот и детей, оставшихся без попечения елей, лиц из 

числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, завершивших пребывание в 

организации для детей-сирот, но не старше 23 лет (дети-инвалиды)» . 

Финансовое обеспечение реализации Программы осуществляется в соответствии с 

потребностями образовательного процесса.  

Объем финансового обеспечения реализации Программы определяется исходя из 

Требований к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования ФГОС ДО: 

- расходы на оплату труда работников, реализующих Программу, в том числе педагогических 

работников, дополнительно привлекаемых для реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в количестве, необходимом для качественного педагогического сопровождения 

указанной категории детей; 

- расходы на средства обучения, включая средства обучения, необходимые для реализации 

Программы, соответствующие материалы; приобретение необходимых для образовательной 

деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды учебных изданий в 

бумажном и электронном виде, дидактических материалов, аудио- и видеоматериалов, материалов, 

оборудования, спецодежды, игр и игрушек; электронных образовательных ресурсов, в том числе 

специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов; приобретение обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписок на актуализацию электронных ресурсов, 

пополнение комплекта средств обучения и подписок на техническое сопровождение средств 

обучения, спортивного, оздоровительного оборудования, инвентаря; оплату услуг связи, в том 

числе расходов, связанных с подключением к информационной сети Интернет; 

- расходы, связанные с дополнительным профессиональным образованием педагогических 

работников по профилю их педагогической деятельности; 

- иных расходов, связанных с реализацией Программы, в том числе необходимых для 

организации деятельности Организации по реализации программы (включая приобретение услуг, в 

том числе коммунальных). 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам Центра 

пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой 

основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, 

возможностей и готовностей, интересов и инициатив 

 педагогов и других сотрудников Организации. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и направлено, в первую очередь, на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе на формирование развивающей 

предметно-пространственной среды. Планирование деятельности  Центра направлено на 

совершенствование его деятельности и учитывает результаты как внутренней, так и внешней 

оценки качества реализации программы Организации. 

 

3.7. Режим дня и распорядок 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. (Приложение № 2). 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 
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условий ОП ДОГБУ ЦССВ «Наш дом» , потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в дошкольных группах являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них  постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня - гибкий, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматриваются оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 

лет сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так 

далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Для поддержания гибкости режима дня с целью обеспечения комфортного пребывания 

детей в дошкольной группе допускаются следующие изменения: 

• замена утреннего приема на улице приемом в группе. 

• при общем малоактивном состоянии детей возможна замена направленности непрерывной 

образовательной деятельности (из числа возможных в недельном дидактическом плане); 

• опускается перенос первой единицы дидактического цикла на вторую половину дня, если позволяет 

расписание. Цель – предоставить возможность свободной деятельности при сниженной познавательной 

активности детей; 

• режим дня строится с учетом сезонных изменений, в теплое время года при благоприятной погоде 

увеличивается пребывания детей на открытом воздухе за счет проведения непрерывной образовательной 

деятельности на улице. 

Занятия реализуются через организацию различных видов детской деятельности (игровой, 

двигательной, познавательно- исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-

художественной, трудовой, чтения художественной литературы) или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которыхосуществляется педагогами 
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самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения 

конкретных образовательных задач. 

Требования к организации образовательного процесса, режиму питания приведены в ФОП 

ДО. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня (п. 35.12 

ФОП ДО) 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения (п. 35.13 ФОП ДО) 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня соблюдаются следующие требования: 

• режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

• при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

• физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей; 

• возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

•  

3.8. Календарный план воспитательной работы 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей ОП ДО, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы в дошкольных группах ГБУ ЦССВ «Наш дом». 
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Месяц Дата Мероприятие 

Сентябрь 
1 сентября День знаний 

Праздник детский сад ребят встречает. Тематические 

беседы в подготовительных группах 

«3 сентября – День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом». 

Минута молчания 
 

 День города Беседа о Москве. Викторина «Наша Москва» 

Выставка детских работ «Моя Москва». Праздничное 

чаепитие «Караоке у самовара», посвящённое Дню 

города 

 

27 сентября 

День воспитателя и 

дошкольных работников 

Тематические беседы. Изготовление открыток 

сотрудникам детского сада 

Октябрь 1 октября 

Международный день 

пожилых людей 

Досуг «Игры наших бабушек». Изготовление 

открыток, плакатов. 

 

5 октября 

День учителя 

Беседа о школе, работе учителя. Сюжетно-ролевая 

игра школа. 
 

Всемирный день хлеба 

«Берегите хлеб» 

Тематические беседы. Чтение художественной 

литературы 

 

24 октября 

Международный день 

школьных библиотек 

Экскурсия для детей подготовительных групп в 

школьные библиотеки. 

Ноябрь 4 ноября 

День народного единства 

 

 

Неделя здоровья Тематическая неделя. Спортивный праздник 
 

День рождения Деда 

Мороза 

Праздничное тематическое мероприятие 

 

30 ноября 

День государственного 

герба Российской 

федерации 

Открытие уголка патриотического воспитания в доу. 

Беседа о символах станы, рисование флага, герба. 

Декабрь 3 декабря 

Международный день 

инвалидов «Мы на свет 

родились, чтобы радостно 

жить!» 

Беседы и просмотр материалов о жизни инвалидов. 

Помощь детям -инвалидам в учреждении . Совместное 

рисование рисунков и изготовление поделок. 

 

5 декабря 

День добровольца 

(волонтера) в России 

Беседа с детьми о волонтерстве, о безвозмездном 

оказании помощи. «День добрых дел» - оказание 

помощи окружающим. 
 

9 декабря 

День Героев Отечества 

Возложение цветов к обелиску «Москва-город герой». 

Экскурсия в школьные музеи боевой славы.   
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12 декабря 

День Конституции 

Российской Федерации 

Тематические беседы об основном законе РФ. Проект 

«Моя Россия». 

Международный день чая. 

Семейные посиделки 

«Мы за чаем не скучаем» 

 Посиделки за чаем в рамках Семейных групп 

Ежегодная акция «Ёлочка 

в подарок ветерану»  

Изготовление новогодних сувениров в подарок 

ветеранам 

Январь 1 января Новый год Праздники во всех возрастных группах. Изготовление 

подарков. Мастер-класс детьми по изготовлению 

новогодних поделок. 

Цикл мероприятий 

«Правда о войне» 

Свеча памяти. День 

снятия блокады 

Ленинграда. 

Дети старшего и подготовительного возраста. 

Творческая группа воспитателей по реализации 

проекта «Гостиная памяти» 

Февраль 

 

Масленица Тематическая беседа. Посещение музея русского 

быта. Досуги во всех возрастных группах и на 

территории Центра 

21 февраля 

Международный день 

родного языка 

Младшие группы «Сопровождение всех режимных 

моментов устным народным творчеством». Старшие 

группы — Посещение музея русского быта «Наши 

традиции». Беседа «Наш язык» 

23 февраля День 

защитника отечества 

Спортивные досуги во всех возрастных группах. 

Беседы об армии, о военных профессиях. Сюжетно-

ролевые игры. Праздничный концерт 

Март 8 марта Международный 

женский день 

Изготовление подарков. Праздничный концерт. 

День добрых дел Акция : «Твори добро!» 

Апрель 7 апреля 

День здоровья 

Неделя Здоровья. Тематические беседы. 

Изготовление плакатов. Спортивный досуг «В 

здоровом теле, здоровый дух» 

12 апреля 

День космонавтики Беседы. Тематические досуги. Оформление 

тематических выставок. Выставки детских поделок. 

22 апреля 

Всемирный день земли 

Беседы с детьми об экологических проблемах на 

земле. Изготовление детьми плакатов. 

Май 1 мая 

Праздник весны и труда 

Тематическая неделя «Все профессии важны» Беседы 

о важности труда. Пословицы и поговорке о труде. 

Выставка детских работ «Я уже тружусь» 

9 мая 

День победы 

Оформление в группах тематических уголков. Проект 

«Наши ветераны» (подбор материалов, составление 

альбомов о ветеранах) Оформление выставки 

День Вечного огня Возложение цветов к Вечному огню 
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15 мая 

Международный день 

семьи 

Тематические беседы о семье.  

24 мая 

День славянской 

письменности и культуры 

Беседа о азбуке в подготовительной группе. Конкурс 

чтецов — старшие группы. Выставка «Красивая 

буква» 

Июнь 1 июня 

День защиты детей 

Досуги во всех возрастных группах. Тематические 

беседы. Выставка детских работ «Детство — это 

прекрасно» 

12 июня 

День России 

Игра -квест «Моя Великая Россия» «Россия» 

22 июня 

День памяти и скорби 

Рисование: Я хочу чтобы не было войны. Поэтический 

вечер «Стихи о войне» 

Июль 8 июля 

День семьи любви и 

верности 

Тематические беседы. Рисунки на асфальте 

Август 
14 августа 

День физкультурника 

Тематические беседы, физкультурный досуг 

22 августа 

День государственного 

флага России 

Тематические беседы. Праздничное мероприятие.  

 

 

3.9. Организационный раздел (вариативная часть) 

Организационный раздел вариативной части Программы — части, формируемой 

участниками образовательных отношений, находится в полном соответствии с парциальными 

программами. 

Психолого-педагогические условия реализации парциальных программ соответствуют 

условиям, которые представлены в обязательной части программы дошкольного образования. 

Основные характеристики РППС для реализации парциальных программ, которые касаются ее 

соответствия требованиям ФГОС ДО те же что и в обязательной части (п. 3.2). 
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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Образовательная программа дошкольного образования (ОП ДО) ГБУ ЦССВ «Наш дом» - 

нормативно-управленческий документ, регламентирующий воспитательную и образовательную 

деятельность дошкольного отделения.  

Образовательная программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утв. приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 №1155 (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028» (далее – ФОП ДО). ОП 

ДО состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть программы соответствует ФОП ДО.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает различные 

направления, выбранные из числа парциальных программ, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива, сложившимся традициям: 

- В.П. Новикова «Математика в детском саду» («Мозаика-синтез»); 

- О.С. Ушакова «Развитие речи у детей дошкольного воз раста» («Сфера», 2019 г.); 

- Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» (МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2010); 

- О.Л. Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры»; 

- Парциальная программа математического развития дошкольников «Игралочка»; 

- И.А. Лыкова «Цветные ладошки»; 

- Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5–7 лет «С чистым 

сердцем» / Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 

2019 

ОП ДО ГБУ ЦССВ «Наш дом» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 

до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям 

развития: 

˗ физическому развитию 

˗ речевому развитию развитию 

˗ социально – коммуникативному развитию 

˗ познавательному и речевому развитию 

˗ художественно – эстетическому развитию 

 

Характеристика контингента воспитанников, для которого разработана 

образовательная программа. 

ОП ДО разработана для воспитанников следующих возрастных категорий: 

младший возраст – 3-4 года; 

средний возраст – 4-5 лет; 

старший дошкольный возраст – 5-6 лет и 6-7 лет 

ОП ДО предусматривает обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребёнка в период дошкольного детства в соответствии с требованиями ФГОС ДО для всех 

детей, в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Программа раскрывается через представление общей модели образовательного процесса в 

дошкольных отделениях ГБУ ЦССВ «Наш дом», возрастных нормативов развития, определение 

структуры и наполнения содержания образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях. 

Ведущая цель Программы (п.14.1 ФОП ДО) — разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национальных культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
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ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 
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Приложения 
 

 

Приложение 1 

 

 

Представление ПМПк ЦССВ 

 

I. Медико-социальные сведения: 

1. ФИО 

2. Дата рождения 

3. Дата зачисления в образовательную организацию 

4. Заключение ПМПК (при наличии) 

5. Рекомендованные ИПРА и/или ПМПК средства реабилитации, специальные условия 

и средства обучения, ПРАООП (при наличии) 

6. Сведения о семье, выбранная форма обучения, объем необходимой педагогической 

помощи (ежегодно дополняется актуальными данными) 

 

II. Психолого-педагогическая характеристика обучающегося (раз в полугодие 

дополняется актуальными данными) 

1. Дата обследования, возраст ребенка на момент обследования 

2. Структура нарушений развития 

3. Актуальное состояние физического развития (качественная характеристика) 

4. Актуальное состояние социально-коммуникативного развития (качественная 

характеристика) 

5. Актуальное состояние познавательного развития (качественная характеристика) 

6. Актуальное состояние речевого развития (качественная характеристика) 

7. Актуальное состояние деятельности (качественная характеристика предметной, 

игровой, продуктивной) 

8.  Актуальное состояние самообслуживания (качественная характеристика навыков 

приема пищи, гигиены, одевания). 

9. Результаты освоения содержания текущего периода обучения (указать период и 

объем освоенного содержания) 

 

III. Организация образования 

1. Рекомендуемый период обучения 

2. Режим обучения 

3. Формы организации образования 

4. Специалисты, участвующие в реализации образовательного процесса 

5. Специальные условия и средства обучения 

6. Направления и виды коррекционно-педагогической помощи  

7. Ожидаемая продолжительность обучения  по рекомендуемому периоду 

8. Оздоровительно-профилактические мероприятия  

9. Формы и направления работы с семьей обучающегося  

10.  Формы и направления дополнительного образования 
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Приложение 2 

 

Режим дня 

 

 

Время Режимные моменты 

7.45 – 8.00 Подъём, утренний туалет 

8.00 – 8.15 Зарядка 

8.15 – 8.45 Завтрак 

8.45 – 10.45 Развивающие занятия/ Игровая деятельность 

10.45 – 11.00 Второй завтрак 

11.00 – 12.30 Прогулка / Игровая деятельность 

12.30 – 13.00 Обед 

13.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.30 Игровая деятельность/ Развивающие занятия 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.45 – 18.30 Прогулка / игровая деятельность 

18.30 – 19.00 Ужин 

19.00 – 20.00 Свободное время: чтение детской литературы, просмотр детских 

телепередач и др. по интересам 

20.00 – 20.15 Второй ужин  

20.15 – 21.00 Вечерний туалет, подготовка ко сну  

21.00 – 07.45 Сон  

 

 
 


