[BY LICCB "CkonkoBckuin" Mpunoxenwne 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

MeHIo npuroTaBnuBaembIx 614

PauvoH: fletn 7-11 Hepens: 1 OeHb: noHeaenbHUK
Muwesble BellecTBa OHepre- No
Mpuem nuwwim HaumeHoBaHue Gnioga Bec 6niopa Tnyeckas
Benkun YKunpbl Yrnesogbl LEHHOCTb peuenTypbl
3aBTpak1
Kalua maHHas Mmonou. xuakas 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228,2
KoenHbIi HAMUTOK Ha MOJIOKE. 200 2,8 3,2 14,8 100 433
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Konb6aca B/k 20 2,8 4,4 50,8 16
Xneb MeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
WToro 3a 3aBTpaki 465 17,6 22 66,2 535,6
3aBTpak2
CoK. 200 1 0,4 20,2 92 414
DPYKThI. 260 1 1 25,5 114,4 458
WToro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6en
Wkpa kabadkosasi ans Al 80 1,5 9,7 5,9 117 578
LLin no-ypanbcku (¢ kpynon) 300 13,5 24,3 43,2 444 99
MTnua oTBapHas k 1my 6nogy 30 4,1 3,6 0,1 40,5 341
PbiGa, 3aneyeHHas ¢ kapTodenem no- 300 20,7 12,3 14,4 276 275
pyccku
3edhmp B acc. 20 0,2 16 65,2 507
KomnoT n3 ustoma. 200 0,6 0,2 26,6 110 412
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1035 48,1 51,5 155,7 12941
MongHuk
Kucenb 13 c\M KntokBbl 180 0,2 0,2 17,9 74,5 418
Mupoxkn neyeHble 3 Tecta 100 55 2,5 46,2 229 476
OPOXOKEBOIO € A6I0KOM
TBOPOXHOE nU3genve. 100 21 4 3 136 270
UTtoro 3a MongHuk 380 26,7 6,7 67,1 439,5
YxuH1
Canar "KynugoH" 80 6,8 10,1 241 92,5 131
KoTneTbl, GUTOYKU, LUHULENN. 100 15,1 10,3 13,3 212 307
MakapoHbl OTBapHbIE. 180 6,3 4,5 29,5 199,8 246
COyC MOMOYHbIN. 20 0,7 1,4 1,8 22,4 384
Yawu ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 690 37,1 27,8 130,5 821,5
YXnNH2
WorypT nuTbesoi 200 8 3 28,6 180 439
UTtoro 3a YxuH2 200 8 3 28,6 180
WUTtoro 3a geHb 3230 139,5 112,4 493,8 3477 1




(nuer 2)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
Kawa n3 nweHa n puca MonovHas xua. 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228
"Opyx6a”
Kakao-HannTok ¢ MONOKOM 200 4.1 4 16 116 434
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
ChIp. 15 4,2 2,2 37,5 13
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
WToro 3a 3aBTpaki 460 20,3 20,6 67,4 538,3
3aBTpak2
CoK. 200 1 0,4 20,2 92 414
DPYKThI. 260 1 1 25,5 114,4 458
WToro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6en
Canart 13 CBEXMX OBOLLEN. 100 1,4 10,2 3,5 108 31
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMU 300 6,9 51 23,4 168 115
(ropox nyuy.)
Msico oTBapHoe Kk 1my 6rogy 30 7,3 4,4 66,9 289
[NeyeHb NO-CTPOrOHOBCKM. 100 15,4 8,4 5,1 150 302
Kaptodpenb oTB., ¢ p\ M 300 6,1 12 35,4 306 360
KanycTta uBeTHast OTB. C Macnom 50 2,9 2 2,6 33,5 162
CINMBOYHbLIM
KomnoT n3 kyparu. 200 0,6 0,2 26,6 110 412
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1185 48,1 43,7 146,1 1183,8
MongHuk
Cydre TBOPOXXHOE NapoBoe. 150 21,8 15,6 21 315 269
Mornoko cryuieHoe 20 1,4 1 11 59 61
KomnoT 13 yepHocnvea. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
UTtoro 3a MongHuk 320 23,7 16,8 52 456,5
Yxunn1
Canat n3 orypLoB CBEXNX. 80 0,6 10 1,4 97,6 36
Konbacku getckue (Cocucku) oTs. 100 13 21 232 340
KanycTa 6\k TyweHas 350 6,3 11,6 15,8 252 171
Yan ¢ nuMoHom. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
Ao Bap. BKPYTYHO 53 12,7 11,5 0,7 157 261
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 893 40,8 55,6 79,9 1033,9
YXuH2
Kedup. 200 5,8 6,4 8 112 439
UTtoro 3a YxnH2 200 5,8 6,4 8 112
WTtoro 3a geHb 3518 140,7 144,5 399,1 3530,9




(nuer 3)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 1 [eHb: cpepa
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
OMMeT ¢ CbIpoM 3aneu. 130 11,1 9,9 2,1 140,4 254
KodbeHbI HanMTOK 13 LMKOpUst C 200 4,8 4,8 22 147,8 684
MOJIOKOM
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
l"opoLuek 3enéHbin KOHCEPBUPOBAHHbIN. 50 1,4 1,2 23 26 244
Xneb neHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 445 22,5 20,8 53,5 488,4
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6epn
Canat n3 0TB. CBEKJIbI C YECHOKOM 80 1,3 5,7 6,7 82,8 555
Cyn 13 oBolLuen ¢ haconbio 300 3,6 5,7 9,9 105 110
>Kapkoe no-gomaiuHemy 350 25,9 32,2 34 511 294
KomMnoT 13 KntokBbI 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Bacdphnv B acc. 40 1,1 1,3 30,9 141,6 508
Xneb nieHNYHbIN. 55 4.7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb pxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1075 39,6 46,4 148,4 1151,2
MonaHuk
Kncenb n3 c\m 6pycHukm 180 0,4 0,2 20,7 86,4 418
Bynouka "lNopoackas” 100 8,9 6,3 50,8 296 500
UTtoro 3a MongHuk 280 9,3 6,5 71,5 382,4
Yxunu1
CanaT 13 noMmaopoB ¢ nepuem 80 0,8 8,1 3,3 89,4 40
Ccnagkum ¢ p.Mm
Pbi6a (dvne) npunyLueHHas!. 230 36,8 5,1 0,9 193,2 272
Pary oBoLyHoe Bap1. 350 7.4 16,1 37,5 360,5 175
Yaw c caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
Chblp. 20 5,6 2,9 50 13
UTtoro 3a Yxun1 990 58,8 33,7 103,5 987,9
YXnNH2
PsxeHka. 200 5,8 5 8,4 128 439
UTtoro 3a YxuH2 200 5,8 5 8,4 128
WUTtoro 3a geHb 3450 138 113,8 431 3344,3




(nucrt 4)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 1 [eHb: YyeTBepr
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
Kawa maHHas Mmonou. xuakas 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228,2
Kakao-HannTok ¢ MOITOKOM 200 4,1 4 16 116 434
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
TBOPOXHOE nU3genve. 100 21 4 3 136 270
UTtoro 3a 3aBTpak1 545 37,1 22,4 70,4 636,8
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
Canat v3 KanbmapoB ¢ sibriokamu. 80 7,8 4,6 3,4 86,4 66
PacconbHWK NEeHNHrpagckun 300 3 5,7 15,3 126 104
MTuua oTBapHas 100 13,8 11,9 0,4 135 341
MakapoHbl OTBapHbIe. 180 6,3 4,5 29,5 199,8 246
Coyc KpacHbIi 30 0,5 0,5 1,3 11,4 377
KomnoT n3 cB. dpykTOB (56110K0) 200 0,2 0,2 17,8 74 409
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 995 39,1 28,8 117,2 874
MongHuk
KomnoT 13 c\M BULLHW. 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Mnpoxkn neveHble U3 Tecta 100 255,2 33,7 1652,4 7922 476
OPOXOKeBOoro (c kaptodenem)
UTtoro 3a MongHuk 300 255,4 33,8 1669,8 7991,4
Yxunu1
Cenbab C JTYyKOM 1 p.M. 45 5,6 5,4 0,9 74,7 579
Canat "Csetogop” 80 1,8 9,8 53,5 68,8 156
TedTenu MscHble C prcom nap. 120 16,7 17,6 7,8 258 318
KapTtodbenb oTB., 3an. CO CIIMBOYHbIM 300 6,8 8,8 459 346,8 667
Macrnom
Yan c numMoHom. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
COyC MOMOYHbIN. 20 0,7 1,4 1,8 22,4 384
Xneb MeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 875 39,8 44,5 171,9 1066
YXuH2
WorypT nuTbesoi 200 8 3 28,6 180 439
UTtoro 3a YxknH2 200 8 3 28,6 180
WTtoro 3a geHb 3375 381,4 133,9 2103,6 10954,6




(nuct 5)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 1 OeHb: naTHMUa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas B
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
Kalwa pucoBasi MonoyvHasi xxug. 180 6,8 9,7 24,3 210,6 228,3
KodhenHbIi HAaMUTOK Ha MOJIOKE. 200 2,8 3,2 14,8 100 433
Macno cnus. 8 6,6 0,1 59,8 9,5
BeTtynHa getckas 30 12,8 19,6 228 17
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 478 27,6 39,9 66,3 735,2
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6en
Wkpa kabaykoBas ansa A1 80 1,5 9,7 5,9 117 578
Bopuy "Cubupckmin” 300 4,5 5,4 21 150 85
Msico oTBapHoe Kk 1my 6nogy 30 7,3 4,4 66,9 289
KoTtnetbl pbibHbIE NoGUTENLCKUE 100 11,5 2,9 5,3 92 280
Mope kapTodensHoe. 300 11,4 13,5 27,6 279 362
KomMnoT n3 c/m GpyCcHUKN. 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1115 43,9 37,4 126,7 1015,7
MongHuk
KomnoT 13 c\M cMopoauHbl 200 0,2 0,1 17,5 69,4 680
3anekaHka TBOpPOXHas C N3IOMOM 100 16,7 11,7 20,8 259,1 613
3aneyeHHasi
[xem B acc. 40 0,2 29,2 113,6 456
UTtoro 3a MongHuk 340 171 11,8 67,5 4421
YxuH1
OrypeL, CBEXWUN. 50 0,4 0,1 1,3 7 70
Canat CtenHon 80 1,2 8,2 6,2 103,2 41
"ony6upbl NIEH. C OTB. MSCOM 350 25,6 25,6 32,6 466,2 649
Yan 3eneHbIn ¢ caxapom 200 10 39,9 430,1
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a YxuH1 790 35,2 35,3 101,9 869,1
YXuH2
Kedwup. 200 5,8 6,4 8 112 439
UTtoro 3a YxnnH2 200 5,8 6,4 8 112
WTtoro 3a geHb 3383 131,6 132,2 416,1 3380,5




(nucr 6)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 1 OeHb: cybb6oTa
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas B
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
Cyn MOMNOYHbIN C n3genusimm 180 5,8 6,3 18,4 154,8 133
MaKapOHHbIMU
Kakao-HannTok ¢ MONOKOM 200 4.1 4 16 116 434
Macno cnus. 8 6,6 0,1 59,8 9,5
ChIp. 15 4,2 2,2 37,5 13
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
WToro 3a 3aBTpaki 463 19,3 19,9 61,6 504,9
3aBTpak2
CoK. 200 1 0,4 20,2 92 414
DPYKThI. 260 1 1 25,5 114,4 458
WToro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6en
Canart pbIBHbIV C KanyCcTon MOPCKOM 80 5,7 4,3 3,4 75,2 68
Cyn KPeCTbSHCKWI C KPYMnoWn 300 2,1 6,3 16,5 126 108
3anekaHka kapTodenbHas C OTB. 350 31,9 11,9 28,4 420 332
MSICOM
CoyC CMETaHHbIN. 20 0,6 2,7 1,5 33 387
OTBap LUMMNOBHMKA. 200 0,5 0,2 15,7 77,4 686
KoHdeTbl. 30 1,1 4.9 21,3 136,5 504
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1085 49,4 31,7 136,3 1109,5
MongHuk
Kncenb 13 c\m 6pycHukm 200 0,4 0,2 23 96 418
MnpoXKN N3 Tecta APOXOKEBOro C 100 6,5 53 36,6 220 476
KanycTon 1 SNLOM.
UTtoro 3a MongHuk 300 6,9 5,5 59,6 316
Yxunu1
BuHerper c p.m. 100 2,6 16,3 11,4 203 72
TomaTtbl CBEXME. 30 0,3 0,1 1,1 7,2 71
Konbacku geTtckue (COCUCKN) OTB. 100 13 21 232 340
MakapoHbl OTBapHbIE. 180 6,3 4,5 29,5 199,8 246
Yar c numoHom. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
Xneb MeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 720 30,4 43,4 104 937,3
YXuH2
PsikeHka. 200 5,8 5 8,4 128 439
[MeyeHbe. 40 3,4 4,5 27,9 165,6 509
UTtoro 3a YxuH2 240 9,2 9,5 36,3 293,6
WUTtoro 3a geHb 3268 117,2 111,4 443,5 3367,7




(nuer 7)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 1 [eHb: BoCKpeceHbe
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
Kalua 13 oBCSHbIX XIONbEB MOJIOM. 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228
KodhenHbIi HAaMUTOK Ha MOJIOKE. 200 2,8 3,2 14,8 100 433
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Kon6aca B/k 20 2,8 4,4 50,8 16
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 465 17,6 22 66,2 535,6
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
Canart 13 cBexmx oBoLlel ¢ a6rokom. 80 0,7 6,8 4.7 83,8 568
Cyn pbIBHbIV (M3 KOHCEPB) 300 12,2 3,1 20 181,3 592
BuToYkM MsiCHbIE Nap. 120 19,5 15,8 7,9 250,2 308
Kawa rpeyHeBas paccbin-s 180 10,3 10,1 48,6 317,9 353
Coyc KpacHbIi 20 0,3 0,3 0,9 7,6 377
KoMnoT 13 c\m kny6Huku 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1005 50,7 37,6 149 1151,6
MongHuk
Batpywka "C TBOpOrom" 100 10,5 10,8 33,9 290,8 703
KomnoT n3 ustoma. 180 0,5 0,2 23,9 99 412
UTtoro 3a MongHuk 280 11 11 57,8 389,8
YxuH1
Wkpa kabaykoBas ansa A1 80 1,5 9,7 5,9 117 578
Kotneta pybneHnas vu3 ntuupl 100 16,2 17,1 17 298 347
Kaptodpenb oTB., ¢ p\ M 280 5,7 11,2 33 285,6 360
ChIp. 20 5,6 2,9 50 13
Yawu ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 790 37,2 42,4 117,7 1045,4
YXnNH2
WorypT nuTbesoi 200 8 3 28,6 180 439
[MeyeHbe. 40 3,4 4,5 27,9 165,6 509
Utoro 3a Yxun2 240 11,4 7,5 56,5 345,6
WTtoro 3a geHb 3 240 129,9 121,9 4929 3674,4




(nuct 8)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 2 [OeHb: noHeaenbHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas B
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
Kawa maHHas Monou. xuakas 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228,2
Kakao-HannTok ¢ MOITOKOM 200 4,1 4 16 116 434
Macno cnus. 5 4.1 37,4 9,5
Chblp. 15 4,2 2,2 37,5 13
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 460 20,3 20,6 67,4 538,3
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6en
Canart 13 CB. OrypLioB C Nepuem v p.M. 80 0,6 5,7 2,1 62 564
ConsiHka 300 12,9 29,4 70,5 303,9 223
Pbi6a, Tyw. B TomaTe ¢ oBoLamu 130 0,7 5,9 5,6 78 274
Mope kapTodensHoe. 300 11,4 13,5 27,6 279 362
KomMnoT 13 c/m 6pycHUKu. 180 0,2 0,1 15,7 62,5 680
Mapwmenag. 20 15,9 64,2 505
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1115 33,3 56 186,9 1091
MongHuk
Kucenb 13 c\m cMopoauHbl 180 0,2 0,2 18,7 78 418
KonbGacka geTtckas (cocucka), 3an. B 100 9,1 12,7 21,6 246,7 637
TecTe
UTtoro 3a MongHuk 280 9,3 12,9 40,3 324,7
Yxunu1
BuHerper c p.m. 80 2,1 13 9,1 162,4 72
MTuua TyweHas 100 12,9 11,3 3,2 173 343
Kawa nepnosas paccbinyaras 180 5,2 6,3 41,2 243 353
Yan ¢ nuMoHom. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
WorypT ¢ m.a.x. 2-3 % 125 6,3 4 10,6 108,8 404
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a YxuH1 795 34,7 36,1 126,1 982,5
YXuH2
PsikeHka. 200 5,8 5 8,4 128 439
UTtoro 3a YxnnH2 200 5,8 5 8,4 128
WTtoro 3a geHb 3310 105,4 132 474,8 3270,9




(nuct 9)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas B
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuentypel
3aBTpak1
OmneT HaTypanbHbIN. 130 13 15,7 2,6 177,7 253
KodbeHbI HanMTOK 13 LMKOpUst C 200 4,8 4,8 22 147,8 684
MOJIOKOM
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Konb6aca B/k 20 2,8 4,4 50,8 16
["opoLuek 3enéHblin KOHCEPBUPOBAHHbIN. 50 1,4 1,2 2,3 26 244
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
WToro 3a 3aBTpaki 465 27,2 31 54 576,5
3aBTpak2
COoK. 200 1 0,4 20,2 92 414
DPYKThI. 260 1 1 25,5 114,4 458
WToro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6en
Canart u3 cBeKbl C CbIpoM 80 2,6 3,5 6,4 67,6 57
OrypeL, CBEXWUN. 40 0,3 1 5,6 70
LLn 3enéHble 300 6,3 7,8 15,6 159 98
Pary n3 ntuupl 350 21 27,7 31,2 458,5 342
Badnu B acc. 40 1,1 1,3 30,9 141,6 508
KomnoT n3 KitoKBbI 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Xneb nieHNYHbIN. 55 4.7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb pxxaHomn. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
WToro 3a O6en 1115 39 41,8 152 1143,1
MonaHuk
KomMnoT n3 nstoma. 200 0,6 0,2 26,6 110 412
Cydre TBOPOXXHOE NapoBoe. 150 21,8 15,6 21 315 269
[xem B acc. 40 0,2 29,2 113,6 456
UTtoro 3a MongHuk 390 22,6 15,8 76,8 538,6
YxuH1
Canat "Ceexun" 80 0,8 8,6 2 88,8 34
TedTenu MscHble C prcom nap. 100 13,9 14,7 6,5 215 318
Kanycrta 6\k TywueHas 300 5,4 9,9 13,5 216 171
Yai ¢ NnMMOHOM. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
Xneb MeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 790 28,3 34,7 84 815,1
YXuH2
Kedwup. 200 5,8 6,4 8 112 439
UTtoro 3a YxknH2 200 5,8 6,4 8 112
WTtoro 3a geHb 3420 124,9 131,1 420,5 3391,7




(nuer 10)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 2 [eHb: cpepa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
Kalua 13 oBCSHbIX XIONbEB MOJIOM. 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228
Kakao-HannTok ¢ MOITOKOM 200 4,1 4 16 116 434
Macno cnus. 8 6,6 0,1 59,8 9,5
BeTtynHa getckas 20 8,5 13,1 152 17
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 468 24,6 34 67,5 675,2
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6en
Canat Mumosa 80 5,7 4,3 3,4 75,2 133
Cyn BepMuLIEeneBbIN 300 3 4,8 17,1 123 128
oBsgMHa, Tyw. C YepPHOCIVIBOM 100 19,5 5,8 11,9 180 296
KapTtodpenb oTB., 3an. co CAMBOYHbIM 300 6,8 8,8 45,9 346,8 667
Macrom
KomnoT n3 kyparu. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1035 43 25,3 147,8 1048,9
MongHuk
Kucenb 13 c\M KIntokBbl 180 0,2 0,2 17,9 74,5 418
WN3nenne xnebobynoyHoe croeHoe 100 7,9 9,4 55,5 339 408
UTtoro 3a MongHuk 280 8,1 9,6 73,4 413,5
YxuH1
Canat kapTogenbHbIN. 80 1,4 8,2 10,3 121,1 44
Kotneta pbiGHas 120 13,6 5,5 16,8 171,6 279
Kanycta uBeTHas oTBapHas, 300 7,5 17,1 23,4 300 49
3aneyYeHHas B cyxapsix
Yan c nuMoHom. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 810 30,7 32,3 112,5 888
YXnNH2
WorypT nuTbesoi 200 8 3 28,6 180 439
UTtoro 3a YxuH2 200 8 3 28,6 180
WUTtoro 3a geHb 3253 116,4 105,6 475,5 3412




(nuer 1)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 2 [eHb: YyeTBepr
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
Kala pucoBas MOnoYHas xua. 180 6,8 9,7 24,3 210,6 228,3
KodhenHbIi HAaMUTOK Ha MOJIOKE. 200 2,8 3,2 14,8 100 433
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Bytepbpona ¢ pbIGHbIMK 50 17,6 7 21,8 221 10
racTPOHOMMYECKUMM NPOAYKTaMmn
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
WToro 3a 3aBTpaki 495 32,4 24,8 88 705,8
3aBTpak2
CoK. 200 1 0,4 20,2 92 414
DPYKThI. 260 1 1 25,5 114,4 458
WToro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6en
Canar "KynugoH" 80 6,8 10,1 241 92,5 131
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMU 300 6,9 51 23,4 168 115
(ropox nyuy.)
MTruya oTBapHas k 1My 6nogy 35 4.8 4.2 0,1 47,3 341
TedTenu MscHble C prcom nap. 100 13,9 14,7 6,5 215 318
Kala rpeyHeBasi paccbin-s 180 10,3 10,1 48,6 317,9 353
Coyc KpacHbIi 20 0,3 0,3 0,9 7,6 377
KomnoT 13 c\M BULLHW. 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Xneb nieHNYHbIN. 70 6 1 31,6 159,6 480
Xneb pxxaHomn. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1035 52 46,2 177,3 1193,3
MonaHuk
KomnoT n3 yepHocnuvgea. 160 0,5 0,2 21,3 88 412
ByTepbpoab! C nkpow 3epHUCTON peLl.2 32 14,4 10,6 32,5 283 11
TBOPOXXHOE nU3genve. 100 21 4 3 136 270
UTtoro 3a MongHuk 292 35,9 14,8 56,8 507
YxuH1
Canar 3eneHbln c orypuamu u 80 0,8 8,6 2 88,8 35
noMugopamu
Pbi6a, Tyw. B TomaTe ¢ oBoLamu 120 0,6 54 5,2 72 274
Mope kapTodensHoe. 300 11,4 13,5 27,6 279 362
Yau ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
ChlIp. 20 5,6 2,9 50 13
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 830 26,6 31,9 96,6 784,6
YXuH2
PsikeHka. 200 5,8 5 8,4 128 439
UTtoro 3a YxnH2 200 5,8 5 8,4 128
WTtoro 3a geHb 3312 154,7 124,1 472,8 3525,1




(nuer 12)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 2 OeHb: naTHMUa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
Kawa maHHas Mmonou. xuakas 200 7,5 10,6 27 234 228,2
KodhenHbIi HAaMUTOK Ha MOJIOKE. 200 2,8 3,2 14,8 100 433
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Chblp. 20 5,6 2,9 50 13
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 485 21,1 21,6 68,9 558,2
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
Wkpa kabaykoBas ansa A1 80 1,5 9,7 5,9 117 578
PacconbHWK NEeHNHrpagckun 300 3 5,7 15,3 126 104
3anekaHka kapTodernbHas ¢ OTB. 300 27,3 10,2 24,3 360 332
MsICOM
COoyC MOJOYHbIN. 20 0,7 1,4 1,8 22,4 384
KomMnoTt 13 c\m cMopoauHbI 200 0,2 0,1 17,5 69,4 680
KoHdeTbl. 30 1,1 4,9 21,3 136,5 504
Xneb neHNYHbIN. 55 4.7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
WToro 3a O6en 1035 41,3 33,4 135,6 1072,7
MonaHuk
KomnoT n3 kyparu. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
3anekaHka TBOPOXHas C N3IOMOM 100 16,7 11,7 20,8 259,1 613
3aneyeHHas
[xem B acc. 40 0,2 29,2 113,6 456
UTtoro 3a MongHuk 290 17,4 11,9 70 4552
Yxunn1
CanaT v3 KanbmapoB C nepLuem. 80 9,8 4 3 87,5 67
Kotneta HaTypanbHas py6. 100 18,8 23 3 288 305
MakapoHbl OTBapHbIe. 180 6,3 4,5 29,5 199,8 246
Yan c numMoHom. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
Coyc KpacHbIn 20 0,3 0,3 0,9 7,6 377
Xneb MeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 690 43,4 33,3 98,4 878,2
YXuH2
Kedwup. 200 5,8 6,4 8 112 439
UTtoro 3a YxknH2 200 5,8 6,4 8 112
WTtoro 3a geHb 3 160 131 108 426,6 3282,7




(nuer 13)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 2 OeHb: cybb6oTa
MuweBble BelwecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas B
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
OmneT HaTypanbHbIN. 130 13 15,7 2,6 177,7 253
KodbeHbI HanMTOK 13 LMKOpUst C 200 4,8 4,8 22 147,8 684
MOJIOKOM
Macno cnus. 8 6,6 0,1 59,8 9,5
l"opoLuek 3enéHbin KOHCEPBUPOBAHHbIN. 50 1,4 1,2 23 26 244
TBOPOXHOE nU3genve. 100 21 4 3 136 270
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
WToro 3a 3aBTpaki 548 45,4 33,1 57,1 684,1
3aBTpak2
COoK. 200 1 0,4 20,2 92 414
DPYKThI. 260 1 1 25,5 114,4 458
WToro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6en
Orypubl KOHCEPBUPOBAHHbIE 100 0,8 0,1 2,5 14 1037
Cyn pblGHBbIN (13 KOHCEPB) 300 12,2 3,1 20 181,3 592
'ynsw 13 oTB. msica 100 13,5 5,9 3,4 118 299
KapTtodbenb oTB., 3an. CO CIIMBOYHbIM 300 6,8 8,8 459 346,8 667
MacroM
KoHdeTbl. 30 1,1 4,9 21,3 136,5 504
KomMnoT n3 c/m GpyCcHUKN. 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1135 42,1 24,3 160 1107,4
MongHuk
Kucenb 13 c\m cMopoaunHbl 180 0,2 0,2 18,7 78 418
Mupoxkn neyeHble 3 Tecta 100 55 2,5 46,2 229 476
OPOXOKEBOro C 16110KOM
UTtoro 3a MongHuk 280 5,7 2,7 64,9 307
Yxunn1
BuHerper c p.m. 80 2,1 13 9,1 162,4 72
TedTeNM MsCHLIE C pUCOM Nap. 100 13,9 14,7 6,5 215 318
KanycTa uBeT. OTB., 3ane4. B coyce 300 7,9 29,1 20,3 387,5 550
CyXapHOM
Yaw c caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
ChbIp. 20 5,6 2,9 50 13
Xneb neHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 810 37,7 61,2 97,7 1109,7
YXnNH2
MeyeHbe. 50 4,3 5,7 34,9 207 509
WorypT nuTbesoi 200 8 3 28,6 180 439
UTtoro 3a YunH2 250 12,3 8,7 63,5 387
WTtoro 3a geHb 3483 145,2 131,4 488,9 3801,6




(nuecr 14)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 2 [eHb: BoCKpeceHbe
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
Kawa n3 nweHa n puca MonovHas xua. 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228
"Opyx6a”
Kakao-HannTok ¢ MONOKOM 200 4.1 4 16 116 434
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
WorypT ¢ m.a.x. 2-3 % 125 6,3 4 10,6 108,8 404
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
WToro 3a 3aBTpaki 570 22,4 22,4 78 609,6
3aBTpak2
CoK. 200 1 0,4 20,2 92 414
DPYKThI. 260 1 1 25,5 114,4 458
WToro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6en
Canar u3 kaptodens ¢ peabkou n 80 3,4 4,3 55 75,2 30
s610KamMm
Cyn kapTodenbHbI C NepuemM cnagkmum 300 2,7 10,8 14,7 168 111
Cydne ns oTBapHOW MHAEVIKM 100 13,8 9,8 3,8 165,2 652
Pary oBowyHoe Bap1. 300 6,3 13,8 32,1 309 175
KomnoT 13 nnogos cB.(rpyLua) 200 0,2 0,2 17,6 74 409
KoHdeTbl. 30 1,1 4,9 21,3 136,5 504
Xneb nieHNYHbIN. 55 4.7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1115 35 45,2 1445 1169,3
MonaHuk
KomnoT n3 yepHocnuvgea. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
Bynouka Jllo6rmas 100 8,8 5 51,7 287 499
UTtoro 3a MongHuk 250 9,3 5,2 71,7 369,5
Yxunu1
Canat oBoLHOW sibrnokamu 80 2,1 3,1 3,9 52,8 27
A3y 13 msica oTBapHOro 100 15,3 16,5 5,9 233 300
IMope kapTodensHoe. 250 9,5 11,3 23 232,5 362
Kon6aca B/k 20 2,8 4,4 50,8 16
Yar c numoHom. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
Xneb MeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 760 37,9 36,8 94,8 864,4
YXuH2
[MeyeHbe. 50 4,3 5,7 34,9 207 509
Kedup. 200 5,8 6,4 8 112 439
UTtoro 3a YxuH2 250 10,1 12,1 429 319
WUTtoro 3a geHb 3 405 116,7 123,1 477,6 3538,2




(nuct 15)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 3 [OeHb: noHeaenbHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas B
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuentypel
3aBTpak1
Kalua 13 oBCSHbIX XIONbEB MOJIOM. 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228
Kakao-HannTok ¢ MOITOKOM 200 4,1 4 16 116 434
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
BeTtynHa getckas 20 8,5 13,1 152 17
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 465 24,6 31,5 67,4 652,8
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
Wkpa kabaykoBas ansa A1 80 1,5 9,7 5,9 117 578
Bopuy "Cubupckmin” 300 4,5 5,4 21 150 85
Dpukagenskv McHbIe 35 6,4 5,3 0,2 74,2 86
KoTneTbl pbiGHbIe Nobutensckue 100 11,5 2,9 5,3 92 280
KapTtodbenb oTB., 3an. CO CIIMBOYHbIM 300 6,8 8,8 459 346,8 667
MacromM
Bacdpnv B acc. 40 1,1 1,3 30,9 141,6 508
KomMnoT n3 c/m GpyCcHUKN. 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1160 39,5 34,9 176,1 1232,4
MongHuk
KomnoT 13 yepHocnvea. 200 0,6 0,2 26,6 110 412
MnpoXKN N3 Tecta APOXOKEBOro C 100 6,5 53 36,6 220 476
KanycTon 1 SNLOM.
UTtoro 3a MongHuk 300 7.1 5,5 63,2 330
Yxunn1
Canart 3enéHbln C noMmgopamu. 80 0,9 6,5 2,6 74,2 34
Kotneta pybneHHas n3 ntuubl(dune 100 17,7 24 16,9 355 347
VHAOEWKN)
MakapoHbl OTBapHbIE. 180 6,3 4,5 29,5 199,8 246
Coyc KpacHbIn 40 0,6 0,6 1,8 15,2 377
Yau ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 710 33,7 37,1 112,6 939
YXnNH2
PspkeHka. 200 5,8 5 8,4 128 439
UTtoro 3a YxuH2 200 5,8 5 8,4 128
WUTtoro 3a geHb 3295 112,7 115,4 473,4 3488,6




(nucT 16)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 3 [eHb: BTOPHUK
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
Kala rpeyHeBasi MoNoYHas Ba3kasi 180 3,7 5,1 23,5 157,9 221
KodhenHbIi HAaMUTOK Ha MOJIOKE. 200 2,8 3,2 14,8 100 433
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Chblp. 15 4,2 2,2 37,5 13
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 460 15,9 15,4 65,4 469,6
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
Canart pblBHbIN C KanycTon MOPCKOM 80 5,7 4,3 3,4 75,2 68
Cyn OBOLLHOM 300 3 6 9,9 105 109
Pary oBoLLHOE C MSICOM OTB. 350 27 30,5 36,2 518 301
KomnoT 13 c\m BULLIHW. 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Mapwmenag. 20 15,9 64,2 505
Xneb neHNYHbIN. 55 4.7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
WToro 3a O6en 1 055 43,4 42,3 132,3 1073,2
MonaHuk
Cycpre TBOpOXXHOE NapoBoe. 150 21,8 15,6 21 315 269
Monoko cryuieHoe 15 1,1 0,8 8,3 443 61
KomnoT n3 kyparu. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
UTtoro 3a MongHuk 315 23,4 16,6 49,3 441,8
YxuH1
Canat u3 kapTodensi ¢ peabkon u 80 3,4 4,3 55 75,2 30
A60KamMm
KotneTta pblbHas 120 13,6 5,5 16,8 171,6 279
Pwvc, npynyLLeHHbIN C KyKypy3om 180 4,9 8,5 32,9 259,5 662
Yawu ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
TBOPOXHOE nU3genve. 100 21 4 3 136 270
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a YxuH1 790 51,1 23,8 120 937,1
YXuH2
WorypT nuTbesoi 200 8 3 28,6 180 439
UTtoro 3a YxnnH2 200 8 3 28,6 180
WTtoro 3a geHb 3280 143,8 102,5 441,3 3308,1




(nuer 17)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 3 [eHb: cpepa
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
OmneT, cMeLLaHHbIA C NPoAyKTaMm 100 11,7 15 1,7 185 255
MSACHbIMMW, 3aneYeHHbIN
Kakao-HannTok ¢ MONOKOM 200 4.1 4 16 116 434
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
l"opoLuek 3enéHbin KOHCEPBUPOBAHHbIN. 50 1,4 1,2 23 26 244
Xneb neHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 415 22,4 25,1 47 1 501,2
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6epn
CanaT n3 CBEKIbl C CbIpOM 80 2,6 3,5 6,4 67,6 57
PacconbHWK NeHWHrpagckun 300 3 5,7 15,3 126 104
MTuua TyweHas 100 12,9 11,3 3,2 173 343
Puc oTB. 180 4,3 7 34 216 355
KomMnoT u3 kyparw. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
Xneb nieHNYHbIN. 55 4.7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb pxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 915 30,8 29,1 128,4 906,5
MonaHuk
KomMnoT 13 KntokBbI 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Bynouka "lNopoackas” 100 8,9 6,3 50,8 296 500
UTtoro 3a MongHuk 300 9,1 6,4 68,2 365,4
Yxunu1
Canar 3eneHbln ¢ orypuamu. 80 0,8 8,6 1,4 85,6 34
Pbi6a, 3aneveHHas nog coycom 150 53 17,2 6,1 391,3 624
canaTtHbIM
Mope kapTodensHoe. 350 13,3 15,8 32,2 325,5 362
Yaw c caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a YxuH1 890 75,3 43,1 101,5 1097,2
YXuH2
Kedwup. 200 5,8 6,4 8 112 439
UTtoro 3a YxnnH2 200 5,8 6,4 8 112
WTtoro 3a geHb 3180 145,4 111,5 398,9 3188,7




(nuct 18)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 3 [eHb: YyeTBepr
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
Kala pucoBas MOnoYHas xua. 180 6,8 9,7 24,3 210,6 228,3
KodhenHbIi HAaMUTOK Ha MOJIOKE. 200 2,8 3,2 14,8 100 433
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Chblp. 15 4,2 2,2 37,5 13
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 460 19 20 66,2 522,3
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
Canar 3eneHbln C orypuamu u 80 0,8 8,6 2 88,8 35
noMugopamu
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMU 300 6,9 51 23,4 168 115
(ropox nyuy.)
'ynsw 13 oTB. Msica 120 16,2 7,1 4,1 141,6 299
Kawa nepnosas paccbinyaras 180 5,2 6,3 41,2 243 353
KomMnoTt 13 c/m 6pycHUKu. 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
3echup B acc. 20 0,2 16 65,2 507
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1005 37 28,6 153,6 1017,4
MongHuk
OTBap LUMMNOBHMKA. 150 0,4 0,2 11,8 58 686
BatpyLika ¢ cbipom 100 12,2 14,4 33,4 326,6 704
UTtoro 3a MongHuk 250 12,6 14,6 45,2 384,6
YxuH1
Canat CTtenHoun 80 1,2 8,2 6,2 103,2 41
Pary 13 ntuubl 300 18 23,7 26,7 393 342
Bytepbpopa ¢ pbIGHbIMK 50 17,6 7 21,8 221 10
raCTPOHOMUYECKUMM NPOAYKTaMU
Yau ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 740 45 40,4 116,5 1012
YXnNH2
PspkeHka. 200 5,8 5 8,4 128 439
UTtoro 3a YxuH2 200 5,8 5 8,4 128
WToro 3a aeHb 3115 121,4 110 435,6 3270,7




(nuct 19)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 3 OeHb: naTHMUa
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
Kalua nweHHas Bs3. C TbIKBOW 180 5,8 9,9 35,3 259,2 222
Kakao-HannTok ¢ MOITOKOM 200 4,1 4 16 116 434
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
BeTtynHa getckas 20 8,5 13,1 152 17
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 465 23,6 31,9 78,4 701,4
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
Canat "BecHa" 80 1,8 11,4 2,2 118,5 31
Orypubl KOHCEPBUPOBAHHbIE 50 0,4 0,1 1,3 7 1037
HOwka kapTodenbHas ¢ kabaykamm n 300 3 8,7 17,1 159 112
noMugopamu
Pbi6a (dwvne) npunyuieHHas. 250 40 5,5 1 210 272
KapTtodenb oTB., 3an. co CIMBOYHbIM 300 6,8 8,8 45,9 346,8 667
Macrom
KomMnoTt 13 c\m cmMopoauHbI 200 0,2 0,1 17,5 69,4 680
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1285 59,7 36 134,5 1152,1
MongHuk
KomnoT 13 yepHocnvea. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
[MyavHr n3 TBOpora, 3ane4YeHHbIn 100 13,9 11 23,2 255 266
[>xem B acc. 40 0,2 29,2 113,6 456
Utoro 3a NMNongHuk 290 14,6 11,2 72,4 4511
Yxunn1
Canart u3 kanbMapoB ¢ i6110kaMu. 80 7,8 4,6 3,4 86,4 66
TedTeNM MsCHLIE C pUCOM Nap. 120 16,7 17,6 7,8 258 318
Pary osowyHoe Bap1. 300 6,3 13,8 32,1 309 175
DduTtovan 200 10 39,9 685
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 810 38,8 37,4 105,1 946,1
YXnNH2
WorypT nuTbesoi 200 8 3 28,6 180 439
UTtoro 3a YxnH2 200 8 3 28,6 180
WUTtoro 3a geHb 3510 146,7 120,9 464,7 3637,1




(nuer 20)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 3 OeHb: cybb6oTa
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
Kawa maHHas Monou. xuakas 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228,2
KodhenHbIi HAaMUTOK Ha MOJIOKE. 200 2,8 3,2 14,8 100 433
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
WorypT ¢ m.a.x. 2-3 % 125 6,3 4 10,6 108,8 404
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 570 21,1 21,6 76,8 593,6
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
BuHerpeT ¢ p.m. 80 2,1 13 9,1 162,4 72
TomaTbl CBEXME. 80 0,9 0,2 3 19,2 71
LLin n3 ceex. kanycTbl ¢ kapTogenem 300 3,6 5,7 15,6 129 96
A3y 13 Msica 0OTBapHOro 120 18,4 19,8 7,1 279,6 300
Puc otB. 180 4,3 7 34 216 355
KomnoT n3 ustoma. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1015 37,3 47,3 138,3 1130,1
MongHuk
Batpywka "C TBOpOrom" 100 10,5 10,8 33,9 290,8 703
Kucenb 13 c\m cmopoguHbl 180 0,2 0,2 18,7 78 418
UTtoro 3a MongHuk 280 10,7 11 52,6 368,8
YxuH1
Canat "CseTodop” 80 1,8 9,8 53,5 68,8 156
LUHWLEenb pbIGHBIN. 100 14,3 6,6 9,6 156 285
Mope kapTodensHoe. 250 9,5 11,3 23 232,5 362
Yaw c caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Chblp. 15 4,2 2,2 37,5 13
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
WUtoro 3a Yxun1 755 38 31,4 147,9 789,6
YXnNH2
[MeyeHbe. 40 3,4 4,5 27,9 165,6 509
Kedwup. 200 5,8 6,4 8 112 439
UTtoro 3a YxnnH2 240 9,2 10,9 35,9 277,6
WTtoro 3a geHb 3320 118,3 123,6 497,2 3366,1




(nuer 21)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 3 [eHb: BoCKpeceHbe
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas B
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
Cyn MOMNOYHbIN C n3genusimm 180 5,8 6,3 18,4 154,8 133
MaKapOHHbIMU
Yan cnagkuii ¢ MONOKOM. 200 1,6 1,6 12,4 70,1 432
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
TBOPOXXHOE M3genve. 100 21 4 3 136 270
WToro 3a 3aBTpaki 545 33,6 16,8 60,9 535,1
3aBTpak2
CoK. 200 1 0,4 20,2 92 414
DPYKThI. 260 1 1 25,5 114,4 458
WToro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6en
Canart 13 0TB. CBEKIIblI C YECHOKOM 80 1,3 5,7 6,7 82,8 555
ConsHka 300 12,9 29,4 70,5 303,9 223
[MNeyeHb NO-CTPOrOHOBCKM. 80 12,3 6,7 4,1 120 302
Kaptodpenb oTB., ¢ p\' M 300 6,1 12 35,4 306 360
KomnoT 13 nnogos cB.(rpyLua) 200 0,2 0,2 17,6 74 409
KoHdeTbl. 30 1,1 4,9 21,3 136,5 504
Xneb neHNYHbIN. 55 4.7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1095 41,4 60,3 205,1 1264,6
MonaHuk
KomnoT n3 ustoma. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
Bynouka Jllo6umas 100 8,8 5 51,7 287 499
UTtoro 3a MongHuk 250 9,3 5,2 71,7 369,5
Yxunu1
Canat CtenHon 80 1,2 8,2 6,2 103,2 41
Konbacku getckue (Cocucku) oTs. 100 13 21 232 340
Kanycta 6\k TylueHas 300 5,4 9,9 13,5 216 171
Yawu ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Macno cnus. 8 6,6 0,1 59,8 9,5
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a YxuH1 798 27,8 47,2 81,6 905,8
YXuH2
[MeyeHbe. 50 4,3 5,7 34,9 207 509
WorypT nuTbesoi 200 8 3 28,6 180 439
UTtoro 3a YxnH2 250 12,3 8,7 63,5 387
WUTtoro 3a geHb 3398 126,4 139,6 528,5 3668,4




(nuer 22)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 4 [OeHb: noHenenbHuK
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
Kalua 13 oBCSHbIX XIONbEB MOJIOM. 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228
Kakao-HannTok ¢ MOITOKOM 200 4,1 4 16 116 434
Macno cnus. 8 6,6 0,1 59,8 9,5
Chblp. 15 4,2 2,2 37,5 13
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 463 20,3 23,1 67,5 560,7
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
Canart 13 MopcKoW KanycTbl NpoM. np- 80 0,8 8 5,6 97,6 526
Ba
Cyn BepMULLIENEBbLIN 300 3 4,8 17,1 123 128
Msico oTBapHoe Kk 1my 6ntogy 35 8,5 5,1 78,1 289
TedTeNM MsCHLIE C pUCOM Nap. 100 13,9 14,7 6,5 215 318
Pary osowyHoe Bap1. 300 6,3 13,8 32,1 309 175
KomnoT n3 c\M cMopoauHbl 200 0,2 0,1 17,5 69,4 680
Xneb neHNYHbIN. 55 4.7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
WToro 3a O6en 1120 40,2 47,9 128,3 1133,5
MonaHuk
OTBap LUMMNOBHMKA. 200 0,5 0,2 15,7 77,4 686
Konbacka geTtckas (cocucka), 3an. B 100 9,1 12,7 21,6 246,7 637
TecTe
UTtoro 3a MongHuk 300 9,6 12,9 37,3 324,1
YxuH1
OrypeL, CBEXWUN. 100 0,8 0,1 2,6 14 70
Kotneta pybneHas vu3 ntuupl 100 16,2 17,1 17 298 347
Kala rpeyHeBasi paccbin-s 180 10,3 10,1 48,6 317,9 353
Coyc KpacHbIi 20 0,3 0,3 0,9 7,6 377
Yau ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 710 35,8 29,1 130,9 932,3
YXnNH2
Kedup. 200 5,8 6,4 8 112 439
UTtoro 3a YxnH2 200 5,8 6,4 8 112
WUTtoro 3a geHb 3253 113,7 120,8 417,7 3269




(nuer 23)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 4 [OeHb: BTOPHMK
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
OMneT C cbipoM 3aney. 130 11,1 9,9 2,1 140,4 254
["opoLuek 3enéHbln KOHCEPBUPOBAHHbIN. 50 1,4 1,2 2,3 26 244
KodhenHbIi HAaMUTOK Ha MOJIOKE. 200 2,8 3,2 14,8 100 433
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Macno cnus. 8 6,6 0,1 59,8 9,5
WToro 3a 3aBTpak1 448 20,5 21,7 46,4 463
3aBTpak2
CoK. 200 1 0,4 20,2 92 414
DPYKThI. 260 1 1 25,5 114,4 458
WToro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6en
Wkpa kabaykosas ana A 80 1,5 9,7 5,9 117 578
Cyn kapTodenbHbIl ¢ nepuem cnagkium 300 2,7 10,8 14,7 168 111
TedTenM u3 pbidbl 130 13,8 8,1 18,3 187,2 288
KapTodenb, TyL.C fiykom 250 4,4 13 29 266,7 669
KomnoT n3 KitoKBbI 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Badnu B acc. 40 1,1 1,3 30,9 141,6 508
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1105 31,2 44,4 165,7 1191,3
MongHuk
Kucenb 13 c\m cMopoauHbl 180 0,2 0,2 18,7 78 418
[xem B acc. 40 0,2 29,2 113,6 456
3anekaHka TBOpPOXHas C N3IOMOM 100 16,7 11,7 20,8 259,1 613
3aneyeHHas
UTtoro 3a MongHuk 320 17,1 11,9 68,7 450,7
YxuH1
Canat CTtenHoun 80 1,2 8,2 6,2 103,2 41
KoTneTbl, BUTOYKU, LLUHULENN. 100 15,1 10,3 13,3 212 307
MakapoHbl OTBapHbIE. 180- 246
COyC MOMOYHbIN. 20 0,7 1,4 1,8 22,4 384
Yan ¢ nuMoHom. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 510 25,2 21,4 83,3 632,9
YXnNH2
WorypT nuTbeBsoi 200 8 3 28,6 180 439
UTtoro 3a YxuH2 200 8 3 28,6 180
WToro 3a aeHb 3043 104 103,8 438,4 3124,3




(nuer 24)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 4 [eHb: cpepa
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas B
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuentypel
3aBTpak1
Kawa maHHas Mmonou. xuakas 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228,2
Kakao-HannTok ¢ MOITOKOM 200 4,1 4 16 116 434
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Chblp. 15 4,2 2,2 37,5 13
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 460 20,3 20,6 67,4 538,3
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
Canat n3 0TB. CBEKJIbI C YECHOKOM 80 1,3 5,7 6,7 82,8 555
Cyn 13 OBOLLEN. 300 3 6 9,9 105 109,3
A3y 13 msica oTBapHOro 100 15,3 16,5 5,9 233 300
Mope kapTodensHoe. 300 11,4 13,5 27,6 279 362
KomMnoT 13 kyparw. 200 0,6 0,2 26,6 110 412
Xneb neHNYHbIN. 55 4.7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
WToro 3a O6en 1085 39,1 43,3 126,2 1051,2
MonaHuk
KoMnoT n3 c/m GpyCcHUKN. 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
Batpywka "C TBOpOrom" 100 10,5 10,8 33,9 290,8 703
UTtoro 3a MongHuk 300 10,7 10,9 51,3 360,2
Yxunn1
Canart 13 orypLioB CBEXMX. 80 0,6 10 1,4 97,6 36
Kotneta HaTypanbHas py6. 100 18,8 23 3 288 305
Pwvc, npynyLeHHbIN C KyKypy3om 180 4,9 8,5 32,9 259,5 662
Yawn ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb neHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 670 32,5 43 99,1 939,9
YXnNH2
PsixeHka. 200 5,8 5 8,4 128 439
UTtoro 3a YxuH2 200 5,8 5 8,4 128
WUTtoro 3a geHb 3175 110,4 124,2 398,1 3224




(nuct 25)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 4 [OeHb: yeTBepr
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
Cyn MOMNOYHbIN C n3genusimm 180 5,8 6,3 18,4 154,8 133
MaKapOHHbIMU
KoenHbIi HAMUTOK Ha MOJIOKE. 200 2,8 3,2 14,8 100 433
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
ByTtepbpon ¢ pbIGHbIMM 50 17,6 7 21,8 221 10
raCTPOHOMMYECKMMM NPOAYKTaMM
Xneb neHNYHbIN. 40 3,4 0,6 18 91,2 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 475 29,6 21,2 73 604,4
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6epn
CanaT 13 NnoMMaopoB C p.M.. 80 1,3 9,7 3,8 112 37
Bopuy "C kanycTon n kaptodenem” 300 3 54 15,9 123 83
MTuua TyweHas 100 12,9 11,3 3,2 173 343
MakapoHbl OTBapHbIe. 180 6,3 4,5 29,5 199,8 246
KomnoT n3 KitoKBbI 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
KoHdeTbl. 30 1,1 4.9 21,3 136,5 504
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 995 32,3 37,3 140,6 1055,1
MongHuk
KomnoT n3 ustoma. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
MnpoXKN N3 Tecta APOXOKEBOro C 100 6,5 53 36,6 220 476
KanycTon 1 SNLOM.
UTtoro 3a MongHuk 250 7 5,5 56,6 302,5
Yxunu1
Canat 13 MopcKoW KanycTbl NPOM. Np- 80 0,8 8 5,6 97,6 526
Ba
Kotneta pbiGHas 130 14,7 6 18,2 185,9 279
KapTtodbenb oTB., 3an. Co CIIMBOYHbIM 300 6,8 8,8 459 346,8 667
Macrom
Yan ¢ nuMoHom. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
Utoro 3a Yxun1 820 30,5 24,3 131,7 925,6
YXnNH2
Kedup. 200 5,8 6,4 8 112 439
UTtoro 3a YxuH2 200 5,8 6,4 8 112
UTtoro 3a geHb 3 200 107,2 96,1 455,6 3206




(nucT 26)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 4 OeHb: naTHUUA
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
Kala pucoBas MOnoYHas xua. 180 6,8 9,7 24,3 210,6 228,3
Kakao-HannTok ¢ MOITOKOM 200 4,1 4 16 116 434
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
ChIp. 15 4,2 2,2 37,5 13
UTtoro 3a 3aBTpak1 460 20,3 20,8 67,4 538,3
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 270 1,1 1,1 26,5 118,8 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 470 2,1 1,5 46,7 210,8
O6epn
Canat 3enéHbIi C p.M. 80 1,1 8,2 1,4 83,2 33
Orypubl KOHCEPBUPOBAHHbIE 70 0,6 0,1 1,8 9,8 1037
PacconbHuK neHuHrpagckumn 300 3 57 15,3 126 104
>Kapkoe no-gomaiuHemy 300 22,2 27,6 29,1 438 294
KomnoT n3 c\M cMopoauHbl 200 0,2 0,1 17,5 69,4 680
3edmp B acc. 20 0,2 16 65,2 507
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a O6en 1075 34,8 43,1 130,6 1033
MongHuk
Kucenb 13 c\M KntokBbl 200 0,2 0,2 19,9 82,8 418
[xem B acc. 40 0,2 29,2 113,6 456
Cydre TBOPOXXHOE NapoBoe. 150 21,8 15,6 21 315 269
UTtoro 3a MongHuk 390 22,2 15,8 70,1 511,4
Yxunu1
Canart 13 kanbmapoB C Nepuem. 100 12,3 4,9 3,8 109,3 67
Konbacku getckue (Cocucku) oTs. 100 13 21 232 340
Kanycta 6\k TylueHas 250 4.5 8,3 11,3 180 171
Yawu ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb nieHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb pxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 760 38 35,7 76,9 816,1
YXnNH2
WorypT nuTbesoi 200 8 3 28,6 180 439
UTtoro 3a YxuH2 200 8 3 28,6 180
WUTtoro 3a geHb 3 355 125,4 119,9 420,3 3289,6




(nuer 27)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 4 OeHb: cybb6oTa
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas
Benkun YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypbi
3aBTpak1
OmneT, cMeluaHHbIN ¢ NpoAyKTaMu 130 15,2 19,5 2,2 240,5 255
MSACHbIMMW, 3aneYeHHbIN
l"opoLuek 3enéHbin KOHCEPBUPOBAHHbIN. 50 1,4 1,2 23 26 244
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Yau ¢ caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb neHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
UTtoro 3a 3aBTpak1 445 22 25,7 41,6 4827
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 2 1,4 45,7 206,4
O6epn
BuHerpeT ¢ p.m. 80 2,1 13 9,1 162,4 72
LL{n n3 ceex. kanycTbl ¢ kapTodenem 300 3,6 5,7 15,6 129 96
Msico oTBapHoe Kk 1my 6rogy 35 8,5 5,1 78,1 289
KoTneTbl MsicHble pyGreHHbIe, 100 14,2 11,4 13 213 309
3aneyeHHble C COYCOM MOJIOYHbIM
Kawa rpeyHeBas paccbin-s 180 10,3 10,1 48,6 317,9 353
KomnoT n3 nnogos cB.(rpyLua) 200 0,2 0,2 17,6 74 409
Xneb nieHNYHbIN. 55 4.7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb pxxaHon. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
WToro 3a O6en 1000 46,4 46,9 153,4 1215,8
MonaHuk
KomnoT n3 kyparu. 150 0,5 0,2 20 82,5 412
Bynouka "lNopoackas” 100 8,9 6,3 50,8 296 500
UTtoro 3a MongHuk 250 9,4 6,5 70,8 378,5
Yxunu1
Canar "Csexun" 80 0,8 8,6 2 88,8 34
PbiGa, 3aneyeHHas ¢ kapTodenem no- 300 20,7 12,3 14,4 276 275
pyccku
WorypT ¢ m.a.x. 2-3 % 125 6,3 4 10,6 108,8 404
Yaw c caxapom. 200 0,2 0,1 10 42 430
Xneb MeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 815 36 26,4 88,8 768,4
YXuH2
[MeyeHbe. 40 3,4 4,5 27,9 165,6 509
PspkeHka. 200 5,8 5 8,4 128 439
UTtoro 3a YxuH2 240 9,2 9,5 36,3 293,6
UTtoro 3a geHb 3210 125 116,4 436,6 33454




(nuct 28)

PauwoH: fletn 7-11 Hepens: 4 [eHb: BOCKpeceHbe
MuweBble BellecTBa OHepre- No
Mprem nuwm HaunmeHoBaHue 6noaa Bec 6nopa Tuyeckas i
Benku YKupbl Yrnesoabl LlEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak1
Kala rpeyHeBas MonovHas xug. 180 6,8 9,5 24,3 210,6 228
KodhenHbIi HAaMUTOK Ha MOJIOKE. 180 2,5 2,9 13,3 90 433
Macno cnus. 5 4,1 37,4 9,5
Xneb NeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Konb6aca B/k 15 2,1 3,3 38,1 16
UTtoro 3a 3aBTpak1 440 16,6 20,6 64,7 512,9
3aBTpak2
Cok. 200 1 0,4 20,2 92 414
DpyKTHI. 260 1 1 25,5 114,4 458
UTtoro 3a 3aBTpak2 460 1,4 45,7 206,4
O6epn
Canat m3 kapTodensi ¢ peabkon u 80 3,4 4,3 55 75,2 30
A60KamMm
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMU 300 6,9 51 23,4 168 115
(ropox nyuy.)
MTuua oTBapHas 100 13,8 11,9 0,4 135 341
KaGauku 1 UBeT. kKanycTa, 3aneyeHHble 350 8,8 31,9 20,7 423,5 210
B MOJIOY. coyce
KomnoT n3 yepHocnvgea. 200 0,6 0,2 26,6 110 412
Xneb NeHNYHbIN. 55 4,7 0,8 24,8 125,4 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
KoHdeTbl. 30 1,1 4,9 21,3 136,5 504
WToro 3a O6en 1165 42,1 59,7 147 4 1289,6
MonaHuk
Bynouka Jllobrmas 100 8,8 5 51,7 287 499
KomnoT 13 c\M BULLHW. 200 0,2 0,1 17,4 69,4 680
UTtoro 3a MongHuk 300 9 5,1 69,1 356,4
Yxunu1
Canat n3 noM1gopoB U OrypLOB C p.M. 80 0,8 10,2 2,2 103,2 38
TedTeNM MsCHLIE C pUCOM Nap. 130 18 19,1 8,5 279,5 318
Pary osowyHoe Bap1. 250 5,3 11,5 26,8 257,5 175
Yan c numMoHom. 200 0,2 0,1 10,2 42,5 431
TBOPOXHOE nU3genve. 100 21 4 3 136 270
Xneb MeHNYHbIN. 60 5,2 0,8 27,1 136,8 480
Xneb6 pxaHow. 50 2,8 0,6 24,7 116 421
UTtoro 3a Yxun1 870 53,3 46,3 102,5 1071,5
YXuH2
[MeyeHbe. 50 4,3 5,7 34,9 207 509
Kedup. 200 5,8 6,4 8 112 439
UTtoro 3a YxuH2 250 10,1 12,1 429 319
WUTtoro 3a geHb 3485 133,1 145,2 472,3 3755,8




WToro 3a nepuopg | 92626 3806,1 3375,3 14295,3 103093,5
CpefgHee 3Ha4YeHue 3a nepuoa 135,9 120,5 510,5 3681,9
CocrtaBun KpoxuHa Anekcat YTBepgun
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