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1.Общие положения 

 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся 

воспитанников (далее - Правила) регламентируют правила поведения 

обучающихся воспитанников, их права и обязанности, а также организацию 

образовательного процесса для обучающихся воспитанников в ГБУ ЦССВ 

«Наш дом» (далее -Центр). 

1.2. Правила разработаны в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 г., утвержденная распоряжением правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 г. № 996-р; 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации (с последующими изменениями)»; 

• Закон города Москвы от 28 апреля 2010 г. № 16 «Об образовании лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в городе Москве»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (Постановление Главного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. №2); 

• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам; 

•  Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020г. №373 «Об 

утверждении - Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 15 мая 

2020 г. № 236 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

образовательным программам дошкольного образования»; 

• Приказ Минобрнауки России от 23 августа 2017 г. № 816 «Об 

утверждении порядка применения учреждениями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

• Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
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октября 2013 г.№1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

• Устав ГБУ ЦССВ «Наш дом». 

1.3. Образовательная деятельность в Центре осуществляется в 

соответствии с лицензией на осуществление образовательной деятельности 

(Серия 77ЛО1, № 0008872, Регистрационный № 038038 от 21.11.2016).  

1.4. Соблюдение Правил обеспечивает эффективное взаимодействие 

участников образовательного процесса. 

1.5. Введение настоящих Правил имеет целью способствовать 

совершенствованию качества и результативности организации 

образовательного процесса в Центре. 

1.6. Настоящие Правила утверждаются директором Центра. 

1.7. Настоящие Правила являются локальным нормативным актом, 

регламентирующим образовательную деятельность Центра. 

 

2. Правила поведения обучающихся воспитанников в ГБУ ЦССВ «Наш 

дом» 

2.1. В период нахождения в учреждении обучающиеся воспитанники 

обязаны: 

- соблюдать требования настоящих правил, режима дня и режима работы 

Центра; 

- выполнять законные требования сотрудников и педагогов Центра; 

- бережно относиться к имуществу Центра; 

- соблюдать чистоту в местах общего пользования и на территории 

Центра; 

- соблюдать правила личной дисциплины, безопасного поведения и 

пожарной безопасности в помещениях и на территории Центра; 

- выполнять указания сотрудников Центра в случае возникновения 

чрезвычайной ситуации; 

- осуществлять взаимодействие с сотрудниками и педагогами Центра на 

основе взаимного уважения, избегать оскорблений и иных форм унижения 

чести и достоинства человека. 

2.2. В период нахождения в помещениях и на территории Центра 

запрещается: 

-   нарушать общественный порядок; 

- осуществлять действия, которые могут привести к чрезвычайной 

ситуации, повлечь опасные последствия для окружающих; 

- приносить, передавать и употреблять спиртные напитки, табачные 

изделия, наркотические и иные токсичные веществ, в том числе употреблять 

лекарственные препараты без назначения врача; 

- употреблять в речи ненормативную лексику и иные оскорбительные 

выражения; 

- осуществлять иные действия, нарушающие общественный порядок, 

права сотрудников, педагогов и воспитанников Центра; 

- выносить имущество, оборудование и другие материальные ценности за 
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территорию Центра без разрешения администрации. 

 

3. Основные права и обязанности обучающихся воспитанников 

 

3.1. Права и обязанности обучающихся воспитанников определяются 

Уставом Центра, настоящими Правилами и иными локальными актами. 

Обучающиеся воспитанники Центра имеют право на: 

-воспитание и проживание в Центре на условиях полного государственного 

обеспечения; 

-защиту своих прав и законных интересов; 

-уважение человеческого достоинства; 

-защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления 

личности; 

-охрану жизни и здоровья, в том числе бесплатное медицинское 

обслуживание; 

-организацию питания; 

-получение образования в доступной форме и в соответствии с 

государственными образовательными стандартами; 

-определение оптимальной образовательной нагрузки режима 

образовательной деятельности; 

-удовлетворение потребностей в эмоционально-личностном общении; 

-доступ к информации, не запрещенной для распространения среди детей; 

-развитие творческих способностей и интересов; 

-получение квалифицированной психолого-педагогической помощи, 

коррекцию имеющихся проблем в развитии и воспитании; 

- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда; 

- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления воспитанников, для занятия ими физической культурой и 

спортом; 

- обеспечение безопасности обучающихся воспитанников во время 

пребывания в Центре; 

- профилактику несчастных случаев с обучающимися воспитанниками во 

время пребывания в Центре; 

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий. 

-отдых и организованный досуг; 

-участие в организации деятельности Центра, в том числе на выражение 

своего мнения по ключевым вопросам, касающимся жизни воспитанников; 

-личное общение с родственниками и иными референтными лицами, если 

это не противоречит интересам воспитанника; 

-поощрения за достижения в учебе, труде и общественной жизни. 

 

3.2. Обучающиеся воспитанники обязаны: 

- соблюдать правила жизнедеятельности в Центре и воспитательной группе; 
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- соблюдать правила личной гигиены и поддерживать опрятный внешний 

вид; 

-  поддерживать чистоту в местах проживания и на территории Центра, в 

том числе бережно относиться к результату труда других людей, 

обеспечивающих порядок в учреждении; 

- бережно относиться к личному имуществу и имуществу других 

воспитанников; 

- уважать честь и достоинство сотрудников Центра и других воспитанников, 

не подвергать опасности их жизнь и здоровье; 

- посещать занятия в Центре, не допускать пропуски занятий без 

уважительной причины; 

- своевременно информировать медицинского работника, воспитателя, 

педагога дополнительного образования и других специалистов об изменении 

(ухудшении) состояния здоровья. 

 

3.3. Обучающимся воспитанникам запрещается: 

-  покидать территорию Центра, не проинформировав об этом воспитателя, 

в том числе находиться за пределами Центра позже 22:00; 

-   пропускать занятия без уважительной причины; 

-   брать вещи без разрешения их владельцев; 

- приводить в учреждение посторонних лиц без согласования с 

администрацией; 

- приносить в Центр оружие, взрыво- или огнеопасные вещества, спиртные 

напитки, наркотические вещества или иные одурманивающие веществ, а также 

токсичные вещества и яды; 

- в конфликтных ситуациях применять физическую силу; 

- прибегать к насилию и вымогательству; 

- курить в стенах Центра и на прилегающей территории; 

- употреблять непристойные выражения и жесты. 

 

4.  Организация образовательного процесса в Центре 

 

4.1. Образовательная деятельность в Центре осуществляется в течение 

всего календарного года, включая каникулярное время. В летний период 

учебный процесс может продолжаться (если это предусмотрено) в форме 

походов, сборов, экспедиций, лагерей летнего каникулярного отдыха детей и 

подростков, а также за счет реализации краткосрочных программ в летний 

период деятельности. 

4.2. Расписание занятий составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся воспитанников в 

соответствии с их возрастом, особенностями психофизического развития и 

состоянием здоровья, с учётом установленных санитарно-гигиенических норм. 
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4.3. Режим занятий устанавливается в соответствии с Требованиями к 

организации образовательного процесса, утвержденными СанПиН 1.2.3685-21 

(таблица 6.6) и Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к Центрам 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (п. 3.6.2, 

таблица 6.6). 

Начало занятий: все возрастные группы - не ранее 8.00. 

Окончание занятий: 

до 7 лет - не позже 19.30, 

7-16 лет - не позже 20.00, 

16-23 года - не позже 21.00. 

Перерыв между последним уроком в школе и началом занятий в  Центре– 

не менее 20 мин. 

Продолжительность занятий: 

для детей дошкольного возраста, не более: 

от 1,5 до 3 лет -10 мин., 

от 3 до 4 лет  - 15 мин., 

от 4 до 5 лет - 20 мин,, 

от 5 до 6 лет - 25 мин., 

от 6 до 7 лет - 30 мин.; 

для детей школьного возраста, не более: 

1 класс (сентябрь-декабрь) - 35 мин.,  

1 класс (январь - май) - 40 мин., 

2-11 классы - 45 мин., 

группы, в которых обучаются дети с ОВЗ – до 40 мин. 

Продолжительность перерыва между занятиями - не менее 10 минут. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, не более: 

от 1,5 до 3 лет -20 мин., 

от 3 до 4 лет - 30 мин., 

от 4 до 5 лет  - 40 мин., 

от 5 до 6 лет  - 50 мин. или 75 мин. при организации 1 занятия после 

дневного сна. 

Продолжительность занятий может быть изменена в соответствие с 

психофизиологическими особенностями обучающегося на основании 

рекомендаций ПМПк Центра. 

4.4. При использовании электронных средств обучения (ЭСО) с 

демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях, продолжительность 

непрерывного использования экрана не должна превышать: 

для детей от 5 - 7 лет - 5-7 мин.; 

для детей 8-11 лет - 10 мин., 

для детей 12-14 лет - 15 минут. 

Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не 
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проводятся. 

4.5. Для получения образования обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и тяжелыми множественными 

нарушениями развития, создаются специальные условия обучения, воспитания 

и развития: использование специальных образовательных программ и методов 

обучения и воспитания; проведение индивидуальных и групповых занятий 

(согласно части 3 статьи 79 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации). 

4.6. Проведение комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования обучающихся воспитанников в целях своевременного выявления 

особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений 

в поведении, подготовка по результатам обследования обучающихся 

воспитанников рекомендаций по оказанию им психолого-медико- 

педагогической помощи и организации их обучения и воспитания, 

осуществляется на основании рекомендаций ПМПк Центра. 

 

 

5.  Поощрения и дисциплинарное воздействие 

 

5.1. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к 

обучающимся воспитанникам Центра. 

5.2. Дисциплина в Центре поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства обучающихся воспитанников; педагогических 

работников. Применение физического и (или) психического насилия по 

отношению к обучающимся воспитанникам Центра не допускается. 

5.3. Поощрения обучающихся воспитанников Центра проводятся по 

итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде вручения 

грамот, благодарственных писем, сертификатов, сладких призов и подарков. 

 

6. Заключительные положения 

 

6.1. Выполнение настоящих Правил обязательно для всех участников 

образовательных отношений, а также иных лиц, находящихся на территории 

учреждения. 

6.2. Настоящие Правила размещаются в сети Интернет на странице ГБУ 

ЦССВ «Наш дом» на портале «Моя новая семья», а также на информационных 

стендах учреждения. 


