[image: image1.jpg]hol Al \\‘,4 Mog HoBad FBY PECYPCHbI# UEHTP

1 coLMarnibHOM 3aLmThI

HacerneHus ropoaa Mockeb! 7/‘\\ cemMbs «CMNYTHUK»





Методические рекомендации по составлению 
«Запроса на устройство ребенка в семью».
[image: image2.jpg]— BOAXHbI XKUTb
— BCemLe




Москва

2020
В создании методических рекомендаций по составлению «Запроса на устройство ребенка в семью» принимали участие специалисты ГБУ Ресурсный центр семейного устройства детей-сирот и детей, оставшихся без родителей «Спутник»: авторы-разработчики Зимина М.А., Чучелова Е.В., с участием Осиной И.П., Мироновой С.А.
ПРЕДИСЛОВИЕ
В настоящее время семейное устройство в России проходит этап становления и постепенно переходит в выстроенный и профессиональный процесс пошагового ведения ребенка и семьи. 

Ключевой фигурой семейного устройства является ребенок, поэтому процессы семейного устройства должны быть ориентированы на ребенка и его потребности.  Важно, чтобы все действия специалистов семейного устройства исходили из его интересов. Учет персонализированных интересов ребенка и ориентированность именно на них является залогом успешного поиска и эффективного подбора потенциальной замещающей семьи.

Для обеспечения этих условий необходим универсальный, понятный и достаточно простой метод, включающий в себя сбор данных о ребенке и проведение обследования его потребностей развития, и позволяющий создать, исходя из этих данных, ресурсный портрет замещающей семьи, подходящей для конкретного ребенка.

Реализацию этой задачи мы видим в создании базового основополагающего документа, который может быть использован специалистами разных отраслей, осуществляющих работу с ребенком и приемной семьей на всех этапах семейного устройства (специалисты центров содействия семейному воспитанию, органов опеки и попечительства, тренеры школ приемных родителей, службы сопровождения и др.). Этот документ будет понятным, полезным и информативным при осуществлении подбора семьи конкретному ребенку.
По нашему мнению, таким документом может стать Запрос на устройство ребенка в семью (далее Запрос). Это основополагающий документ, с которого должно начинаться семейное устройство ребенка. И это, безусловно, определяет предъявление повышенных требований к его содержанию и структуре. 
Запрос должен сопровождать путь ребенка от его помещения в учреждение до службы сопровождения приемной семьи, содержать максимально полную и точную информацию о ребенке и его особенностях, а также отражать предполагаемый портрет замещающей семьи, подходящей для конкретного ребенка.
Для наиболее эффективного подбора семьи для конкретного ребенка еще в 90-е годы в детском доме №19 была разработана форма «Запроса на устройство ребенка в семью». Запрос заполнялся командой специалистов, работающих с ребенком – воспитатель, психолог, логопед, дефектолог, социальный работник, медицинский работник, и максимально подробно описывал социальный статус, состояние здоровья, эмоциональные и интеллектуальные особенности ребенка. Этот документ использовался внутри учреждения: из службы реабилитации его направляли в службу семейного устройства детского дома, в которой работали специалисты, занимающиеся поиском, подготовкой, обследованием и подбором семей. 
В 2016 году была предпринята попытка распространить этот опыт на ЦССВ г.Москвы. Для этой цели Запрос был доработан, расширена методическая часть, связанная с рекомендациями относительно подбора семьи. 
В рамках нашей организации (ГБУ Ресурсный центр «Спутник») работа над усовершенствованием Запроса продолжалась вплоть до 2020 года.  Помимо необходимости подготовки специалистов, работающих с ребенком и семьей для понимания ключевых проблем и потребностей приемного ребенка, основной проблемой семейного устройства остается:

- несформированность единого языкового понятийного аппарата у специалистов семейного устройства, 
- недостаточная определенность критериев отбора значимой информации для устройства ребенка, 
- трудности передачи важной информации о ребенке от специалиста к специалисту (недостаточно унифицирована система передачи информации). 
Работа по усовершенствованию Запроса проводилась в рамках системно-ориентированной научно-практической деятельности, целью которой мы видим создание единой практически ориентированной концепции (модели) профессионального  семейного устройства, включающей в себя последовательность и содержание этапов семейного устройства (соответствующих интересам ребенка), формирование единого понятийного аппарата у специалистов семейного устройства, определенность критериев отбора значимой информации о ребенке, обоснованность и применимость критериев оценки ресурсности приемной семьи.  
В рамках этой работы большое внимание было уделено разработке системообразующей единой документации. Были доработаны и созданы следующие документы: «Запрос на устройство ребенка в семью», «Карта потребностей ребенка», выделены и описаны параметры и критерии исследования и оценки ресурсности семьи.
В настоящее время предлагаемая форма Запроса используется в ГБУ Ресурсный центр «Спутник» специалистами, занимающимися подготовкой к устройству ребенка в семью, его реабилитацией, поиском и подбором приемных семей, а также специалистами, проводящими социально-психологическое обследование семей в г. Москве, в случае, когда известен ребенок, подлежащий устройству в семью.
Директор ГБУ Ресурсный центр «Спутник» 

М.Ф.Терновская
ВВЕДЕНИЕ
Данная форма Запроса предлагается для сбора актуальной информации по ребенку,    а также с целью повышения эффективности дальнейшего поиска и подбора ему семьи. Документ заполняют специалисты (ЦССВ, СРЦ и т.д.), которые непосредственно ведут работу с ребенком: медицинский работник, психолог, куратор, воспитатель. 

Заполненный запрос передается из службы реабилитации, в которой находится ребенок (ЦССВ, СРЦ и т.д.) в службу семейного устройства ЦССВ и ШПР учреждений г.Москвы, в органы опеки и попечительства. Этот запрос также может использоваться в работе с кандидатами в приемные родители, получившими направление на знакомство с ребенком, с целью определения ресурсов в семье кандидатов, необходимых для удовлетворения потребностей предполагаемого к устройству ребенка, а также для разъяснения кандидатам особенностей развития ребенка.
АЛГОРИТМ ЗАПОЛНЕНИЯ
Форма для заполнения запроса предлагается в виде нескольких частей: 
Часть I «Общие сведения о ребенке» содержит преимущественно социальную информацию о ребенке. Пункты 7, 8, 14, 15 в этом разделе сформулированы с возможностью выбора готовых вариантов ответов (для удобства заполнения). 
Часть II «Актуальная информация о ребенке и его потребностях развития, необходимая для подбора семьи» имеет вид таблицы, которая состоит из четырех столбцов. 
В строках столбца 1 «Потребности ребенка по сферам развития» приведен перечень возможных потребностей ребенка по сферам развития. Этот столбец является опорным для заполнения 2, 3, 4 столбцов.

В конце каждого подраздела «Сферы развития» в строку «Другое» может быть внесена дополнительная важная информация о потребности ребенка не учтенная ранее (на усмотрение специалиста). 

В столбце 2 «Актуальная информация о ребенке и его потребностях развития» специалисты отражают актуальную информацию о ребенке по результатам психологического обследования и имеющихся наблюдений, описывают актуальное состояние и поведение ребенка, исходя из которого, далее формулируют потребность ребенка (т.е. дефицит, необходимость в чем-либо). Описание характеристик потребностей ребенка облегчает дальнейшее понимание и формулирование необходимых компетенций родителя, ресурсов семьи и социального окружения, условий для обеспечения потребностей ребенка. Вышеперечисленные условия значительно способствуют повышению качественного подбора семьи для конкретного ребенка, снижают риск дезадаптации после его устройства в семью.
В столбце 3 «Необходимые компетенции родителя, ресурсы семьи, условия для обеспечения потребностей ребенка» специалисты отражают конкретные знания, умения, навыки, возможности потенциальных приемных родителей, необходимые ресурсы семьи и социального окружения, которые будут способствовать удовлетворению актуальных и прогнозируемых потребностей ребенка. Информация, отраженная в данном столбце, особенно значима и должна быть учтена для последующего подбора семьи для ребенка. Её необходимо использовать для формирования «портрета» семьи, подходящей для ребенка, а также для построения интервью с кандидатами в приемные родители с целью прояснения наличия необходимых компетенций и ресурсов семьи. 
В столбце 4 «Отметка об особой значимости потребности ребенка» ставится любая отметка (например «!»), которая обозначает особо важную потребность ребенка, требующую повышенного внимания от специалистов семейного устройства как при подборе семьи, так и при организации работы с ребенком в учреждении, а в дальнейшем – повышенного внимания и дополнительных действий со стороны приемного родителя для преодоления имеющихся у ребенка трудностей и обеспечения потребностей его развития и семейной адаптации. 

Часть III «Значимая информация о ребенке, не учтенная в пунктах I и II или требующая дополнительного внимания» заполняется в свободной форме. 
Часть IV Запроса «Общие рекомендации по подбору семьи для ребенка» включает в себя информацию о желательной структуре семейной системы, количестве ее членов, половой принадлежности и возрасте детей уже проживающих в семье и т.д., исходя из актуальных потребностей развития ребенка.

Содержание V части «Риски и ресурсы ребенка» должно отражать основные выводы в отношении сильных (актуальных ресурсов ребенка, способствующих его устройству и адаптации в семье) и дефицитарных сторон развития ребенка и его истории (особенности, которые могут затруднять адаптацию ребенка в семье, особые потребности ребенка, требующие наличия особых компетенций приемного родителя и ресурсов семьи).
Заключительная VI часть «Компетенции и ресурсы потенциальных приемных родителей» включает в себя итоговый перечень компетенций родителей, необходимых для устройства, адаптации развития и реабилитации ребенка, на которого оформлен запрос. Особенно важным является формулирование компетенций родителей, необходимых для удовлетворения особых потребностей и дефицитарных сторон развития ребенка, перечисленных в части V.
ЗАПРОС НА УСТРОЙСТВО РЕБЕНКА В СЕМЬЮ
I. Общие сведения о ребенке. 
1. Учреждение:

2. Дата составления:

3. Специалисты, ФИО, должность:

4. ФИО ребенка или код (для информации, которая может поступить в места общего пользования – ШПР, опеку, рекомендуемый код – 3 буквы ФИО и дата рождения).
5. Пол ребенка: м / ж

6. Дата рождения ребенка

7. Социальный статус (отметить нужное): 
Сирота__________________ 



Ребенок ОБПР___________
Без статуса (оставление в учреждении и др.) __________ 

Находится под опекой/попечительством______________ 
8. Причина, по которой ребенок подлежит устройству в семью (подчеркнуть нужное): 
Ограничение в родительских правах родителей/одного из них _______________

Лишение родительских прав родителей/одного из них______________________

Смерть родителей/одного из них__________________ 





Родитель объявлен умершим_____________________






Родитель признан безвестно отсутствующим или недееспособным (ограниченно дееспособным)______________________________________________________________
Родители/один из них пребывают в заключении, находятся под стражей, или обвиняются в совершении преступления ________________________________________
Родители/один из них уклоняются от воспитания и защиты прав и интересов ребенка ___________________________________________________________________________
Родители/один из них отказываются взять ребенка из организации: медицинской, образовательной, социальной _________________________________________________
Родители/один из них неизвестны______________________________________________ 
Письменное согласие родителей/одного из них на усыновление_____________________
Другое________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Основания помещения в учреждения: 
Например: Распоряжение ОСЗН района … от ч.м.г. № ..., направление ДТСЗН № ... от ч.м.г.
10. Перемещения в течение жизни (все перемещения в течение жизни, даты): 
Например: С рождения ч.м.г. до ч.м.г. воспитывался матерью. Родился в г.N, зарегистрирован там с ч.м.г. по ч.м.г. Жил с матерью до самой ее смерти, был на пятидневке с возраста … лет.
- Акт выявления и учета беспризорного несовершеннолетнего от ч.м.г. в связи с нахождением в СОП по адресу:…
- На момент выявления учился в школе № … «Название», … класс, в этой школе учился с 1 класса, поступил в школу с диагнозом: …. 

- Доставлен инспектором ОДН ОМВД России по району … должность ФИО ч.м.г. в ДГКБ № …, отделение ….

- ч.м.г.  -поступил в  СРЦН … 

- Зачислен в ЦССВ «название» ч.м.г.
11. Здоровье (группа здоровья и подтвержденные диагнозы): 
Например: Группа здоровья 3, М 21.4 плосковальгусные ст., Q24.8 МАРС
12. Наличие родственников (заполняется по каждому родственнику: даты жизни, место проживания, место работы, здоровье, употребление ПАВ, судимость, состав семьи, другие значимые факты и обстоятельства жизни, контакты для связи если имеются):
Мать:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Отец:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Братья/сестры:_________________________________________________________________________________________________________________________________________
Бабушки/дедушки:______________________________________________________________________________________________________________________________________
Другие родственники (степень родства):_________________________________________
13. Необходимость встреч с родственниками, рекомендуемая частота и организация
встреч, перспектива поддержания и восстановления отношений: 
Мать:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Отец:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Братья/сестры:_________________________________________________________________________________________________________________________________________
Бабушки/дедушки: ___________________________________________________________________________
Другие родственники: ___________________________________________________________________________
14. Перспектива возврата в кровную семью (подчеркнуть нужное):  
Есть_________





Нет__________ 


Не исследовалась_________ 

Нет информации_________ 



Требует уточнения и дальнейшей работы________________________________________
Примечания: ___________________________________________________________________________
Например: у тети ФИО сложности с получением документов (съемное жилье, отсутствие достаточного офиц. дохода, не активно ведет себя в процессе сбора документов, ШПР до сих пор не прошла и т.п.)
15. Опыт проживания ребенка в кровной семье, длительность проживания (подчеркнуть нужное и указать длительность проживания):  
Нет (отказник с рождения) ______




 
Есть___________, ___________лет



16. Состав кровной семьи и кто осуществлял уход за ребенком ___________________________________________________________________________
17. Количество вторичных возвратов, возраст ребенка во время проживания в приемной семье (если был возврат из приемной семьи указать причину возврата): 

Нет_____________ 









Есть, количество возвратов ___________ 


Возраст ребенка во время проживания в приемной семье___________________________
Например: 3-5 лет и 6-7 лет (т.е. ребенок с 3х до 5 лет и с 6 до 7 лет проживал в приемных семьях)
Причина возврата:___________________________________________________________
II. Актуальная информация о ребенке и потребностях его развития, необходимая для подбора семьи. 
	1

Потребности ребенка по сферам развития
	2

Актуальная информация о ребенке и потребностях его развития
	3 

Необходимые компетенции родителя, ресурсы семьи, условия для обеспечения потребностей ребенка
	4

Отметка об особой значимости потребности ребенка


	I Физическая сфера

	1.1
	Потребности ребенка, исходя из имеющихся заболеваний. 
Необходимое лечение.

Обследование каких специалистов необходимо, их периодичность. 

Пища, необходимая ребенку (диета).

Необходимый режим дня, уход, необходимый ребенку, исходя из особенностей здоровья. 

Необходимый режим оздоравливающих процедур (какие процедуры необходимы, с использованием какого оборудования). Необходимые для реабилитации условия (в доме, квартире) 

Особенности отношения ребенка к медицинским работникам и процедурам. Особенности поведения ребенка в отношении к собственному здоровью (отношение к приему препаратов и др.).
	
	
	

	1.2
	Особенности развития физической сферы, сформированность крупной и мелкой моторики. 
	
	
	

	1.3
	Особенности пищевого поведения: наличие особенностей питания, предпочтения ребенка в еде.
	
	
	

	1.4
	Работоспособность, активность ребенка в течение дня.

Особенности сна ребенка (нарушения сна, циклов сон-бодрствование, сложности засыпания, ритуалы при засыпании, особое поведение при засыпании).

Необходимый режим дня, исходя из возрастных и индивидуальных потребностей.
	
	
	

	1.5
	Опыт употребления ПАВ (опыт употребления ПАВ, наличие зависимости, сроки ремиссии).
	
	
	

	1.6
	Наличие невротических проявлений (тики, энурез, яктация, навязчивые действия, сосание пальцев и др.).
	
	
	

	1.7
	Другое
	
	
	

	II Эмоционально-личностная сфера

	2.1
	Наличие у ребенка травматического опыта: опыт депривации, потеря привязанности, переживания утраты и горя (смерть близких людей), жестокое обращение.
	
	
	

	2.2
	Значимые особенности эмоционально-личностной сферы (тревожность, ригидность/лабильность, сензитивность, агрессивность и др.). 

Особенности переживания ребенком стрессовых ситуаций.

Особенности эмоциональных и поведенческих реакций: слова, действия, ситуации, на которые ребенок реагирует остро и эмоционально (включающих нетипичное поведение).
	
	
	

	2.3
	Актуальное эмоциональное состояние ребенка (горе, потеря, тревожность, агрессивность, эйфория, эмоциональные проявления стрессовых реакций и др.). 
	
	
	

	2.4
	Особенности эмоционального развития ребенка, умение: различать свои эмоции и эмоций других людей; выражать собственные эмоциональные состояния и других. 

Диапазон выражения и принятия собственных эмоциональных состояний.

Эмоциональная лабильность/ригидность.
	
	
	

	2.5
	Привязанность: особенности поведения привязанности у ребенка (характерное поведение привязанности на данный момент, наблюдаемый тип поведения привязанности).

Наличие и особенности привязанности к кровным родственникам. Необходимость во встречах с родственниками, периодичность встреч с родными, необходимая ребенку.
	
	
	

	2.6
	Другое
	
	
	

	III
	Ведущий вид деятельности ребенка - преобладающий вид деятельности на данный момент, сформированность деятельности. 
	
	
	

	IV Когнитивная сфера

	4.1
	Особенности развития высших психических функций: внимание, восприятие, память, мышление, воображение, речь, воля.
	
	
	

	4.2
	Особенности сформированности знаний ребенка об окружающем мире (соответствие возрасту, другие особенности).
	
	
	

	4.3
	Особенности познавательной, исследовательской деятельности (дошкольный возраст).

Особенности мотивации учебной деятельности и учебных умений.
	
	
	

	4.4
	Необходимый образовательный маршрут (какая школа, класс, детский сад, специализированная группа, необходимы для обучения, образования ребенка, наличие необходимости возить/водить в конкретную школу).
	
	
	

	4.5
	Другое
	
	
	

	V Социальная сфера 

	5.1
	Социализация и социальная адаптация

	5.1.1
	Развитость навыков самообслуживания. 

Социально-бытовые навыки ребенка.
	
	
	

	5.1.2
	Знание ребенком социальных правил и их выполнение (правила поведения межличностного общения, общения в социуме). 
	
	
	

	5.1.3
	Понимание и соблюдение ребенком правил безопасности (безопасность во взаимодействии с незнакомыми людьми, с животными, дома, на улице, не подвергать угрозе свою жизнь и здоровье).

Знание и умение определять, отстаивать свои собственные границы видеть и принимать чужие (умение сказать «нет», умение попросить помощь и защитить себя в ситуации угрозы).  
	
	
	

	5.1.4
	Особенности взаимодействия (поведения) со знакомыми и незнакомыми людьми.
	
	
	

	5.1.5
	Особенности взаимодействия (поведения) с взрослыми 
(особенности отношения к мужчинам и женщинам).
	
	
	

	5.1.6
	Особенности взаимодействия (поведения) с другими детьми (в зависимости от их возраста).
	
	
	

	5.1.7
	 Особенности взаимодействия (поведения) с животными.
	
	
	

	5.1.8
	Особенности поведения в конфликтах.
	
	
	

	5.1.9
	Умение просить и принимать помощь.
	
	
	

	5.1.10
	Наличие признаков девиантного поведения: воровство, бродяжничество, агрессия, склонность к обману, игнорирование правил и т.д.
	
	
	

	5.2 Идентичность 

	5.2.1
	Знание ребенком своей истории. Пробелы в истории ребенка (необходимые действия для восстановления истории ребенка).
	
	
	

	5.2.2
	Значимые фигуры (люди), опыт жизни, события и факты истории ребенка, которые определяют его представления о себе, повлиявшие на формирование образа жизни, представлений о мире, правил и ценностей ребенка (которые важно учитывать во взаимодействии с ним).
	
	
	

	5.2.3
	Национальность ребенка. Представление ребенка о своей национальности. 
	
	
	

	5.2.4
	Опыт воспитания ребенка в религиозных традициях. Религия, с которой себя идентифицирует ребенок.
	
	
	

	5.2.5
	Представления ребенка о себе самом (самовосприятие, что ребенок говорит, рассказывает о себе).
	
	
	

	5.2.6
	Интересы и увлечения ребенка.

Ценности ребенка (значимые для ребенка правила, ритуалы, воспоминания, даты событий, предметы, места).
	
	
	

	5.3
	Самооценка ребенка: ее адекватность и дифференцированность (способность оценки себя по разным параметрам). 
	
	
	

	5.4
	Другое

	VI Сексуальная сфера

	6.1
	Особенности поло-ролевой идентичности ребенка. 

Особенности поло-ролевого поведения ребенка.
	
	
	

	6.2
	Наличие признаков сексуализированного поведения у ребенка (демонстрация половых органов и движений полового акта, игра с элементами действий полового акта, мастурбация, просмотр порнографической продукции, соблазняющие действия в отношении других, навязчивое рисование половых органов и др.).
	
	
	

	6.3
	Другое 
	
	
	


III. Значимая информация о ребенке, не учтенная в пунктах I и II или требующая дополнительного внимания: _________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
IV. Общие рекомендации по подбору семьи для ребенка
1. Желание ребенка жить в замещающей семье (подчеркнуть нужное): 
Выражает________ 



Не выражает______ 



Неоднозначное отношение ребенка к устройству__________________ 
Ведется работа по подготовке ребенка к устройству в семью________


Другое____________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Представления ребенка о семье и семейных отношениях, отношение к семье:
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Например: поддерживает контакты с тетей, братом. Хотел бы попасть в семью к тете, или к кому-то из школьного окружения (эти варианты прорабатывались, на данный момент безрезультатно). Крайне негативно относится к «отцу» - человеку, записанному в качестве отца в СОР. Реального кровного отца не знает. На данный момент готов разговаривать на тему устройства в незнакомую замещающую семью, однако имеет много страхов и стереотипов (вероятно, транслируемых тетей). Отношение к возможности семейного устройства неоднозначное. Очень нуждается в теплых, поддерживающих отношениях с близким взрослым. При этом имеет определенные стереотипы, предубеждения в отношении семейного устройства. Выражает непонимание и тревогу в отношении того, зачем приемные семьи берут детей.
Модель семьи недостаточно простроена. Фигуры родителей противоречивы: фигура мамы – не проработана травма утраты. Фигура отца - сформировано негативное отношение к кровному отцу.
На уровне декларации, фантазий – хотел бы обеспеченную семью, без других детей. Был опыт знакомства с кандидатами в ноябре 2018 г. Ребенок пошел на контакт, согласился на гостевой режим. Отказ со стороны кандидатов.

3. Рекомендованная форма жизнеустройства (отметить нужное):
Гостевой режим________________________________________________________________
Гостевой режим как первый этап постоянного устройства____________________________
Опека / попечительство_________________________________________________________
Усыновление __________________________________________________________________
Например: Для установления контакта и снижения тревоги подростка в отношении семьи – гостевой режим (как начальный этап для дальнейшего постоянного устройства). Усыновление юридически также возможно.
4. Рекомендованная (возможная) структура семьи для устройства ребенка, рекомендации по количеству детей, проживающих в семье: _____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
Например: Полная семья – наиболее ресурсный вариант. Желательно появление в жизни подростка позитивной мужской фигуры. Возможно устройство в неполную семью, при этом вариант одинокого отца не желателен. Так как сейчас у мальчика образ отца очень неоднозначен, его интеграция в семью к одинокому мужчине может быть затруднена. Желательна семья без большого количества детей (оптимальный вариант – 1- 3 детей), так как подростку требуется индивидуальное внимание.

5. Рекомендации по возрасту и полу детей, уже проживающих в семье (отметить нужное): 
Дети одного пола_______________________________________________________________
Дети любого возраста___________________________________________________________
Дети любого пола и возраста_____________________________________________________
Дети младше ребенка, устраиваемого в семью______________________________________
Ровесники____________________________________________________________________
Дети старше ребенка, устраиваемого в семью_______________________________________
Другие рекомендации___________________________________________________________
6. Важность наличия опыта кровного и приемного родительства у кандидата (отметить нужное): 
Возможно, без опыта___________________________________________________________
Желателен опыт кровного родительства___________________________________________
Желателен опыт приемного родительства__________________________________________
Желателен опыт приемного родительства и воспитания детей с «трудным» поведением (зависимое, девиантное, сексуализированное поведение и др.)________________________ 
Желателен опыт кровного или приемного родительства детей с тяжелыми нарушениями развития _____________________________________________________________________

Другие рекомендации__________________________________________________________
V. Риски и ресурсы ребенка
Например: 

Ресурсы:

1. Есть опыт надежной привязанности, стабильных детско-родительских отношений. Ребенок контактный, открытый.

2. Ребенок недавно попал в систему. Еще не сформировались привычки и навыки выживания, характерные для ребенка из системы.

3. Ребенок интеллектуально-сохранный. Справляется с учебной программой. Способен включаться в разнообразную досуговую деятельность. С ним интересно общаться.

Риски:

1. Не проработана травма утраты мамы, что влияет на эмоциональное состояние подростка и его готовность к установлению новых глубоких контактов.

2. Есть тревога в отношении семейного устройства.

3. В межличностных отношениях с малознакомыми людьми сдержан в проявлении эмоций.
4. Наблюдается подростковый эгоцентризм – не проявляет сочувствия, не понимает/ игнорирует эмоциональное состояние других людей.
VI. Компетенции и ресурсы потенциальных приемных родителей, необходимые для успешного устройства и адаптации ребенка в семье:

1.

2.

3. 
Например:

1. Знание особенностей формирования привязанности. Способность ориентироваться на потребности и возможности ребенка при формировании отношений с приемным родителем и новыми членами семьи. Готовность к длительному выстраиванию отношений. Готовность принять роль воспитателя, наставника, не претендуя на роль родителя. 
2. Понимание особенностей проживания горя (потери) у детей подросткового возраста, понимание и адекватное реагирование на индикаторы переживания горя (проявления в эмоциональном состоянии и поведении ребенка).
3. Умение оказывать эмоциональную поддержку и помощь в проживании горя и утраты ребенку данного возраста. 

4. Умение и готовность обращаться за психологической помощью к специалистам, осуществляющим психологическую помощь в ситуации проживании горя и утраты. Умение производить поиск и подбор нужного специалиста, поддерживать контакт со специалистом, способствующий реабилитации ребенка. 

5. Наличие опыта конструктивного проживания потери (утраты близких). 

6. Понимание особенностей и потребностей подросткового возраста, готовность и умение приемного родителя способствовать соблюдению комфортных физических и личностных границ ребенка (потребность в уединении, комфортное для ребенка выстраивание границ общения и контактов с членами семьи, потребность в самостоятельности и т.д.).
7. Понимание потребности ребенка в поддержании контактов с кровными родственниками, уважительное отношение к этой потребности, способность транслировать уважительное отношение к истории кровной семьи ребенка.  Готовность организовывать и поддерживать контакты ребенка с родственниками, оценивать и обеспечивать безопасность этого контакта для ребенка.
8. Готовность к подробному доброжелательному объяснению особенностей, правил, организации быта своей семьи. Умение замечать и конструктивно реагировать на проявление тревоги, проблемных эмоциональных состояний ребенка.
9. Умение оказывать поддержку ребенку в ситуации контактов с малознакомыми людьми.

10. Умение конструктивно выражать свое эмоциональное состояние (в т.ч. объяснять словами свои чувства, мысли и действия в различных ситуациях). Способность сохранять эмоциональную устойчивость в ситуации игнорирования ребенком, умение оставаться в контакте с ребенком в моменты разногласий с ним, умение уважительно прояснять причины возникновения эмоциональных и поведенческих реакций ребенка и возможности конструктивного разрешения проблемной ситуации для обеих сторон.
� Отметка об особой значимости потребности ребенка – необходимость обязательного наличия высокого уровня компетенций родителя и ресурсов семьи для удовлетворения данной потребности ребенка.
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